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AMTLICHE NACHRICHTEN

des Marktes Bad Abbach fiir September und Oktober 2026

Stérungsmeldungen | Notdienste

W Polizei: 110 | Feuerwehr und Rettungsdienst: 112

B Notrufnummer fiir Hausarzt: 116-117
(abends und am Wochenende)

B REWAG flr Gas: 0941/601-3444
flir Strom und StralRenbeleuchtung in Oberndorf: (Nummer
der Laterne nétig) 0941/601-3555 oder per REWAG-App

B Bayernwerk AG: nur Strom: 0941/28003366
Stralenbeleuchtungen (inkl. Mastschaden durch Eigen- oder
Fremdverschulden, Nummer der Laterne nétig):
per Bayernwerk-App oder beim Markt Bad Abbach
09405/9590-0

B Kabelfernsehen (Vodafone Kabel Deutschland):
0800/724 2643

B Telefon (Deutsche Telekom): 0800/330 10 00

B Wasserzweckverband | Wasserrohrbruch: 09405/955 48-0

B Klarwerk | Kanal: 0171/732 69 10

B Abwasserzweckverband (Lengfeld, Alkofen, Teugn):
09405/955 48-150

B Bauhof: 0160/767 49 38

Um eine rasche Schadensbehebung durchfiihren zu konnen,

wird um Angabe von Ortsteil, Stralle, Hausnummer gebeten.

Termine der Sitzungen im Rathaus Sitzungssaal

Marktgemeinderatssitzung:

15.09.2026 | nicht 6ffentliche Sondersitzung

29.09.2026 | 18.30 Uhr| Kurhaus (Tagungsraum)
27.10.2026 | 18.30 Uhr| Kurhaus (Tagungsraum)

Bau- und Planungsausschuss:

15.09.2026 | 18.30 Uhr | Kurhaus (Tagungsraum) !
13.10.2026 | 18.30 Uhr | Rathaus | kl. Sitzungssaal

(Alle Hinweise zur Abgabe der Bauantrdge beim LA Kelheim
finden Sie auf der Homepage des Marktes Bad Abbach.)

Termine Biirgerversammlungen 2026

M Di. 06.10. |19.30 Uhr| Saalhaupt Dorfgemein.-haus

M Di. 13.10.19.30 Uhr| Poikam Gasthof Donaulénde

M Mo. 26.10. | 19.30 Uhr | Lengfeld Gasthof Schreiner

M Mi. 28.10.|19.30 Uhr | Peising Vereinsheim Peisinger SC
H Mo. 09.11. | 19.30 Uhr | Oberndorf Gasthof Berghammer
M Mo. 23.11.19.30 Uhr | Diinzling Schulhaus

M Mi. 25.11.]19.30 Uhr | Bad Abbach Kursaal im Kurhaus

Bitte stellen Sie Ihre Antrage fir die einzelnen Versammlungen
rechtzeitig. Diese missen bis spatestens 7 Tage vor dem
jeweiligen Termin schriftlich beim Markt Bad Abbach
eingereicht werden.

Entweder per Mail: info@bad-abbach.de oder per Post an
Markt Bad Abbach | Raiffeisenstral®e 72 | 93077 Bad Abbach

Verpachtete Grundstiicke - Falligkeit des Pachtzinses

Am 01.10.2026 ist der Pachtzins flir 2026/2027 fallig. Bitte
Uiberweisen Sie fristgemal, wenn Sie kein SEPA-Mandat
erteilt haben.

Neue Ansprechpartnerin im Biirgermeister-Vorzimmer

Diirfen wir vorstellen: Verena Zinner - ab sofort Assistentin
des Biirgermeisters. Erreichbar fiir Sie*unter 09405/
9590-20 oder per Mail: verena.zinner@bad-abbach.de
oder info@bad-abbach.de

Ly

badabbach -

natirlich.lebenswert

Einschrankungen/Sperrungen wegen Baustellen

Informationen/Vorankiindigungen geplanter Malnahmen:
M noch ca. bis zum Schulstart (15.09.2026) | Bau des Kreis-
verkehrs vor den Schulen | Dr.-Franz-Schmitz-Strale/
Angriinerplatz

M ab Ende September | Sperrung wegen Sanierungsarbeiten |
"Schotterparkplatz' am Kurpark | Kaiser-Karl-V.-Allee
M ab Oktober | Sperrung wegen Bauarbeiten | Auf der
BloRe/Steinballe

M ab ca. Oktober | Sperrung wegen Asphaltierungsarbeiten |
Hintere MarktstraRe./Kaiser-Karl-V.-Allee (beim Hotel
Fischerwirt)

auBerhalb von Bad Abbach:

M 18.-27. September | Sperrung wegen Fahrbahnerneue-
rung | B16 Richtung Regensburg beim Kreisverkehr in
Pentling | in diesem Zeitraum wird auch die Anschluss-
stelle Regensburg-Siid der A93 gesperrt. Die Autobahn
GmbH nutzt die Sperrung, um die Anschlusséste der Auto-
bahnanschlussstelle zu sanieren

M auRerdem besteht weiterhin die Baustelle an der A3 und
A93 und sorgt fiir Beeintrachtigungen und Umleitungen

Standesamt: Samstags-Trautermine 2027

An folgenden Terminen konnen Sie sich im Standesamt
Bad Abbach 2027 samstags trauen lassen.
Jeweils um 9.00]10.00|11.00 12.00 Uhr

M 09. Januar M 10. und 17. Juli

M 13. Februar B —- August

M 13. Mérz M 11.und 18. September
Il 10. April M 09. Oktober

M 13. November
M 11. Dezember

M 08. und 15. Mai
M 12.und 19. Juni

Alle Informationen zu den verschiedenen Location:

M Kleiner Sitzungssaal im Rathaus

B Tagungsraum im Kurhaus

B Hochzeitspavillon im Kurpark

unter www.bad-abbach.de/standesamt | Kontakt:
standesamt@bad-abbach.de oder 09405 9590-22 bzw. -24

Sommerzeit endet am 25. Oktober

Am Sonntag, 25.10.2026, endet die Sommerzeit. Um 03.00
Uhrwird die Uhrzeit auf 02.00 Uhr zuriickgestellt.

Die Winteroffnungszeiten im Tiergehege und Wertstoff-
zentrum beginnen aber erst ab 01.11.2026. Bitte beachten.

Einsicht Bodenrichtwerte im BayernAtlas

Bodenrichtwerte dienen als Orientierung fiir den Grund-
stiicksmarkt und geben den durchschnittlichen Lagewert
des Bodens innerhalb einer Bodenrichtwertzone wieder

B Bodenrichtwerte zum Stichtag 01.01.2026 sind ab sofort
kostenfrei liber den BayernAtlas abrufbar

M Der Abruf erfolgt online iber den BayernAtlas unter dem
Thema ,Bodenrichtwerte“ | atlas.bayern.de

M fachliche Riickfragen bitte an: Geschaftsstelle des
Gutachterausschusses fiir Grundstiickswerte | Landratsamt
Kelheim | Donaupark 12 | 93309 Kelheim | Tel.: 09441 207-4260 |
E-Mail: Gutachterausschuss@landkreis-kelheim.de

Informieren Sie sich bitte regelmaRig auf der Homepage des Marktes: www.bad-abbach.de

Da finden Sie alle Aktuelle Meldungen, Termine, Stellenangebote, Veranstaltungen und Pressemitteilungen.
Markt Bad Abbach | RaiffeisenstralRe 72 | 93077 Bad Abbach | 09405 9590-0 | info@bad-abbach.de

carpe diem Bad Abbach « 2



AMTLICHE NACHRICHTEN

des Marktes Bad Abbach fiir September und Oktober 2026

Seniorentreffs, Famili iihstiick, Spielplatztreffs,
Karaokeabend & mehr fiir alle Generationen

Auch in den kommenden Monaten gibt es ein breit gefdcher-
tes Angebot fr alle Generationen ,Am Markt 20

Alle Angebote, Kurse, Treffs und Vortrage von

M Biirgertreff

M Familienstiitzpunkt

M Jugendtreff

finden Sie wie gewohnt im Veranstaltungskalender des
Marktes Bad Abbach auf der Homepage, hierim Heft und in
den Schaukasten in der ganzen Groligemeinde.

Marktbiicherei ab 15. September wieder offen

Nach den Sommerferien 6ffnet die Marktbiicherei im Kur-
haus wieder am Dienstag, 15.09.2026

Offnungszeiten:

M Dienstag | 9.00 bis 12.00 Uhr + 16.00 bis 19.00 Uhr

M Donnerstag| 16.00 bis 19.00 Uhr

B Samstag | 10.00 bis 12.00 Uhr

Jugendtreff ab dem 8. September wieder offen

Am 08.09.2026 startet der Jugendtreff wieder mit den
offenen Treffs und tollen weiteren Aktionen, wie Spiele- und
Karaokeabend oder Halloweenparty. Alle Meldungen auf
der Homepage und Instagram jugendtreff.bad.abbach

Save the date: Vereinstreffen am 19. Oktober

Ankiindigung des Vereinstreffens am Montag, 19.10.2026,
zur gemeinsamen Koordinierung der Veranstaltungen in
unserer GroRgemeinde im néchsten Jahr.

Die Vereinsvorstdnde erhalten noch persdnliche Einladun-
gen zum Treffen. Themenvorschldge aus den Reihen der
Vereine werden gern mit aufgenommen. Bitte lassen Sie
uns lhre Vorschlage bis zum 09.10.2026 unter
marketing@bad-abbach.de zukommen. Haben sich die
Kontakdaten gedndert oder wurde Ihr Verein noch nie
angeschriebem? Dann informieren Sie uns bitte ebenfalls.

Vanl

badabbach

natiirlich.lebenswert

20. Kinderolympiade findet am 24. Oktober statt

Wir freuen uns sehr, dass heuer die Kinderolympiade wieder
stattfinden kann. Am 24.10.2026 in der Jos.-Manglkammer-
Halle ist es wieder soweit. Die Startzeit ist gestaffelt in alters-
abhédngige Gruppeneinteilung:

M 10.00 Uhr- 11.15 Uhr | 3- bis 5-Jahrige

M 12.30 Uhr - 13.45 Uhr | 6- bis 8-Jahrige

M 14.30 Uhr - 15.30 Uhr | 9- bis 11-J&hrige
Nur mit vorheriger Anmeldung.
Anmeldezeitraum: 28.09. bis 16.10.2026
ausschlieflich Gber das Online-Tickettool
Unkostenbeitrag: 5,- € / Kind

Weitere Infos tiber den QR-Code

Kidsday 2026 am 2. November

Der diesjdhrige Kidsday geht in den Allgduer Skylinepark und
findet am 02.11.2026 fUr Kinder der Grolkgemeinde von 6 bis
12 Jahren statt. Nur mit vorheriger Anmeldung.

DA D]

Anmeldung ab 04. Oktober 19.00 Uhr
ausschlieBlich Giber das Online-Tickettool
Unkostenbeitrag: 35,- € / Kind

Weitere Infos (iber den QR-Code

Vorankiindigung - Termin der Seniorenweihnachtsfeier

Die diesjahrige Seniorenweihnachtsfeier wird am Dienstag,
den 01.12.2026, stattfinden. Weitere Infos folgen.

Die Anmeldungen dazu werden erst ab November 2026
im Rathaus entgegengenommen. Tel. 09405 /9590-20 oder
per E-Mail verena.zinner@bad-abbach.de

Stellenangebote auf der Homepage

Ob es aktuell Offene Stellen beim Markt Bad Abbach gibt,
konnen Sie jederzeit auf der Homepage einsehen. Nichts
dabei? Dann reichen Sie doch eine Initiativbewerbung ein.
Alle Infos und/oder Stellenbeschreibungen finden Sie auf
der Homepage unter: Stellenangebote/Offene Stellen

Liebe Autofahrerinnen und Autofahrer,

liebe Verkehrsteilnehmende, egal ob mit Motorrad, Mofa,
E-Scooter oder Fahrrad, am 15. September ist wieder
Schulstart!

Fahren Sie deshalb bitte besonders vorsichtig und riick-
sichtsvoll, da nun auch wieder die Jiingsten zum ersten
Mal ihren Schulweg meistern.

In diesem Zusammenhang ergeht auch eine grofRe Bitte
an alle ,Bring-Eltern": Bitte unterstiitzen Sie Ihre Kinder
dabei, selbststéndig zu werden und nutzen Sie die extra
eingerichtete Eltern-Halte-Zone am Ardelean-Parkplatz.
Aufdem anschlieRenden FuRweg gelangen die Kinder ge-
fahrlos zum Schulgelénde. So helfen Sie Ihren Kindern und
schiitzen auch alle anderen!

Bitte achten und respektieren Sie auch die ehrenamt-
lichen Schulweghelferinnen und -helfer, die in ihrer
Freizeit allen Kindern einen sicheren Schulweg ermdglichen!

Mdochten Sie auch selber Schiilerlotse werden? Dann mel-
den Sie sich bitte in der Grundschule, im Rathaus oder bei
der Leiterin der Schulweghelfer - Manuela Seidel - unter
0151 42040189 oder schuelerlotsen@bad-abbach.de

Danke an alle und allen, besonders den Schiilerinnen und
Schiilern, einen guten Start ins Schuljahr 2026/2027 -
viel Spa beim Lernen!

Informieren Sie sich bitte regelmaRig auf der Homepage des Marktes: www.bad-abbach.de

Da finden Sie alle Aktuelle Meldungen, Termine, Stellenangebote, Veranstaltungen und Pressemitteilungen.
Markt Bad Abbach | Raiffeisenstralte 72 | 93077 Bad Abbach | 09405 9590-0 | info@bad-abbach.de
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Bad Abbach

Angriiner Zukunftshelden: Projektwoche
und Schulfest an der Grundschule

Eine ganze Woche beschéftigten sich alle Klassen
mit dem Thema ,Mill und Nachhaltigkeit®. Dass
den Kindern selbst die Thematik am Herzen liegt,
zeigte bereits die Vorarbeit im letzten Schuljahr.
Bei demokratischen Befragungen stach der Punkt
,2Unsere Schule soll nachhaltiger und umweltbe-
wusster werden“ besonders heraus. Die Zukunft
mitgestalten, dies war der Wunsch unserer Schi-
lerinnen und Schiiler. Und so recherchierten, re-
cycelten und produzierten die Kinder mit groftem
Einsatz. Heraus kamen Ergebnisse, die sich sehen
lassen kdnnen. Von Musikinstrumenten und Stifte-
dosen, Uiber Fahrzeuge und Hundertwasser-Tirme
bis hin zu Infoplakaten und einem Gemeinschafts-
gemalde ,Waller* Die Turnhalle wurde jeden Mor-
gen zum Blcherbasar, bei dem die Kinder mitge-
brachte Blicher tauschen, kaufen und verkaufen
konnten. Auch kleine Videoclips und Radiobeitra-
ge sowie Ratespiele entstanden in dieser Woche.
Die Kinder wurden so Stiick fur Stlick zu kleinen
Experten und konnen gut informiert ihren Beitrag
fir eine saubere Umwelt leisten. Als Abschluss
fand dann unser Schulfest unter dem Motto ,An-
griiner Zukunftshelden® statt, bei dem alle Ergeb-
nisse der Projektwoche den Besuchern prasentiert
wurden. In einem Pavillon konnten tolle Upcycling
Gegenstande bewundert und erworben werden.
Die Klassen fihrten auRerdem zwei Lieder auf, da-
runter eines, das eigens fiir diesen Anlass geschrie-
ben worden war. Die Begeisterung der Kinder flr
das Thema war deutlich spirbar.

Mit groRer Freude wurde zudem ein Spenden-
scheck von 2000 Euro von der Targobank entge-
gengenommen. Herr Bauer lobte die vielseitigen
Aktionen der Grundschule, die er mit dem Geld
gerne unterstiitzen mochte. Ein groRes Danke-
schon dafiir im Namen der gesamten Schulfami-
lie. Unser Elternbeirat sowie die Mittagsbetreuung
sorgten gewohnt zuverldssig fiir Speis und Trank.

Impressum 2026

Herausgeber: Verlag MARQETPLACE
info@carpe-diem-magazin.de
www.carpe-diem-magazin.de

Wirmstr. 30 « 85221 Dachau, Tel. 08131/3562543
Angaben von Terminen und Preisen ohne Gewahr.
Texte: Manuela Wahode, Bettina Grober

Monika Thonig
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Text und Foto: Martina Hoch

Die Mitarbeiter des Bauhofs und unser Hausmeis-
terteam leisteten die Vorarbeit mit dem Aufbau der
Buden. Herzlichen Dank an alle helfenden Hande,
die unser Schulfest wieder zu einem gelungenen
Miteinander und einem schonen Abschluss des
Schuljahres gemacht haben.
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Der Familienstiitzpunkt im Biirgertreff

... ist neue Anlaufstelle fir Familienangelegenhei-
ten aller Art. Hier ein Uberblick, was aktuell bereits
angeboten wird und was entstehen soll.

Vieles, was seit Jahren im Blrgertreff stattfindet,
ist bereits Stltzpunktsarbeit. Die bestehenden
Angebote wie beispielsweise Mamisports, Nappy
Dancers, Babymassage, das internationale Café
oder der Babytreff der KoKi (Koordinierende Kin-
derschutzstelle) sind hoch willkommen. Die Bera-
tungsstelle Kelheim fir Kinder, Jugendliche und
Eltern bietet weiterhin offene Sprechstunden an.
Eine grolle Unterstiitzung bietet auch das Netz-
werk ,Horizonte, Gemeinsam gehen - Gemeinsam
wachsen®. Dies ist ein Netzwerk aus vielen Ehren-
amtlichen, allen voran Frau Juliane Ulrich und
Frau Dagmar Wagner, die sich dem Thema ,Ge-
genseitige Unterstlitzung in der Zeit von Krankheit
und Trauer annehmen und dies mit Vortragen
und Themenabenden bereichern. Bei einem Eroff-
nungsabend am 15. Oktober 2026 um 18.30 Uhrim
Burgertreff wird das Netzwerk vorgestellt und es ist
ein Vortrag zum Thema Resilienz geplant.

Bad Abbach

Auch monatliche Spielplatztreffs sind geplant, je-
weils am letzten Mittwoch im Monat. Auf welchem
Spielplatz jeweils das Team mit einem mit Spielzeug
gefiillten Bollerwagen anzutreffen ist, wird rechtzei-
tigverdffentlicht. Monatlich sollen kiinftigauch Treffs
fir Alleinerziehende und/oder Groldeltern-Kind-
Treffs stattfinden. Die Termine werden im Veranstal-
tungskalender der Gemeinde (www.bad-abbach.de)
zu finden sein. Mit verschiedenen Beratungsstellen
besteht schon intensiver Kontakt, auch hier wird es
weitere Angebote geben. Aufierdem ladt das Team
des Familienstiitzpunkts zum Familienfriihstiick
am 17. Oktober ein, um miteinander ins Gesprach
zu kommen. Eine kurze Anmeldung per E-Mail an
familienstuetzpunkt@bad-abbach.de ist erforder-
lich. Alle Angebote, Kurse, Vortrage und Treffs wer-
den in den Schaukasten der Groltgemeinde sowie
Uber den Veranstaltungskalender des Marktes Bad
Abbach und gesondert auch noch direkt unter den
Angeboten im Burgertreff veréffentlicht.

,Lassen Sie uns gemeinsam den Familienstitz-
punkt zu einem Ort der Begegnung machen!, so
das Team vom Familienstiitzpunkt - Susanne Witt-
ner und Andrea Birzer.

(s ungere Pyaxig

Gute Nachrichten aus der Hausarztpraxis Bad Abbach-Teugn

Dr. Vinzenz V6lkel wurde vom Prasidenten der Universitat
Regensburg, Professor Udo Hebel, die Lehrbefugnis fiir
das Fach Allgemeinmedizin verliehen. Mit der Ernennung
zum Privatdozenten (PD) hat er seine Habilitation erfolg-
reich abgeschlossen und gehort damit zu den wenigen
Hausarztinnen und Hausarzten in Deutschland mit die-
ser akademischen Qualifikation.

Die Habilitation ist die hochste universitare Qualifikation
und wiirdigt besondere Leistungen in Forschung und
Lehre. Als akademische Lehrpraxis des Zentrums fir
Allgemeinmedizin der Universitdt Regensburg integrie-
ren wir wissenschaftliche Erkenntnisse in eine moderne
hausarztliche Versorgung. Wir engagieren uns aktiv in der
Ausbildung des medizinischen Nachwuchses und nutzen
neue Erkenntnisse, um die Betreuung unserer Patientin-
nen und Patienten kontinuierlich weiterzuentwickeln.
Umbau nahezu abgeschlossen

Auch aus unserem Hauptstandort in der Romerstralte
gibt es erfreuliche Neuigkeiten: Die Renovierungsarbei-
ten stehen kurz vor dem Abschluss. Nach der intensiven
Umbauphase im Juni befinden wir uns wieder im Regel-
betrieb und sind sowohl an unserem Hauptstandort in
Bad Abbach als auch in unserer Filiale in Teugn zu den
gewohnten Offnungszeiten fir Sie da.

Wir freuen uns darauf, Sie in unseren
modernisierten Praxisrdumen begriifken
zu dirfen, und bedanken uns herzlich
fir Ihr Verstandnis und Ihre Geduld wah-
rend der Umbauphase.

QP Ihre Hausérzte Dr. Seubert, Dr. Kiefmann,

Dr. Mehringer, Dr. Herbst und PD Dr. Volkel
Tel. 09405 2206 - www.hausarzt-bad-abbach.de
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TALK IM KLINIKUM

Herzliche Einladung

zu TALK IM KLINIKUM, unserer kostenfreien Patienteninformationsreihe.

Sie findet am Montag, den 07.09.2026 um 18.00 Uhr im Hdérsaal der Klinik fir Orthopadie
der Universitat Regensburg am Asklepios Klinikum Bad Abbach statt. Erfahren Sie dort alles
Uber bewahrte und erfolgreiche Therapieverfahren bei Arthrose.

Mit unseren wissenschaftlich entwickelten Bewegungskonzepten zeigen wir Wege auf, wie
sich Schmerzen reduzieren und viele Operationen vermeiden lassen. Fiir den Fall, dass doch
ein Eingriff ndtig wird, geben wir Einblicke in schonende, moderne OP-Techniken. Gerade
altere Patient:innen brauchen dabei besondere Aufmerksamkeit. Mit dem Bad Abbacher
Konzept der Orthogeriatrie sorgen wir dafiir, dass Komplikationen vermieden werden und
auch lebenserfahrene Patient:innen nach einem Eingriff schnell wieder Mobilitat erlangen.

Erfolgsstrategien bei Arthrose an Knie, Hiifte, Hand & Handgelenk

Es informiert Sie ein Team aus der Orthopadie, Andsthesie und Physiotherapie. Sie haben
zudem die Moglichkeit, Fragen zu stellen.

Orthopédie: OA Dr. Max Thieme (Knie, Hifte)
OA MUDr. Magdalena Schéberl (Hand, Handgelenk)
Anasthesie: OA PD Dr. Benedikt Trabold

Physiotherapie: Eberhard Zieglmeier, Physikalische Therapie

Weitere Themen: Funktion kiinstlicher Gelenke, Narkoseflihrung und Schmerztherapie
wdahrend und nach einer OP, das ,Fast Track Konzept” (am OP-Tag
wieder schmerzfrei auf den Beinen), Tipps & Empfehlungen zur
Nach behandlung.

Universitat Regensburg
R Klinik fir Orthopéadie
AS K L E pl OS ) - Arz_tllcher Dlrektor_und Ord|na.r|us
Universitat Regensburg Univ.-Prof. Dr. Tobias Renkawitz
KLINIKUM BAD ABBACH Klinik fur Orthopadie https://go.ur.de/orthopaedie



SCHNELLE HILFE
BEI SPORTVERLETZUNGEN

Universitare Sportnotaufnahme in Bad Abbach biindelt Expertise aus Spitzen- und
Breitensport

Eine Sportverletzung kann in Sekunden passieren.

Fiir Sportlerinnen und Sportler aus der Region bietet die Sportnotaufnahme am Universitats-
standort Bad Abbach eine zentrale Anlaufstelle fur die schnelle Diagnose und Behandlung
akuter Verletzungen. Dabei profitieren Patient:innen von der Erfahrung der Bad Abbacher Or-
thopaden aus der Betreuung von Spitzensportlern. Moderne diagnostische und therapeuti-
sche Verfahren stehen sowohl Leistungs- als auch Breitensportlern zur Verfligung.

,Um nach einer Sportverletzung schnell wieder zurlick auf den Platz zu kommen, sind eine
prazise Diagnose und die rasche Einleitung der richtigen Therapie entscheidend”, sagt Pro-
fessor Dr. Tobias Renkawitz, arztlicher Direktor und Ordinarius der Regensburger Universi-
tatsorthopadie. Daflir arbeiten Orthopadie und Unfallchirurgie, Radiologie, Innere Medizin und
Sportphysiotherapie eng zusammen.

—> Ziel ist es, mit gezielter Diagnostik, friihzeitiger
Mobilisation und individuell abgestimmten
Bewegungskonzepten unnétige Operationen
zu vermeiden und eine schnelle Riickkehr in
Alltag, Beruf und Sport zu ermdglichen. |

_ Univ.-Prof. Dr. Tobias Renkawitz
X Arztlicher Direktor Universitatsorthopadie
Verletzungen vermeiden

Das Konzept setzt bereits vor der Behandlung an.

Die Orthopéadische Universitatsklinik forscht auch daran, wie sich Sportverletzungen ver-
hindern lassen. Die Erfahrungen aus der Betreuung von Bundesliga-Spielern, olympischen
Athleten und der Karate-Nationalmannschaft sollen kiinftig noch starker dem Breiten- und
Amateursport zugutekommen.

Wenn eine Operation notwendig wird

Nicht jede Verletzung lasst sich konservativ behandeln. Ist eine Operation erforderlich, er-
moglicht die 24/7-Operationsbereitschaft eine kompetente Versorgung. Das Behandlungs-
spektrum reicht von Verletzungen an Knie, Schulter, Sprunggelenk, Hand und Ricken bis hin
zur Versorgung von Muskelverletzungen.

Minimalinvasive und gelenkschonende Operationstechniken, kombiniert mit modernster High-
tech-Ausstattung und universitarer Expertise, kommen dabei nicht nur Profisportlern, sondern
auch Amateursportlern zugute. Auch Knochenverletzungen wie Schllisselbein-, Sprunggelenk-
oder Unterarmbriiche werden am Asklepios Klinikum Bad Abbach unmittelbar behandelt.

Schnelle Hilfe und individuell abgestimmte Versorgungsstrategien bilden die zwei entschei-
denden S&ulen, um nach einer Verletzung schnell wieder zurtick in den Sport zu finden.
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Sierra Leone gehort zu den 44 am wenigsten entwickelten Lander - und damit
zur ,Vierten Welt".

Die Lebenserwartung liegt bei nur rund 50 Jahren, jedes zehnte Kind stirbt vor seinem flinf-
ten Geburtstag. Die Folgen des zehnjihrigen Blrgerkriegs (1992-2002) mit rund 200.000
Todesopfern und 25.000 Kindersoldaten wirken bis heute nach. Hinzu kamen die verhee-
rende Ebola-Epidemie sowie ab 2020 die COVID-19-Pandemie. Das Gesundheitssystem
steht dadurch weiterhin vor enormen Herausforderungen.

Eine tragende Saule der medizinischen Versorgung ist das Krankenhaus Mabessaneh in
Lunsar, etwa 120 Kilometer von der Hauptstadt Freetown entfernt. Die 1956 vom Orden St.
John of God gegriindete Klinik verfligt tber 120 Betten, eine groBe Ambulanz, ein Labor
sowie eine Rontgenabteilung und versorgt rund 30.000 Menschen in der Region. Die me-
dizinischen Schwerpunkte liegen in der Kinderheilkunde, Geburtshilfe und Traumatologie.
,Zu den groBten Herausforderungen gehdéren die Beschaffung von medizinischem Material,
der Mangel an Medikamenten —insbesondere Antibiotika und Anasthetika —, die Einhaltung
hygienischer Standards im Operationsbereich sowie eine zuverlassige Stromversorgung”,
berichtet Dr. Jurgen Drescher, der sich seit Jahren ehrenamtlich und unentgeltlich jeweils
flr zwei Wochen vor Ort engagiert.

Als Anasthesist muss er haufig mit nur einem Narkosegerat flir zwei Operationsséle arbei-
ten. Viele Patient:innen leiden an Unterernahrung, HIV, Hepatitis oder der Sichelzellkrank-
heit. Oft legen sie weite Strecken zu FuB zurtick, um medizinische Hilfe zu erhalten. Nicht
selten bleibt als letzte Mdéglichkeit nur eine Amputation oder eine palliative Versorgung -
eine Situation, die auch das medizinische Personal an seine Grenzen bringt.

Helfen Sie mit! Mit Ihrer Spende unterstitzen Sie die Beschaffung
dringend bendtigter Medikamente, medizinischer Gerate und
Verbrauchsmaterialien und schenken den Menschen vor Ort
Hoffnung auf eine bessere medizinische Versorgung.

Orthopedics for the Developing World e.V.

IBAN: DEO4 7025 0150 0029 4262 85 BIC: BYLADEM1KMS
Bank: Kreissparkasse Miinchen - Starnberg - Ebersberg Dr. med. Jiirgen Drescher
Zweck: Spende O-D-W e.V. Ltd. Oberarzt Anasthesiologie

AS KL E p I OS Asklepios Klinikum Bad Abbach GmbH
Kaiser-Karl-V.-Allee 3 » 93077 Bad Abbach
KLINIKUM BAD ABBACH Tel. +49 940518 - 0

www.asklepios.com/bad-abbach
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Gentian Berisha, Kevin Kriigel, Sarah Grill, Adina Bejan Gentian Berisha, Anna Budko, Alla Falush, Romina Gahr, Rosé Yoshi,

i

Kinga Dymkowska, Vasiliki Raiou

FUNF

Mit groBer Freude dirfen wir berichten,
dass in diesem Jahr gleich flinf Auszu-
bildende ihr Examen erfolgreich absol-
viert haben. Die Pflege freut sich Uber vier
frischgebackene  Pflegefachhelferinnen
so-wie einen staatlich anerkannten Pflege-
fachmann.

Besonders schon: Zwei unserer Absol-
vent:innen wurden fir ihre herausragen-
den Leistungen zusétzlich geehrt. Ein
groBartiger Erfolg, auf den alle Beteiligten
mit Recht stolz sein dirfen.

Hinter diesem Erfolg steht eine starke Ge-
meinschaftsleistung. Unser besonderer
Dank gilt der MaxQ Berufsschule fir die
hervorragende und vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit wahrend der gesamten
Ausbildungszeit.

Gentian Berisha: ,Als Ausbildungskoordi-
nator bin ich zudem unendlich stolz auf
unser engagiertes Praxisanleitungsteam
sowie auf alle Kolleginnen und Kollegen auf
den Stationen. Der Weg war nicht immer
einfach und hielt fur alle Beteiligten H6hen
und Tiefen bereit. Doch durch den uner-
mudlichen Einsatz und die groBe Unter-
stltzung in der Praxis wurde diese Her-
ausforderung bravourds gemeistert.”

ASKLEPIOS

KLINIKUM BAD ABBACH

Umso mehr freut es uns, dass die gemein-
same Arbeit nachhaltig Friichte tragt: Drei
Absolventen konnten fest flr unser Haus
gewonnen werden und verstarken ab so-
fort als neue Kolleg:innen unsere Teams.
Eine weitere Absolventin bleibt dem Haus
ebenfalls erhalten und geht den nachsten
Schritt: Sie beginnt die weiterfiihrende
Ausbildung zur Pflegefachkraft.

Eine Pflegefachhelferin wird unsere Ein-
richtung leider verlassen. Fir ihren Einsatz
und ihr Engagement bedanken wir uns
herzlich. Fur den weiteren Lebens- und Be-
rufsweg wiinschen wir ihr nur das Beste!

Wir gratulieren allen fiinf Absolventinnen
und Absolventen ganz herzlich zu diesem
groBartigen Erfolg und wiinschen ihnen
fir ihre berufliche Zukunft weiterhin viel
Freude, Erfolg und alles Gute!

Gentian Berisha
Ausbildungskoordinator

Asklepios Klinikum Bad Abbach GmbH
Kaiser-Karl-V.-Allee 3 « 93077 Bad Abbach
Tel. +49 940518 - 0
www.asklepios.com/bad-abbach
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Bad Abbach

45 Kids rocken das Abbacher
Tennissommercamp

Drei Tage Kaiserwetter, rote Asche und eine Rie-
senportion Leidenschaft: Vom 3. bis 5. August ga-
ben auf der Anlage des TSV Bad Abbach Tennis 45
Kinder und Jugendliche zwischen 5 und 16 Jahren
beim Sommercamp richtig Gas.

Das 8-kopfige Trainerteam um Organisator Fre-
deric Reiter verpasste dem Nachwuchs den Fein-
schliff an Vorhand, Rickhand und Aufschlag. Doch
nicht nur die Technik stimmte, auch die Stimmung
war bei den hochsommerlichen Temperaturen
auf dem Hochststand. Reiter zeigte sich nach dem
Camp-Marathon begeistert: ,Egal wie heif% es war -
wie die Kids flreinander da waren und mit wie viel
Spalt sie Uber den Platz geflitzt sind, war einfach
genial.

Damit den Nachwuchsathleten nicht die Puste
ausging, war auch fir das leibliche Wohl bestens
gesorgt: Kerstin Reiter zauberte jeden Tag ech-
te Verpflegungs-Highlights auf den Tisch. Fir die
notige Abwechslung zwischendurch ging es ab in
den Sand: Ein herzliches Dankeschdn geht an die
Marktgemeinde Bad Abbach, die ihr Beachvolley-
ballfeld unkompliziert zur Verfiigung stellte.

Ein weiteres Highlight war das 4. Jugend-Flutlicht-
turnier. 14 Teilnehmer kdmpften in packenden
Matches um jeden Ballwechsel - erst um 0.20 Uhr
nach Mitternacht standen die Sieger fest: Leo Roidl
sicherte sich den Turniersieg vor Bruno Wiinsch auf
Platz zwei und David Minch auf dem dritten Rang.

Wie viel Kreativitat und Teamgeist in diesen drei
Tagen steckte, zeigt vor allem das Abschlussbild
aus der Vogelperspektive.

Nach dem gelungenen
Event mit den Profis Mi-
scha Zverev und Andreas
Mies war dieses Sommer-
camp der néachste gro-
Re Hohepunkt unserer
Jugendarbeit. Und die
Schlager blieben gleich im
Einsatz: Weiter ging es mit
dem Ferienprogramm flr
die MIB Bad Abbach sowie
der aktiven Teilnahme un-
serer Tennisabteilung an
der Abbacher Spielewoche.

Text: Manuel Pertler, Bild:
Kerstin Reiter
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3.000 Euro fiir den Forderverein St. Leonhard

DAS HORHAUS hat dem Férderverein St. Leonhard
in Regensburg erneut einen Spendenscheck in
Hohe von 3.000 Euro Uberreicht. Seit 2019 unter-
stutzt der lokale Horakustiker mit mehr als 30 Filia-
len im Grofdraum Regensburg die Einrichtung regel-
mahig. Die aktuelle Ubergabe ist bereits die zwélfte
Spende. Grundlage der Aktion ist ein einfaches Prin-
zip: Fur jede erfolgreiche Weiterempfehlung durch
einen bestehenden Kunden spendet DAS HORHAUS
50 Euro an den Forderverein. Sobald 60 Empfehlun-
gen zusammenkommen, wird ein Spendenscheck
Ubergeben.
Der Forderverein St. Le- p————
onhard unterstitzt Kin- 4] DAS HORHAUS
der und Jugendliche in - . @
Regensburg mit zusatz- e 4 ’
lichen Hilfen und Pro- e
jekten. DAS HORHAUS i (LR
hofft, schon bald die 15.
Spendeniibergabe zu er-
reichen.
Ellen Bogner vom Forder-
verein St. Leonhard und
Thomas Wittmann,
Geschéftsfiihrer von
DAS HORHAUS

Ee e

b = BILDUNG
'9(” w Jad A

MIT ZUKUNFT!

AUF ZU RENG!
= Elektroniker fiir Automatisierungs- & Systemtechnik
= Elektroniker fiir Energie- & Gebaudetechnik
= Technischer Systemplaner fiir elektronische Systeme
= Industriekaufleute
= Kaufleute fiir Biiromanagement

()
727

Attraktive
Vergiitung

RENG Rad
Programm

Mehr Infos zur Ausbildung
unter www.RengGruppe.de

RENG Gruppe | Gewerbepark 33 | 93333 Neustadt a. d. Donau
Tel.: 09445 75220-0 | Bewerbung@RengGruppe.de | www.RengGruppe.de




Lebensretterin aus Peising

Leonie Rappl hat ein Leben gerettet - und das, ohne auch
nur einen Augenblick zu zogern. Im Marz erlebte die da-
mals 13-Jahrige, wie am Regensburger Bahnhof eine Frau
zusammenbrach. Und als Leonie merkte, dass die Atmung
der Kollabierten aufgehort hatte, zogerte sie nicht: Mittels
Herzdruckmassage begann sie mit der Reanimation. Als
der ebenfalls verstdndigte Notarzt eintraf, unterstiitzte
Leonie diesen. Die gemeinsamen Anstrengungen waren
schliellich erfolgreich, die Frau konnte wiederbelebt und
in ein Krankenhaus gebracht werden. Auch Leonies jln-
gere Schwester Mila unterstiitzte, passte auf die Tasche
der zusammengebrochenen Frau auf und informierte ihre
Mutter.

n liks nach rects: Dr. Benedikt Griinewald,
Mila Rappl, Leonie Rappl, Bernhard Schéberl

VO

LEBENSHILFE REGENSBURG
Die Regensburger Wohnstatten gGmbH

FOR UNSERE WOHNSTATTE
GEBELKOFEN SUCHEN WIR

PADAGOGISCHE FACHKRAFTE (M/W/D)

in Teilzeit oder Vollzeit

mit einem qualifisiertem Abschluss als Heiler3iehungspfleger‘iq,
Altenpfleger*in, Krankenpfleger*in, Ersieher*in, Ergotherapeut®in

In unseren Wohnstéatten kénnen Menschen
mit geistiger Einschrankung so normal wie moglich leben
und jede Unterstat3ung erhalten, die sie brauchen.

IHRE AUFGABEN:

Alltagsbegleiter®in sein. Unterstiitzen Sie unsere Bewohner*innen im Alltag
Inklusionsbegleiter*in sein. Sie gestalten mit den Bewohnern®innen Freizeitaktivitaten
Impulsgeber*in. Fordern Sie die Selbstandigkeit unserer Bewohner*innen
Bedirfnisorientierter Wohnbegleiter*in. Sie gestalten gemeinsam das Wohnumfeld.

Reporting. Sie dokumentieren das Alltagsgeschehen im Dokumentationsprogramm

BEWERBEN
SIE SICH JETZT

DAS ZEICHNET SIE AUS:

ein qualifizierter Abschluss im sosialen Bereich

Bereitschaft 3ur Nachtbereitschaft

Sie arbeiten gerne im Team

Verantwortungstibernahme gehort klar 3u ihren Stéarken

lhr Interesse ist authentisch und Sie konnen sich gut in andere
einfiinlen

WIR BIETEN IHNEN:

einen krisensicheren Arbeitsplat3

so3iale Leistungen und Besahlung nach dem TV6D-B Suk
Fort- und Weiterbildungen, die Sie persénlich voranbringen
teambildende Mainahmen

Dienst3eiten, die lhnen untertags Luft fiir Freizeit verschaffen

[HR KONTAKT:

Herr Jorg Bohringer

Jobrad und Mitarbeiter-Benefits App
Kostenloses und stressfreies Parken direkt vor dem Haus

E-Mail: wohnstaetten

Mitsprache bei der Dienstplanerstellung mit Planungssicherheit SISO ZN R GRCY AN IER Y|

@lebenshilfe-regensburg.de

Bad Abbach

¥

Die heute 14-jahrige Schilerin aus
Peising hat Courage gezeigt, wah-
rend die Erwachsenen, die bei dem
Vorfall am Bahnhof dabei waren,
untatig blieben. Die Mittel und das
Wissen daflir hat sie bei der Was-
serwacht in Bad Abbach gelernt.
LAulergewohnlich®, so deren Vorsit-
zender Bernhard Schoberl, sei das
gewesen, was Leonie Rappl geleistet
habe. Nattrlich sei sie am Anfang
nervos gewesen, blickt Leonie Rappl
auf ihr Erlebnis zurlick. Am Ende sei
die Angst aber weg gewesen, und sie
habe einfach gehandelt. ,Ich wiirde
mich immer wieder so verhalten®
sagt die 14-Jahrige, die in Regens-
burg das Albrecht-Altdorfer-Gymna-
sium besucht. Der Wasserwacht, bei
der sie schon viel gelernt hat, halt
Leonie die Treue: Derzeit absolviert
sie die Ausbildung zur Rettungs-
schwimmerin.

Auch Bad Abbachs Birgermeister
war voll des Lobes, als er Leonie
Rappl im Rathaus im Rahmen ei-
ner kleinen Feierstunde gebiihrend
wirdigte: Das sei auch fir ihn ein
besonderer Anlass, so Dr. Benedikt
Grinewald. Mit einer Urkunde, ei-
nem slfen Geschenk und einem
Einkaufsgutschein dankte er der
jungen Frau fir ihren Einsatz. Auch
beim Bayrischen Innenministerium
will Grinewald die 14-Jahrige flr
eine entsprechende Auszeichnung
vorschlagen.

Text und Foto: Bettina Grober
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Bad Abbach

Gliickwiinsche zur Diamantenen Hochzeit

Am 9. Juli 2026 feierte das Ehepaar Barbara und Paul
Rockel seine Diamantene Hochzeit, das heift, die bei-
den sind seit 60 Jahren miteinander verheiratet.
Gebirtig aus dem Umland von Dresden kamen sie
vor 18 Jahren nach Bad Abbach, um in der Ndhe von
ihren beiden Kindern und Enkelkindern zu sein, die in
Obertraubling und Kelheim sesshaft wurden. Bad Ab-
bach ist fir sie inzwischen zur neuen Heimat gewor-
den. Taglich erkunden sie die Gegend mit Spaziergan-
gen und im Sommer mit Schwimmrunden im ,Guggi*
(Guggenberger See) in Neutraubling.

Von der Gemeinde kam
dritte Burgermeisterin
Gabriele  Baumeister
zum Gratulieren. Sie
Uberreichte ein Pra-
sent, verbunden mit
herzlichen  Glickwin-
schen.

I Z

80. Geburtstag von
Werner Oberbigler

Herr Oberbigler wohnt seit ca. 2011
in Bad Abbach (Erstbezug der Bosl-
Wohnungen bei der Neuen Mitte).
Bis zur Rente war er Geschéftsfiih-
render Direktor der Verwaltungs-
und Wirtschaftsakademie in Miin-
chen und hat unter anderem in
der Ukraine die Grundlagen fir die
dortige Arbeit der Akademie aufge-
baut. Fir seine Verdienste wurde
ihm der ,Dr. h.c.“ einer Universitat
verliehen. Erhateinen Sohn, derin
Miinchen lebt.

Gratulation zum 90. Geburtstag

Am Montag, den 30. Juni, fejerte Gisela Loffler im Krei-
se ihrer Familie, mit Sohn und Schwiegertochter, ih-
- ren 90. Geburtstag.

Gebdrtig in Wilhelmshaven kam
sie bereits mit 14 Jahren nach
Regensburg. Spater baute sie mit
ihrem Mann in Peising und ist bis
heute dort ansassig.

3. Birgermeisterin Gabriele Bau-
meister gratulierte im Auftrag des
Marktes Bad Abbach und (ber-
reichte ein Prasent, verbunden
mit den besten Wiinschen fiir Ge-
sundheit und Gliick.

Foto: Loffler
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Ein Leben zwischen Italien und Bad Abbach

Anna Maria Crivellari Cester feierte ihren 90. Geburts-
tag im Kreise ihrer Familie. Gemeinsam mit ihren Kin-
dern, Enkelkindern und ihrer Urenkelin blickt sie auf
ein bewegtes und ereignisreiches Leben zurtick.

1963 zog sie gemeinsam mit ihrem Ehemann aus
Norditalien (Venedig) nach Norddeutschland (Bre-
merhaven). Dort bauten die beiden ein italienisches
Restaurant auf und machten sich mit ihrer Kiche
einen Namen. 1998 fiihrte ihr Weg schlie8lich nach
Bad Abbach: Gemeinsam trugen sie zur Eroffnung
des Schopping Centers bei und fiihrten dort erneut
ein italienisches Spezialitdtenrestaurant. Heute ge-
niefst Frau Cester vor allem die Zeit mit ihrer Familie.
Besonders stolz ist sie auf ihre Enkelkinder und ihre
Urenkelin, die gemeinsam mit ihr feierten.
Gratulationen zu ihrem besonderen Ehrentag erhielt
sie auch von der 3. Blrgermeisterin Gabriele Bau-
meister (Markt Bad Abbach) und vom Stellvertreten-
den Landrat Manfred Jackermeier (1. Blirgermeister
Gemeinde Teugn).

Foto: Patricia Cester Text: Manfred Jackermeier

80. Geburtstag Erika Klaus

Frau Klaus ist geblirtige Oberndorferin und wohnt seit
gut 30 Jahren in Lengfeld. Sie wohnt dortim Haus mit
ihrem einzigen Sohn, dessen Frau und der Enkeltoch-
ter. Mit ihnen zusammen kiimmert sie sich auch um

die Schaferhunde der Familie, die bereits mehrere
Preise bei Wettbewerben erhalten haben.




Bad Abbach

Projektwoche ,,Schule fiir‘s Leben*
der Angruner Grundschule

Inzwischen ist es zur Tradition geworden, dass die
Projektwoche ,Schule fiirs Leben® flr unsere 3. Jahr-
gangsstufe in den Sommermonaten stattfindet. Dabei
beschaftigen wir uns mit vielen Themen, die im Un-
terricht oftmals zu kurz kommen. Der Lebenswelt-
und Praxisbezug steht dabei an 1. Stelle.

Die Angebote reichten dieses Jahr von Erste Hilfe mit
dem BRK, einem Besuch des Wertstoffzentrums mit
Ramadama Aktion, Krduterwanderungen, Kinderyo-
ga, Uber die Waldjugendspiele und Workshops zum
Thema Fairtrade, bis hin zu einer gemeinsamen ge-
sunden Brotzeit in den flnf 3. Klassen. Einheiten un-  ,Schule fiir's Leben“ ist jedes Jahr etwas ganz Beson-
serer Schulsozialpddagogin zum Thema Anti Gewalt  deres. Flr die Kinder ist es eine echte Chance in neue
sowie Umgang mit der digitalen Welt rundeten die  Bereiche reinzuschnuppern und sich dabei fernab
Woche ab. von Lernstress besser kennenzulernen. Schiiler- wie
Lehrerschaft  waren
begeistert dabei und

Ambulante Pflege Tagespflege bedanken sich recht

Gepflegt zuhause leben. Bad Abbach ?e(el{lzgche: bei allen Be-
Grund- und Behandlungspflege Q,, Betreuung und Pflege .

@ zu Hause W7 in der Tagespflege Text und Bild:

Martina Hoch

Hausnotruf und Mahlzeitendienst u / Verpflegung

@@g Verhinderungspflege Fahrdienst

(& Hauswirtschaftiche Hifie J 0 s Betreuungszeiten:
Y v =/ Montag - Freitag:
Q7 Eratarmng MBS | " _soo0- 1700 unr
Caritas Sozialstation Bad Abbaoaritas Tagespflege Bad Abbach

Goldtalstr. 15 (€) 09405 / 960-55 Goldtalstr. 15 (&) 09405 / 50228-0

sh Caritas @ Die Pflegekasse zahlt die Tagespflege
S Kelheim zusétzlich zum Pflegegeld!

Kalender fiir das neue

kellydruck-

lhr Partner fir Design, Druck und\Werbung.

kelly-druck GmbH | Miinchener StraRe 35 | 93326 Abensberg | Telefon: 09443 91400 | E-Mail: info@kelly-druck.de | www.kelly-druck.de

carpe diem Bad Abbach . 13



Bad Abbach

GroRRe Freude im Kinderhaus Arche Noah

Neues Sandspielzeug vom Obst- und
Gartenbauverein Bad Abbach gespendet

Dem Spal im Sandkasten steht nun nichts mehr
im Weg. Von der grofiziigigen Spende des Obst-
und Gartenbauvereins konnte die Leiterin Stefanie
Linsmaier des Kinderhauses neues Sandspielzeug
anschaffen. ,Davon konnen unsere Kinder gar
nicht genug haben!*, freut sich Stefanie Linsmaier
Uber die 1.000-Euro-Spende. ,Vor allem die Bagger
mussen wegen des Dauereinsatzes immer wieder
ersetzt werden. Auch die Eiswaffeln sind bei den
Kindern besonders beliebt. Und die Wannen wer-
den bei den sommerlichen Temperaturen sicher
hdufig zum Einsatz kommen.”

Da die meisten Vorstandsmitglieder des OGV sel-
ber GroReltern sind, freuen sie sich um so mehr
auch den Kleinsten etwas Gutes tun zu konnen.
Auch diese Spende stammt aus den Verkédufen von
Kaffee und Kuchen bei verschiedenen Festen hier
in Bad Abbach. Das Kinderhaus Arche Noah ist ne-
ben der Mittagsbetreuung der Grundschule schon
die zweite Kindertagesstatte, die sich tGber eine er-
freuliche Summe vom OGV freuen darf. Alles von
den Mitgliedern ehrenamtlich erarbeitet und fir
den guten Zweck gespendet. Tolle Sache!

Der Obst- und Gartenbauverein ist sehr aktiv in
der Groligemeinde. Gerade flr Familien, die frisch
nach Bad Abbach gezogen sind und Anschluss su-
chen, ist sein Vereinsleben sehr interessant. Denn
das abwechslungsreiche Jahresprogramm ent-

')\ Schreiner-
werkstatte

SCHLUND

(m/w/d) «Vollzeit / Teilzeit

[al sunternehmen fertigen v

WIR SUCHEN DICH!
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v.l. links Kinderhausleiterin Stefanie Linsmaier neben
den OGV-Vorstandsmitgliedern Peter Walsberger, Evi
Walsberger, Silvia Krammel

halt auch Aktivitaten flr Kinder. Die nachste fin-
det am 26. September statt. Treffpunkt ist 14 Uhr
am Vereinshaus in der Oberndorfer Strafte. Um
Anmeldung bei Andrea Rauschendorfer (Tel. 0179
4869071) wird gebeten.

Ende September dreht sich im Verein wieder alles
um die Erntedankkrone. Von den OGV-Mitgliedern
und den Kindergartenkindern geschmickt, wird
sie auch in diesem Jahr zum Blickfang am Brun-
nen in der Fulgdangerzone zwischen Blrgertreff
und Marktkirche. Dieses Jahr singen Kinder des
Kath. Kindergartens St. Christophorus am 30. Sep-
tember um 10 Uhr vor der Erntedankkrone - Gaste
willkommen.

Text und Foto Manuael Wahode

schreiner/-in




Medaillenflut fiir Jungshin

Bayerische Meisterschaft im Taekwon-Do
in Bad Kissingen

Wieder einmal zeigten die Taekwondo-Kas der
Taekwon-Do-Kickboxschule Jungshin aus Bad Ab-
bach, dass mit ihnen zu rechnen ist. 10 Kinder im
Alter von 7 bis 15 Jahren hatten die Trainerinnen
Heidi Niermeier und Inge Ruckdeschel auf dieses
Turnier vorbereitet.

Im Formenlauf (Tul) zeigten die Nachwuchssport-
ler bei der Bayerischen Meisterschaft der ITF Bay-
ern (International Taekwon-Do Federation) in Bad
Kissingen ihre Qualitaten. Der Trainingsfleil’ zahlte
sich gehdrig aus. Die Taekwon-Do-Kas holten 5 x
Gold, 2 x Silber und 1 x Bronze im Einzel und mit
den Teams 2 x den 3. Platz. Bewertet werden beim
Tullauf (vorgeschriebene Form) exakte Full- und
Handtechniken, Stellungen, Blick, Atmung, Rhyth-
mus und Kraft. Und das klappte hervorragend:
Maja HelRner (9 J.), Antonia Vogl (9 J.), Julia Blasch-
ko (9 J.), Lukas Zirngibl (11 J.) und Lars Schimpke
(7 J.) holten sich den begehrten Titel. Auf dem Fuf’
folgten ihnen Hannah Botsch (8 J.) und Helena
Schreibauer (11 J.). Theresa Waltl (15 J.) rundete
das Ergebnis mit einer Bronzemedaille ab.
Valentin Zistler (12 J.) und Liem Stéber (10 J.) hol-

WIR SUCHEN:

* Art: Grundstiick (auch mit Altbestand!)
* GroBe: min. 600 m*

* Lage: Pentling, Bad Abbach, Obertraubling (Gemeindegebiet)

* Kaufpreis: max. 2 Mio. €

Rennplatz Immi mbH
F 4

RENNPLATZ
IMMOBILIEN. .

'I_/ra v

Bad Abbach

ten im Einzel zwar keine Platzierung, aber beim
Team waren sie mit erfolgreich. Hier traten fir
Team 1 Liem Stoéber, Maja HeRner, Julia Blaschko
und Valentin Zistler, fiir das Team 2 Antonia Vog],
Lars Schimpke und Lukas Zirngibl an. Beide Teams
zeigten eine gute Performance und holten sich
Bronze. Der unermidliche Einsatz der Trainerin-
nen Heidi Niermeier und Inge Ruckdeschel wurde
mit einer Pokal- und Medaillenflut belohnt.

Infos unter Tel. 09405/5905 oder www.jungshin.de

hinten v. li.: Heidi Niermeier, Theresa Waltl, Helena
Schreibauer, Inge Ruckdeschel; vorn v. li. Maja Helner,
Valentin Zistler, Julia Blaschko, Liem Stber, Antonia Vogl,

Lars Schimpke, Lukas Zirngibl, Hannah Botsch

NES ZU‘HAUSE!

WIR BIETEN:
+ Schnelle Priifung
+ Schnelle Abwicklung
« Diskreter Verkauf
+ Keine Maklerprovision

2

ifos
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Termine Bad Abbach

Zusatzlich zu den hier aufgefiihrten Terminen
finden Sie zahlreiche Kurse unter
www.bad-abbach.de/tourismusundkultur/
veranstaltungen/kursangebote/

Dienstag, 1. September 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt dienstags in der
FuRgéngerzone, Info: 09405 95990

10.00 - 11.00 Uhr ,,Sport im Park* im Kurpark,
Treffpunkt: runde Plattform beim Vogelhaus, bei
schlechtem Wetter findet der Kurs nicht statt. Bitte
um Anmeldung unter 01715250939

10.00 - 16.00 Uhr Kommt in die Gwand Liebe nach
Peising, wenn Ihr auf der Suche nach Tracht und
Dirndl seid. Nur Barzahlung moglich. Dei Trachten
Second Hand, Bad Abbach-Peising, Brunnenstralie 1,
Info: 0175 5560600

12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training fir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger, mail:
Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

Mittwoch, 2. September 2026

19.00 - 22.00 Uhr Ukuleletreff, im Blrgertreff
jeweils am ersten Mittwoch im Monat, Infos 09405
9590-29, Infos zu den Kosten bei der Kursleitung
19.00 - 22.00 Uhr ,Karl V“ - Pop-up Weinlounge
[ddt zum entspannten Sommerabend in den Kur-
park ein (beim Kurhaus), Info: Info: 09405 9599-10

Donnerstag, 3. September 2026

14.30- 16.00 Uhr Seniorentreff 60plus: Gehirnjog-
ging, Eintritt frei, Info: 09405 9573553

15.30 - 17.00 Uhr Seniorensprechstunde 60plus,
mit unseren Seniorenbeauftragten des Markt-
gemeinderates, Frau Ruth Schmuck und Herrn
Gerhard Weinzierl, Info: Info: 09405 9590-29

19.00 - 20.30 Uhr Klassikkonzert mit Ensemble7
im Kursaal, unter der Leitung von Markus Koppe,
ausgewahlte Stiicke klassischer Kostbarkeiten.
Eintritt 5 €/2 € mit Gastekarte, Tel. 09405-959910

Freitag, 4. September 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt in der Fulganger-
zone, freitags zusatzlich Biomarkt am Pfeifferhof,
Kaiser-Heinrich-IlI-Str. 7, Info: 09405 95990

Samstag, 5. September 2026

10.00 - 12.00 Uhr Das Brandl Insektenparadies
Im Ortsteil Lengfeld l&dt das rund 2.000 m? grofke
Insektenparadies der Firma Brandl zu einem beson-
deren Naturerlebnis ein: Hier kdnnen Sie den Im-
kern Uiber die Schulter schauen und sich alles tiber
die fleiligen Bienen erklédren lassen. Eintritt frei,
keine Anmeldung erforderlich. Info: 09441 50110
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Sonntag, 6. September 2026

10.00 - 11.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger,

e-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

14.00 - 18.00 Uhr Tanztee im Restaurant Deuten-
hof in Lengfeld mit DJ Fritz, Info: 09405 953230

Dienstag, 8. September .2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt dienstags in der
FuRgédngerzone, freitags zusatzlicher Biomarkt am
Pfeifferhof (Kaiser-Heinrich-1I-Str. 7), Info: 09405
95990

10.00 - 11.00 Uhr ,,Sport im Park* im Kurpark,
Treffpunkt: runde Plattform beim Vogelhaus, bei
schlechtem Wetter findet der Kurs nicht statt. Bitte
um Anmeldung unter 01715250939

12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training flir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger, mail:
Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

9.30 - 16.30 Uhr Schulung flir ehrenamtlich tatige
Einzelpersonen, Die Seniorenstelle Kelheim und
die Fachstelle fiir Demenz und Pflege bieten auch
dieses Jahr wieder eine Schulung fiir ehrenamtlich
tatige Einzelpersonen an, im GrofRen Sitzungssaal
des Landratsamtes Kelheim | Donaupark 12

die in der Pflege tatig sind. Eine schriftliche Anmel-

BAD ABBACH

im Kurpark

12. SEPTEMBER
13.00-18.00 Uhr

13. SEPTEMBER
10.00-17.00 Uhr

-Allee | 09405 9599 10
bbach.de




dung ist zwingend notwendig und an die Senioren-
stelle unter christian.gabler@landkreis-kelheim.de
zu richten. Ndhere Infos Tel. 09441 207-1040

Freitag, 11. September 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt in der Fullganger-
zone, freitags zusétzlich Biomarkt am Pfeifferhof,
Kaiser-Heinrich-11-Str. 7, Info: 09405 95990

11. - 25. September 2026

9.00 Uhr ,Klangkinder®, Eltern-Kind-Musikkurs,
fiir Familien mit Kindern von der Geburt bis zum
Kindergartenstart. 3 Termine a 45 Minuten 30 Euro
Anmeldung ist erforderlich! anmeldung@keb-
kelheim.de

Samstag & Sonntag,12. & 13.09.2

Samstag: 13 - 18 Uhr, Sonntag: 10 - 17 Uhr
Gartentage 2026 im Kurpark Uber 90 Aussteller
prasentieren ihre liebevolle Handwerkskunst sowie
Dekoratives fiir Garten und Heim, dariiber hinaus
prasentieren regionale Gartner, Blumenhandler
und Anbieter von Gartenaccessoires ihre Neuhei-
ten. Fiir Kinder gibt es spezielle Mitmachaktionen
und Spielbereiche, damit die ganze Familie einen
erlebnisreichen Tag verbringen kann. Eintritt frei.
Nicht verpassen - das 2. ENTENRENNEN!

Zum zweiten Mal veranstaltet die Wasserwacht Bad
Abbach am Sonntag, den 13.09. um 13.30 Uhr

L.

FORDERVEREIN & 3
WASSERWACHT m =
BAD ABBACHe.V. m
e

isebiiro in Pes

GEWINNEN KONNEN NUR
ANWESENDE PERSONEN!

TOLLES RAHMENPROGRANMM
AUCH FUR KINDER!

BEGINN
13 30 UHR

PREISVERGABE -
DIREKT IM ANSCHLUSS o
VOR ORT | .

KURHAUS
BAD ABBACH

= TOURIST-INFO
BAD ABBACH

Termine Bad Abbach

ein Entenrennen im Kurpark. Die Teilnahmegebihr
betrdgt 5 €. Enten kénnen zu den Offnungszeiten
im Kurhaus oder in der Bad Abbach-Info erworben
werden. Info: 09405 959910

Sonntag, 13. September 2026

9.00 - 17.00 Uhr Die Oldtimerfreunde Diinzling
laden zum Oldtimertreffen nach Diinzling bei Bad
Abbach

10.00 - 11.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger,

e-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

Tag des offenen Denkmals 2026

Tag des offenen Denkmals®, 13. September
,NETZwerke: Denkmale & Infrastruktur

11.00 - 17.00 Uhr Bad Abbach im Spiegel der
Zeit: Kino der Erinnerung im Felsenkeller

11.00 Uhr Historischer Spaziergang zum Hein-
richsturm (ohne Anmeldung)

11.45 Uhr und 13.00 Uhr Fihrungen durch das
Archiv Markt Bad Abbach (ohne Anmeldung)
11.00 - 17.00 Uhr Fiihrungen in den Hein-
richsturm (ohne Anmeldung)

11.00 - 17.00 Uhr Ausstellung ,,Stationen in Sei-
de“in der Marktkirche St. Christophorus in Bad
Abbach von Hannelore Barthelmes

13.30 Uhr,14.30 Uhr, 15.30 Uhr Kinderpro-
gramm mit Klara Zimtschnecke im Burgertreff
11.00 - 17.00 Uhr Offenes Lagerhaus Hans Bufler
e.K.in Bad Abbach

11.30 Uhr und 13.30 Uhr Kirchenfiihrungen in
Lengfeld, St. Bartholomaus

11.00 - 17.00 Uhr Offenes Atelier bei Johann
Schwarzfischer in Dlinzling

Infos: 09405 95990

13.30 Uhr 2. Bad Abbacher Entenrennen wahrend
der Gartentage im Kurpark, siehe 12.09.

14.00 - 18.00 Uhr Tanztee im Restaurant Deuten-
hof in Lengfeld mit DJ Fritz, Info: 09405 953230
18.00 - 19.00 Uhr Zum Tag des offenen Denkmals
bietet der Markt Bad Abbach ein besonderes Erleb-
nis. Als besonderes Kultur-Highlight tritt der Schier-
linger Gospelchor ,Call it out“ in den Felsenkellern
auf, die sonst nicht 6ffentlich zuganglich sind

Info: 09405 95990 Eintritt frei

Dienstag, 15. September 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt dienstags in der
FuBgéngerzone, freitags zusatzlicher Biomarkt am
Pfeifferhof (Kaiser-Heinrich-11-Str. 7), Info: 09405
95990
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Termine Bad Abbach

9.00 - 12.00 Uhr In Berta Mosers Nahschule in
Lengfeld konnen Anfénger sowie Fortgeschrittene
alles rund ums Néhen lernen, jeden 2. Dienstag

(?) im Monat 9.00 - 12.00 Uhr, jeden 4. Dienstag im
Monat 18.30 - 21.30 Uhr, Infos: 0160 91906939 oder
via tanteberta57@gmail.com

12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger, mail:
Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

Donnerstag, 17. September 2026

19.00 - 20.30 Uhr Klassikkonzert mit Ensemble7
im Kursaal, unter der Leitung von Markus Koppe,
ausgewahlte Stiicke klassischer Kostbarkeiten.
Eintritt 5 €/2 € mit Gastekarte, Tel. 09405-959910

Freitag, 18. September 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt in der FuRganger-
zone, freitags zusatzlich Biomarkt am Pfeifferhof,
Kaiser-Heinrich-11-Str. 7, Info: 09405 95990

12.00 - 18.00 Uhr Rost- und Verkaufstag in der
Garagenrosterei,Info: 0178 8321049

14.30 - 17.30 Uhr Internationales Café unter dem
Motto ,Toleranz - Vielfalt - Gemeinschaft® im Biir-
gertreff. Info: 09405 959029

Samstag, 19. September 2026

8.00 - 12.00 Uhr Rost- und Verkaufstag in der
Garagenrosterei,Info: 0178 8321049

o
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Start und Ziel: Freizeitinsel Bad Abbach
Laufen, Walken, Gehen mit Pausen erlaubt
Jede absolvierte Runde zahlt

weitere Infos unter:
www.benefizlauf-brustkrebs.de

Anmeldung:

https://spoferan.com/events/
benefizlauf-gemeinsam-gegen-brustkrebs

Veranstalter: Lauftreff Bad Abbach e\.
powered by PeppexSportsTeam

PIEI’I’ESPOHTS
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Sonntag, 20. September 2026

10.00 - 11.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger,

e-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

9.30 - 15.30 Uhr Briindlfest in der Wallfahrtskirche
Frauenbriindl

10.00 - 18.00 Uhr Weltkindertag in der Kiirbiswelt
Voxbrunn, Eintritt Regular: 7,- €, ErmaRigt: 5,- €,
Info: 09405 9572050

10.30 - 15.00 Uhr 2. Benefizlauf gemeinsam gegen
Brustkrebs 2026, Dieses Jahr am 20. September
startet der 2. Benefizlauf ,Gemeinsam gegen
Brustkrebs“ auf der Freizeitinsel. Gesucht werden
noch Teilnehmende und Sponsoren.

800 Teilnehmer kdnnen sich anmelden, alle weite-
ren Infos finden Sie bei der Veranstaltung auf un-
der Webseite von Bad abbach unter:
www.bad-abbach.de/veranstaltungen/2_benefiz-
lauf-814907-12684975/

bzw. https://spoferan.com/events/benefizlauf-
gemeinsam-gegen-brustkrebs

14.00 - 18.00 Uhr Tanztee im Restaurant Deuten-
hof in Lengfeld mit DJ Fritz, Info: 09405 953230

Montag, 21. September 2026

18.30 Uhr Tobias Wechler ladt ein zu einem me-
ditativen Spaziergang im Kurpark. Treffpunkt am
Musikpavillon.

Dienstag, 22. September 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt dienstags in der
FuRgédngerzone, freitags zusatzlicher Biomarkt am
Pfeifferhof (Kaiser-Heinrich-1I-Str. 7), Info: 09405
95990

9.00 - 10.00 Uhr Faszi(e)nierender Riicken,
funktionelle Ubungen fiir die Riickenmuskulatur.
Im Burgertreff, Info und Anmeldung liber die Kurs-
leitung: 0171 5250939, yvonne.kiendl@web.de
10.00 - 11.00 Uhr Mamisports, ideales Training im
Anschluss an die Riickbildung, auch fiir Schwange-
re geeignet, im Biirgertreff, Info: 0171 5250939
12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger, mail:
Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

Donnerstag, 24. September 2026

10.00 - 11.30 Uhr Koki - Offener Babytreff

Hier haben Eltern mit ihren Babys die Moglichkeit,
sich wahrend der gemeinsamen Spielzeit kennen-
zulernen und sich auszutauschen. Die erfahrene
Familienhebamme Maria-Luise Sauter-Klausmann
gibt auf Wunsch Hilfe zu allen Themen rund ums
Baby. Info: 09441 207-5329, Biirgertreff Bad Abbach



19.00 bis 22.00 Uhr ,Giftstoffe in Pflegeproduk-
ten“, Westliche Erwachsene benutzen im Durch-
schnitt neun Pflegeprodukte pro Tag. Darin sind ca.
100 verschiedene Chemikalien enthalten. 13 Milli-
arden Euro Jahresumsatz werden in Deutschland
fur Parfiim, Deo, Seifen, Haarspray, Duschmittel
ausgegeben. Wissen Sie iberhaupt, was Sie sich
taglich auf die Haut schmieren? Vortrag im Dorfge-
meinschaftshaus Schulhaus Diinzling, Eintritt frei,
Info: 0160 8871955

Freitag, 25. September 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt in der FuRgénger-
zone, freitags zusatzlich Biomarkt am Pfeifferhof,
Kaiser-Heinrich-11-Str. 7, Info: 09405 95990

18.00 bis 19.30 Uhr Ausstellungseroffnung,

Der Kiinstler Klaus HauRmann prasentiert seine
Werke zum Thema: ,,Glaube und Aberglaube in
Bayern“ in der Kirche St. Nikolaus in Bad Abbach.

Samstag, 26. September 2026

10.00 - 13.00 Uhr CARMAXX Donautal
Sportwagen-, Oldtimer-, Youngtimer-Treffen, bei
der RAB GmbH in Alkofen 11, Eintritt frei, Info: 0163
5686089

ab 14.00 Uhr im Vereinshaus des OGV Kinderpro-
gramm flr Nachwuchsgartner. Was genau gemacht
wird, soll noch nicht verraten werden. Aber es wird
ganz bestimmt ein toller Nachmittag. Anmeldung
bitte bei Andrea Rauschendorfer, 0179 4869071
14.00 - 22.00 Uhr, Einlass ab 13.00 Uhr MALLORCA
SOMMER FESTIVAL auf der Freizeitinsel, Karten ab
25 € unter https://tickets.mallorcasommerfestival.
de/event/mallorca-sommer-festival-bad-abbach-
2026-dhvshy

18.00 - 22.00 Uhr Spieleabend im Jugendtreff, Am
Markt 20, Info: 09405 9590-29

Termine Bad Abbach

Sonntag, 27. September 2026

10.00 - 11.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger,

e-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

ab 10.00 Uhr der Singkreis der Evangelisch-
Lutherischen Kirchengemeinde Bad Abbach
gestaltet den Gottesdienst zum Erntedankfest in
der Kreuzkirche zum 50-jahrigen Bestehen. Im
direkt Anschluss findet am selben Ort das jahrliche
Gemeindefest statt. Info: 09405 955870

14.00 - 15-30 Uhr Fithrung ,,Zwischen Burg und
Bad“ Mit Aufstieg zum Burgberg, Bitte beachten:
Die Fiihrung startet beim Brunnen am Markt zwi-
schen der Marktkirche und dem Biirgertreff und
endet im Kurpark. Bitte planen Sie fiir den Riick-
weg ca. 10 Minuten ein. Der Weg fiihrt auch auf den
Burgberg und ist nicht barrierefrei. Regular: 9 €
ErmaRigt: 7 €, Info: 09405 95990

14.00 - 18.00 Uhr Tanztee im Restaurant Deuten-
hof in Lengfeld mit DJ Fritz, Info: 09405 953230
18.00 - 18-30 Uhr Okumenischer Abendgottes-
dienst in der Kreuzkirche in Bad Abbach

Montag, 28. September 2026

ab 9.00 Uhr beginnt der Aufbau der Erntedank-
Krone, alle Interessierten treffen sich beim Bauhof
Bad Abbach. Uber viele fleissige Hande freuen wir
uns sehr. Jeder kann mitmachen. Am Mittwoch,
den 30.9. kommen die Kindergarten Kinder, die
der Krone ihren besonderen Stempel aufdriicken
wollen.

18.30 - 19.15 Uhr Abend-Meditation im Raum der
Stille im ASKLEPIOS-Klinikum, Reha

Dienstag, 29. September 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt dienstags in der
FuBgangerzone, freitags zusatzlicher Biomarkt am
Pfeifferhof (Kaiser-Heinrich-1I-Str. 7),

Info: 09405 95990

weil Fhre Fifse es wert sind

Ihre mobile FuBBpflege
und mehr ...

913003
OHNE ANFAHRTSKOSTEN
Ich komme zu lhnen
nach Hause!

Felicitas Kovacs
Weiherweg 13 | 93092 Barbing

Telefon: (0160) 5 03 25 42
www.immergutzufuss.de

Betriebsurlaub bis 14. September

9.00 - 10.00 Uhr Faszi(e)nierender
Riicken, funktionelle Ubungen fiir die
Riickenmuskulatur. Im Biirgertreff, Info
und Anmeldung liber die Kursleitung:
0171 5250939, yvonne.kiendl@web.de
10.00 - 11.00 Uhr Mamisports, ideales
Training im Anschluss an die Riickbil-
dung, auch fiir Schwangere geeignet,
im Burgertreff, Info: 0171 5250939
12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training
fir Einsteiger jeden Alters, mit

Florian Walsberger, Flowalsberger.
mobility@gmail.com, Tel. / WhatsApp:
0176/22650139
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Termine Bad Abbach

18.30-21.30 Uhr In Berta Mosers Nahschule in
Lengfeld konnen Anfénger sowie Fortgeschrittene
alles rund ums Néhen lernen, jeden 2. Dienstag

(?) im Monat 9.00 - 12.00 Uhr, jeden 4. Dienstag im
Monat 18.30 - 21.30 Uhr, Infos: 0160 91906939 oder
via tanteberta57@gmail.com

Mittwoch, 30. September 2026

15.00 - 16.30 Uhr Spielplatztreff, i.d.R. jeden
letzten Mittwoch im Monat, im September: Peising
»Heckbergweg®, Oktober: Heidfeld ,,Ernst-Reuter-
Strafte“ Info: 09405 9573553

Donnerstag, 1. Oktober 2026

14.30- 16.00 Uhr Seniorentreff 60plus zum Thema
»Einbruchschutz in Privathdusern - Informationen
der Kriminalpolizei*, im Biirgertreff, Info: 09405
9590-29

15.30 - 17.00 Uhr Seniorensprechstunde 60plus,
mit unseren Seniorenbeauftragten des Markt-
gemeinderates, Frau Ruth Schmuck und Herrn
Gerhard Weinzierl, im Biirgertreff

19.00 - 20.30 Uhr Klassikkonzert mit Ensemble7
im Kursaal, unter der Leitung von Markus Koppe,
ausgewahlte Stiicke klassischer Kostbarkeiten.
Eintritt 5 €/2 € mit Gastekarte, Tel. 09405-959910

Freitag, 2. Oktober 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt in der FuRganger-
zone, freitags zusatzlich Biomarkt am Pfeifferhof,
Kaiser-Heinrich-11-Str. 7, Info: 09405 95990

02. - 16. Oktober 2026

»9.00 Uhr ,Klangkinder®, Eltern-Kind-Musikkurs,
fir Familien mit Kindern von der Geburt bis zum
Kindergartenstart. 3 Termine a 45 Minuten 30 Euro
Anmeldung ist erforderlich! anmeldung@keb-
kelheim.de

Samstag, 3. Oktober 2026

10.00 - 12.00 Uhr Das Brandl Insektenparadies
Infos siehe 5. September

Sonntag, 4. Oktober 2026

10.00 - 11.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger,

e-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

10.00 - 12.00 Uhr Ausflug in die herbstliche Krau-
terwelt. Kosten 15 €, ermaRigt 12 €, Info: 09405
95990

10.00 - 18.00 Uhr Ernte.Dankfest in der Marktmit-
te, die Erntedank-Krone in der FuRgéngerzone wird
gesegnet. Der OGV bietet Tag Kaffe und Kuchen an.
Ob zum Stobern, Schauen oder Einkaufen - die
vielen Sténde bieten ein buntes Angebot: Hand-
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gemachte Seifen, Schmuck und Selbstgenahtes,
Praktisches und Schones wie Socken oder kleine
Geschenkideen, Kosmetik, Parfiims und Produkte
fiir das Wohlbefinden, Und vieles mehr, das zum
Entdecken einladt

14.00 - 18.00 Uhr Tanztee im Restaurant Deuten-
hof in Lengfeld mit DJ Fritz, Info: 09405 953230

Dienstag, 6. Oktober 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt dienstags in der
FuRgdngerzone, Info: 09405 95990

9.00 - 10.00 Uhr Faszi(e)nierender Riicken,
funktionelle Ubungen fiir die Riickenmuskulatur.
Im Birgertreff, Info und Anmeldung tiber die Kurs-
leitung: 0171 5250939, yvonne.kiendl@web.de
10.00 - 11.00 Uhr Mamisports, ideales Training im
Anschluss an die Riickbildung, auch fiir Schwange-
re geeignet, im Burgertreff, Info: 0171 5250939
12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger, mail:
Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

Mittwoch, 7. Oktober 2026

19.00 - 22.00 Uhr Ukuleletreff, im Biirgertreff
jeweils am ersten Mittwoch im Monat, Infos 09405
9590-29, Infos zu den Kosten bei der Kursleitung

Donnerstag, 8. Oktober 2026

10.00 - 11.30 Uhr Koki - Offener Babytreff

Hier haben Eltern mit ihren Babys die Moglichkeit,
sich wahrend der gemeinsamen Spielzeit kennen-
zulernen und sich auszutauschen. Die erfahrene
Familienhebamme Maria-Luise Sauter-Klausmann
gibt auf Wunsch Hilfe zu allen Themen rund ums
Baby. Info: 09441 207-5329, Burgertreff Bad Abbach
14.30 - 16.00 Uhr,ich hatte da mal eine Frage“
Stress mit den Eltern? Probleme in der Schule? Ar-
ger mit Freunden - oder einfach zu viele Gedanken
im Kopf? Auch fir Eltern: Einfach mal reden - wir
unterstiitzen Sie! Sie machen sich Sorgen um thr
Kind? Der Familienalltag ist gerade herausfor-
dernd? Sie brauchen eine Einschatzung? Einfach
vorbei kommen! Die Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern Kelheim bietet eine offene
Sprechstunde im Biirgertreff an - oder nach telefo-
nischer Anmeldung. Die Gesprache sind vertraulich
und kostenlos. Terminvereinbarung per E-Mail
unter julian.ziereis@beratungsstelle-kelheim.de
oder unter 09441/67590.

Freitag, 9. Oktober 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt in der Fuliganger-
zone, freitags zusatzlich Biomarkt am Pfeifferhof,
Kaiser-Heinrich-11-Str. 7, Info: 09405 95990



Samstag, 10. Oktober 2026

14.00 - 22.00 Uhr Kirtabaum Aufstellen, bei der
Gaststatte Donauldande in Poikam
18.00 - 22.00 Uhr Karaokeabend im Jugendtreff

Sonntag, 11. Oktober 2026

10.00 - 11.00 Uhr Mobility Training flr Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger,

e-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

10.00 - 16.00 Uhr FuBRgangerzonen-Flohmarkt der
Ortsgruppe Bad Abbach Biindnis 90 Die Griinen,
Es darf alles flohmarktiibliche, aufter Neuware, ver-
kauft werden, die Standgebiihr betrdgt 8 € pro
Tisch, bitte telefonisch anmelden unter
09405/961974 oder 09405 1526. Der Erlos aus den
Standgebiihren geht an Space-Eye und Notstrom
fiir die Ukraine. Eintritt frei

14.00 - 18.00 Uhr Tanztee im Restaurant Deuten-
hof in Lengfeld mit DJ Fritz, Info: 09405 953230

Dienstag, 13. Oktober 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt dienstags in der
FuRRgdngerzone, freitags zusatzlicher Biomarkt am
Pfeifferhof (Kaiser-Heinrich-11-Str. 7), Info: 09405
95990

9.00 - 10.00 Uhr Faszi(e)nierender Riicken,
funktionelle Ubungen fiir die Riickenmuskulatur.
Im Biirgertreff, Info und Anmeldung liber die Kurs-
leitung: 0171 5250939, yvonne.kiendl@web.de
10.00 - 11.00 Uhr Mamisports, ideales Training im
Anschluss an die Riickbildung, auch fiir Schwange-
re geeignet, im Biirgertreff, Info: 0171 5250939
12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger, mail:
Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

Mittwoch, 14. Oktober 2026

19.00 - 22.00 Uhr ,Sauer macht nicht immer lus-
tig“, Vortrag Basische Ernahrung, im Dorfgemein-
schaftshaus Schulhaus Diinzling, Eintritt frei,
Info: 0160 8871955

Donnerstag, 15. Oktober 2026

18.30 Uhr Er6ffnungsabend Horizonte mit Vortrag
zu ,Resilienz“ Gemeinsam gehen - Gemeinsam
wachsen. Die Referentin und psychologische Be-
raterin Christine Langbein halt einen Fachvortrag
zu Resilienz in Krisenzeiten im Blirgertreff, am
Markt 20, in Bad Abbach. Dieser Vortrag ist Teil des
Eroffnungsabends des Bad Abbacher Netzwerkes
»Horizonte. Gemeinsam gehen - Gemeinsam
wachsen®. Im Rahmen dieses Abends stellt sich das
Netzwerk fiir gegenseitige Unterstlitzung in der Zeit

Termine Bad Abbach

von Krankheit und Trauer vor und gibt Einblicke in
ihre Arbeit. Infos: Info: 09405 9573553

19.00 - 20.30 Uhr Klassikkonzert mit Ensemble7
im Kursaal, unter der Leitung von Markus Koppe,
ausgewahlte Stiicke klassischer Kostbarkeiten.
Eintritt 5 €/2 € mit Gastekarte, Tel. 09405-959910

Freitag, 16. Oktober 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt in der FuRganger-
zone, freitags zusatzlich Biomarkt am Pfeifferhof,
Kaiser-Heinrich-11-Str. 7, Info: 09405 95990

14.30 - 17.30 Uhr Internationales Café unter dem
Motto ,Toleranz - Vielfalt - Gemeinschaft* im Biir-
gertreff. Info: 09405 959029

Samstag, 17. Oktober 2026

9.30 - 11.00 Uhr Familienfriihstiick im Familien-
stiitzpunkt im Biirgertreff, eingeladen sind alle
Familien mit Kindern aller Altersstufen zu einem
Unkostenbeitrag von 4 €, ermaRigt: 2 € (wird vor
Ort eingesammelt). Anmeldung bis zum 15. Okto-
ber unter familienstuetzpunkt@bad-abbach.de,
begrenzte Teilnehmerzahl! Info 09405 9573553

ab 14.00 Uhr Pflanzentauschborse des OGV Bad
Abbach, mit der Moglichkeit zum Pflanzen- und
Erfahrungsaustausch. Uberzihlige Pflanzen sollen
in gute Hande weiter gegeben werden. Auch wer
keine Pflanzen zum Tausch anzubieten hat, kann
hier die eine oder andere Raritat oder schon lange
gesuchtes finden. Bei Kaffee und Kuchen kann man
im Vereinshaus in der Oberndorfer StraRe ein paar
schone Stunden verbringen.

Sonntag, 18. Oktober 2026

10.00-11.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger,

e-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

14.00 - 15.00 Uhr Historische Marktfiihrung ,Von
Kaisern, Kirchen und Kaufleuten®, Start und Ende
beim Brunnen am Markt, der Weg ist barrierefrei,

7 €, ermaRigt 5 €, Info: 09405-95990

14.00 - 18.00 Uhr Tanztee im Restaurant Deuten-
hof in Lengfeld mit DJ Fritz, Info: 09405 953230

Montag, 19. Oktober 2026

19.00 - 21.30 Uhr Vereinstreffen 2026 des Markt
Bad Abbach, Info: 09405 959923

Dienstag, 20. Oktober 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt dienstags in der
FuRgédngerzone, freitags zusatzlicher Biomarkt am
Pfeifferhof, Info: 09405 95990

9.00 - 10.00 Uhr Faszi(e)nierender Riicken,
funktionelle Ubungen fiir die Riickenmuskulatur.
Im Birgertreff, Info und Anmeldung tber die Kurs-
leitung: 0171 5250939, yvonne.kiendl@web.de
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10.00 - 11.00 Uhr Mamisports, ideales Training im
Anschluss an die Riickbildung, auch fiir Schwange-
re geeignet, im Biirgertreff, Info: 0171 5250939
12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger, mail:
Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

Mittwoch, 21. Oktober 2026

9.30 - 11.30 Uhr Kostenlose Smartphone-Kurse fiir
Senioren, im Blirgertreff, Info: 09443 928238-0

in Kooperation mit der Regionalen im KEB Land-
kreis Kelheim und der Seniorenstelle im Landrat-
samt Kelheim

Donnerstag, 22. Oktober 2026

10.00 - 11.30 Uhr Koki - Offener Babytreff

Hier haben Eltern mit ihren Babys die Moglichkeit,
sich wahrend der gemeinsamen Spielzeit kennen-
zulernen und sich auszutauschen. Die erfahrene
Familienhebamme Maria-Luise Sauter-Klausmann
gibt auf Wunsch Hilfe zu allen Themen rund ums
Baby. Info: 09441 207-5329, Biirgertreff Bad Abbach
19.00 - 20.30 Uhr Vortrag: ,Was Sie uber die elek-
tronische Patientenakte wissen sollten!*, im Grup-
penraum in Lengfeld, Eintritt frei, 0160 96884366

Freitag, 23. Oktober 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt in der FuRganger-
zone, freitags zusatzlich Biomarkt am Pfeifferhof,
Kaiser-Heinrich-11-Str. 7, Info: 09405 95990

10.00 - 11.30 Uhr ,,Sicher einkaufen im Internet®
Hybrid-Veranstaltung: Online oder vor Ortim
Birgertreff Bad Abbach, in Kooperation mit der
Regionalen im KEB Landkreis Kelheim und der
Seniorenstelle im Landratsamt Kelheim.

Info: 09405 9590-29

Samstag, 24. Oktober 2026

Zum 20. Mal findet am 24.10.2026 die Kinderolym-
piade in Bad Abbach in der Josef Manglkammer
Halle statt.

Im Rahmen der Kinderolympiade kénnen Kinder
zwischen drei und acht Jahren an verschiedenen
Stationen ihre Grundfertigkeiten wie z.B. Klettern,
Balancieren, Springen etc. unter Beweis stellen.
Hierbei soll nicht die oder der Beste ermittelt
werden, sondern jedes Kind, das alle Herausfor-
derungen gemeistert hat, erhalt eine Urkunde und
eine Medaille. Die unterschiedlichen Aufgaben und
Schwierigkeitsgrade variieren je nach Altersstufe.
Fur die Kinder zwischen neun und elf Jahren gibt
es in diesem Jahr wieder die Moglichkeit sich an
einem olympischen Parcours zu beweisen. Bitte be-
achten Sie die altersabhéngige Gruppeneinteilung
und kommen Sie mit lhren Kindern jeweils ca. 30
Minuten vor Beginn zur Anmeldung.
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10.00 Uhr - 11.15 Uhr
12.30 Uhr-13.45 Uhr 6- bis 8-Jahrige

14.30 Uhr-15.30 Uhr 9- bis 11-Jahrige

Die Anmeldung ist ausschlieBlich online ab
28.09.2026 - Uiber das Tickettool - moglich.
Anmeldeschluss: 16.10.2026

Alle Informationen und den direkten Link zur An-
meldung erhalten Sie liber den QR-Code.
Getranke, Kuchen, Kaffee und andere kleine
Starkungen fiir Eltern und Kinder werden wie jedes
Jahr angeboten. Vielen Dank im Voraus an die Hel-
ferinnen und Helfer des Heimat- und Kulturvereins.
16.00 Uhr Kinoveranstaltung im Theaterzelt , wird
der Kino Familien Hit des Jahres gezeigt ,,Lilo und
Stitch“ Kinospal fiir die ganze Familie im gemut-
lichen Zelt . Beginn 16 Uhr, Einlass ab 30 min. vor
Beginn . Anmeldung ist erforderlich! Karten zu 7 €
vorbestellen unter 0176-61531565

Sonntag, 25. Oktober 2026

10.00 - 11.00 Uhr Mobility Training fuir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger,

e-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

10.00 - 15.00 Uhr VINTAGE MARKT, Nachhaltig-
keitsmarkt im Kurhaus, siehe rechte Seite oben
14.00 - 18.00 Uhr Tanztee im Restaurant Deuten-
hof in Lengfeld mit DJ Fritz, Info: 09405 953230
18.00 - 18.30 Uhr Okumenischer Abendgottes-
dienst in der Kreuzkirche

3- bis 5-Jahrige
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Kurhaus BAD ABBACH

. So. 25.10.2026 | 10.00-15.00 Uhr

SEHD Alles Infos siche QR-Code
= Flr Speis und Trank ist gesorgt.

des Marktes Bad Abbach ‘ Kurhaus Bad Abbach | Kaiser-Karl-V.-Allee 5 | 09405 9599 10
ct Bad Abbach | Raiffeisenstr. 72 | 93077 Bad Abbach | www.bad-abbach.de

Dienstag, 27. Oktober 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt dienstags in der
FuRgéngerzone, freitags zusatzlicher Biomarkt am
Pfeifferhof (Kaiser-Heinrich-11-Str. 7), Info: 09405
95990

9.00 - 10.00 Uhr Faszi(e)nierender Riicken,
funktionelle Ubungen fiir die Riickenmuskulatur.
Im Biirgertreff, Info und Anmeldung liber die Kurs-
leitung: 0171 5250939, yvonne.kiendl@web.de
10.00 - 11.00 Uhr Mamisports, ideales Training im
Anschluss an die Riickbildung, auch fiir Schwange-
re geeignet, im Blirgertreff, Info: 0171 5250939
12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training flr Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger, mail:
Flowalsberger.mobility@gmail.com,

Tel. / WhatsApp: 0176/22650139

Mittwoch, 28. Oktober 2026

15.00 - 16.30 Uhr Spielplatztreff, i.d.R. jeden
letzten Mittwoch im Monat, im Oktober: Heidfeld
,Ernst-Reuter-Stralke“ Info: 09405 9573553

Donnerstag, 29. Oktober 2026

14.30 - 16.00 Uhr,ich hatte da mal eine Frage“
Stress mit den Eltern? Probleme in der Schule? Ar-
ger mit Freunden - oder einfach zu viele Gedanken
im Kopf? Auch fiir Eltern: Einfach mal reden - wir
unterstiitzen Sie! Sie machen sich Sorgen um lhr
Kind? Der Familienalltag ist gerade herausfor-

Termine Bad Abbach

dernd? Sie brauchen eine Einschatzung? Einfach
vorbei kommen! Die Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern Kelheim bietet eine offene
Sprechstunde im Biirgertreff an - oder nach telefo-
nischer Anmeldung. Die Gesprache sind vertraulich
und kostenlos. Terminvereinbarung per E-Mail
unter julian.ziereis@beratungsstelle-kelheim.de
oder unter 09441/67590.

19.00 - 20.30 Uhr Klassikkonzert mit Ensemble7
im Kursaal, unter der Leitung von Markus Koppe,
ausgewahlte Stiicke klassischer Kostbarkeiten.
Eintritt 5 €/2 € mit Gastekarte, Tel. 09405-959910

Freitag, 30. Oktober 2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt in der FuRganger-
zone, freitags zusatzlich Biomarkt am Pfeifferhof,
Kaiser-Heinrich-11-Str. 7, Info: 09405 95990

in der Bad Abbacher Marktmitte

30. Oktober - 13. November 2026

9.00 Uhr ,Klangkinder®, Eltern-Kind-Musikkurs,
fiir Familien mit Kindern von der Geburt bis zum
Kindergartenstart. 3 Termine a 45 Minuten 30 Euro
Anmeldung ist erforderlich! anmeldung@keb-
kelheim.de

Samstag, 31. Oktober 2026

18.00 - 22.00 Uhr kleine Halloween-Party im Ju-
gendtreff, Kinder von 13 bis 18 Jahren
Verschiedene Spiele, Musik, StiRigkeiten und was
zum Knabbern stehen auf dem Programm.
Gruselcocktails gibt “s fiir kleines Geld.

20.00 Uhr Wolfgang Krebs ,,Bayern liebt DICH!, ein
aktuelles bayerisches Kabarettsolo mit Botschaften
und Botschaftern rund um den Medienzirkus von
und mit Wolfgang Krebs, der wie immer ganz
alleine auf der Biihne steht, und zwar in ganz vielen
verschiedenen Rollen. Im Kursal Bad Abbach, Ein-
tritt 33,80 Euro, Info: 0941 4652560

Sonntag, 1. November 2026

10.00 - 11.00 Uhr Mobility Training fiir Einsteiger
jeden Alters, mit Florian Walsberger, e-mail: Flowal-
sberger.mobility@gmail.com, Tel. / WhatsApp:
0176/22650139

14.00 - 18.00 Uhr Tanztee im Restaurant Deuten-
hof in Lengfeld mit DJ Fritz, Info: 09405 953230

Montag, 2.11.2026

Kidsday 2026, Infos demnachst im online Veranstal-
tungskalender

Dienstag, 3.11.2026

7.00 - 14.00 Uhr Wochenmarkt dienstags in der
FuBgéngerzone, freitags zusatzlicher Biomarkt am
Pfeifferhof (Kaiser-Heinrich-11-Str. 7), Info: 09405
95990
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Deutsche Bank
Immobilien

Wir suchen Immobilien
fur unsere Kunden.

......

b
HERBsT,
A
> AkTioy

Kost :
Fir solvente, geprifte Kaufinteressenten suchen wir in enfreie yp,

unverb' .
Bad Abbach und Umgebung Hauser, Wohnungen und af'kfpreis;;:g‘lzfle
Grundsticke — zum Kauf oder zur Kapitalanlage. rer -"'TTmo;; Hzfzun

\ ool | rf_"\

4 oo|o S
- Py = —t

| 7I|f 7 RS,

Hauser Wohnungen |  Grundstiicke Kapitalanlagen

Thomas Bohm

Selbststandiger Immobilienberater (&) Professionelle Vermarktung

Deutsche Bank Immobilien GmbH " mit gepriiften Kaufinteressenten

@) Westergrund 2 \\/ Diskrete & seridse Abwicklung
93077 Bad Abbach

« Persnliche Betreuung

e e G ~~—" mit regionaler Marktkenntnis
) www.deutsche-bank-immobilien.de/
regensburg @ Ich freue mich auf lhren Anruf!
0160 8059567

Aktion lauft bis :
31.12.2026 :
Einfach den QR-Code scannen und

online den Marktpreis Ihrer
Immobilie schatzen lassen.

fur eine kostenfreie und unverbindliche
Marktpreiseinschatzung® Ihrer Immobilie.

Gutscheincode: DB-HERBST-2026
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