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Informieren Sie sich bitte regelmäßig auf der Homepage des Marktes: www.bad-abbach.de
Da finden Sie alle Aktuelle Meldungen, Termine, Stellenangebote, Veranstaltungen und Pressemitteilungen.

Markt Bad Abbach | Raiffeisenstraße 72 | 93077 Bad Abbach | 09405 9590-0 | info@bad-abbach.de

Störungsmeldungen | Notdienste
■ Polizei: ��� | Feuerwehr und Rettungsdienst: ���
■ Notrufnummer für Hausarzt: ���-���
       (abends und am Wochenende)
■ REWAG für Gas: ����/���-����
  für Strom und Straßenbeleuchtung in Oberndorf: (Nummer 

der Laterne nötig) ����/���-���� oder per REWAG-App
■   Bayernwerk AG: nur Strom: ����/�������� 

Straßenbeleuchtungen (inkl. Mastschäden durch Eigen- oder 
Fremdverschulden, Nummer der Laterne nötig): 
per Bayernwerk-App oder beim Markt Bad Abbach 
�����/����-�

■  Kabelfernsehen (Vodafone Kabel Deutschland): 
����/��� �� ��

■ Telefon (Deutsche Telekom): ����/��� �� ��
■ Wasserzweckverband | Wasserrohrbruch: �����/��� ��-�
■ Klärwerk | Kanal: ����/��� �� ��
■  Abwasserzweckverband (Lengfeld, Alkofen, Teugn): 

�����/��� ��-���
■ Bauhof: ����/��� �� ��
Um eine rasche Schadensbehebung durchführen zu können, 
wird um Angabe von Ortsteil, Straße, Hausnummer gebeten.

Termine der Sitzungen im Rathaus Sitzungssaal
Marktgemeinderatssitzung:  
��.��.���� | ��.�� Uhr  
Bau- und Planungsausschuss:  
��.��.���� | ��.�� Uhr | Abgabe Bauanträge bis: ��.��.����
(Bauanträge sind beim Landratsamt einzureichen. Zum 
Abgabetermin müssen die vollständigen Antragsunterlagen 
des Bauantrages zur Verfügung stehen. Alle Hinweise dazu 
finden Sie auf der Homepage des Marktes Bad Abbach.)

Standesamt wegen Weiterbildung nicht erreichbar
Wegen Online-Schulungen ist das Standesamt im Rathaus 
am ��. und ��.��. und ��.‒��.��.���� nicht erreichbar.

Ferienöff nungszeiten der Marktbücherei im Kurhaus
Die Bücherei hat in der �. Pfingstferienwoche geschlossen. 
D. h. letzter Ausleihtag ist Samstag, ��.��.����, 
wieder geöffnet ist ab Dienstag, ��.��.���� 

Gemeindeeinrichtungen am ��. Juli geschlossen
Zur Vorabinfo, am Mittwoch, den ��.��.����, bleiben das 
Rathaus und alle Gemeindeeinrichtungen wie Kurhaus-Info, 
Bad Abbach-Info, Bauhof, etc. wegen des gemeinsamen 
Betriebsausflugs geschlossen.

Seniorentreff  ��Plus im Bürgertreff 
■  Do., ��.��.���� | ��.�� bis ��.�� Uhr

Die Caritas Tagespflege Bad Abbach stellt sich vor
Das Team der Caritas Tagespflege Bad Abbach gibt einen 
Einblick in die Einrichtung und beantwortet Fragen von 
Gästen, Interessenten und Angehörigen. Erfahren Sie mehr 
über die individuelle Betreuung von Senioren, die gesellige 
und aktivierende Tagesgestaltung, sowie die Entlastung 
pflegender Angehöriger. Angehörige U�� sind natürlich 
herzlich willkommen. Für Kaffee und Kuchen wird gesorgt. 
Keine Anmeldung erforderlich.

■  kein Treff am Do., ��.��.���� (wegen Seniorenausflug)
■ Do.,  ��.��.���� Sommertreff

Seniorenausfl ug am ��.��. bzw. ��.��.����
Der diesjährige Seniorenausflug ist bereits ausgebucht - 
die angemeldeten Teilnehmerinnen und Teilnehmer dürfen 
sich auf eine Fahrt durch unseren Landkreis freuen. 
Musikalische Begleitung ‒ Ritsch Ermeier. 
Der Fahrpreis von ��,- € pro Person enthält die Busfahrt, 
eine traditionelle Brotzeit und Kaffee & Kuchen.
Das Programm:
■  ��.�� Uhr Treffpunkt und Begrüßung im Vogelhaus 
■  ��.�� Uhr Abfahrt Richtung Kelheim
■  ��.�� Uhr Begrüßung im Landratsamt Kelheim
■  anschl. Weiterfahrt über Riedenburg, Hexenagger, Hin-

heim und Abensberg zur Klosterkirche Biburg mit Einkehr 
ins Café Biburg

■  anschl. Weiterfahrt Richtung Siegenburg/Rohr, Einkehr 
zum Abendessen im Gasthof Ottilienhof in Hellring

■  ca. ��.�� Uhr geplante Rückkehr in Bad Abbach 
Rückfragen bitte an Ingrid Fritsch im Rathaus: 
ingrid.fritsch@bad-abbach.de oder Tel. �����/������

Wir begrüßen unsere franz. Gäste an Himmelfahrt
Vom ��. Mai bis �. Juni ���� begrüßen wir wieder unsere 
französischen Freunde in Bad Abbach und freuen uns über 
viele Zuschauer beim traditionellen Pétanque-Turnier 
an Himmelfahrt im Kurpark. 
Das Programm:
■  Donnerstag, ��.��.����

ca. ��.�� Uhr Ankunft des franz. Busses am Kurhaus
ab ��.�� Uhr Pétanque-Turnier im Kurpark
Zuschauer willkommen!
ab ca. ��.�� Uhr Wanderung mit Bollerwägen zum Vater-
tagsfest im Oberndorfer Stadl

■  Freitag, ��.��.����
gemeinsamer Ausflug nach Amberg mit Plättenfahrt,  
Stadtführung, Mittagessen und Museumsbesuch

■  Samstag, ��.��.����
Tag zur freien Verfügung ‒ gestaltet durch die Gastfamilien
��.�� Uhr „Ein bieriger Abend“ ‒ Europäischer Begegnungs-
abend | Dress Code: Tracht oder bayerisches Accessoires
(Gerne können auch Freunde der Städtepartnerschaft am
 Abschlussabend teilnehmen | Unkostenbeitrag: ��,�� € p. P.
 für Menü inkl. Getränke | begrenzte Teilnehmerzahl | nur 
mit Anmeldung! Anmeldung bis ��.��.���� an
komitee@badabbach-charbonnieres.de)

■  Sonntag, ��.��.����
��.�� Uhr Abreise unserer Gäste am Kurhaus

Alles Wichtige der Städtepartnerschaft Bad Abbach ‒ 
Charbonnières-les-Bains ausführlich auf der Homepage:
www.badabbach-charbonnieres.de

*** Vorankündigung Spielwoche im August ***
Die diesjährige Spielwoche findet vom ��.- ��.��.���� statt. 
Weitere Infos dazu folgen. Wie jedes Jahr, freuen sich die
Organisatoren über Helfer/Unterstützer/Akteure/Vereine
die bei der Spielwoche aktiv werden wollen (Mindestalter
�� Jahre). Ansprechpartner ist Andreas Diermeier 
�����/������� oder kontakt@andreas-diermeier.de

AMTLICHE NACHRICHTEN
des Marktes Bad Abbach für Juni ����

.
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Bad Abbach

Staffellauf des Gedenkens
An die Vergangenheit erinnern, um sich in der Ge-
genwart für Freiheit, Demokratie und Miteinander 
stark zu machen: Mit dem „Staffellauf des Geden-
kens und der Versöhnung“ haben 40 Sportlerin-
nen und Sportler aus Dachau und Auschwitz die 
Befreiung der Konzentrationslager an den beiden 
Orten gewürdigt – und gezeigt, dass gemeinsames 
Engagement möglich und wichtig ist. Von 1. bis 
10. Mai waren die polnischen und deutschen Läu-
ferinnen und Läufer unterwegs. In zehn Etappen 
legten sie über 1000 Kilometer zurück. Start war in 
Dachau, Ziel in Auschwitz/Oswiecim. Die beiden 
Landkreise hatten den Lauf gemeinsam initiiert. 
Der erste Teilabschnitt endete in Bad Abbach. 
Hier wurden die Teilnehmenden mit viel Applaus 
empfangen, als sie durch die Reihen der Besuche-
rinnen und Besucher des Maifests in der Fußgän-
gerzone liefen. Am Marktbrunnen wurden die Gäs-
te vom 1. Bürgermeister Dr. Benedikt Grünewald 
begrüßt. Zuvor war bereits die Gedenkstätte des 
KZ-Außenlagers in Saal an der Donau besichtigt 
worden. Auch die weiteren Etappen führten die 
Teilnehmenden des Staffellaufs an Orte, die mit 
Gräueltaten während der NS-Zeit verknüpft sind. 
Abbachs Bürgermeister unterstrich und lobte die 
Bedeutung der Aktion: Es sei wichtig, die Erinne-
rung wach zu halten – auch und gerade an einem 
Fest-und Feiertag müsse dafür Raum bleiben. 
Die Sportlerinnen und Sportler aus Polen und 
Deutschland zeigten sich sehr berührt von dem 
Interesse und der Wertschätzung, die sie für ih-
ren Einsatz erhielten. Im Kreise der Bad Abbacher 
Bürgerinnen und Bürger konnten sie sich auf dem 
Maifest bei Speis und Trank und anschließend in 
örtlichen Beherbergungsstätten erholen und für 
die nächste Etappe ihres Staffellaufs Kraft tanken.
Bettina Gröber

Foto: Bettina Gröber

Dauerausstellung im Rathaus
Kunst trifft Geschichte mit Augenzwinkern
Im Rathaus Bad Abbach ist ab sofort eine beson-
dere Ausstellung zu sehen: Unter dem Titel „Mul-
tiple Mythen – Kaiser Heinrich II. und sein histori-
sches Umfeld“ zeigt der Künstler Ulrich Koch eine 
Reihe von Gemälden, die sich auf originelle Weise 
mit historischen Persönlichkeiten aus dem frühen 
Mittelalter auseinandersetzen. Die Werke sind im 
1. Stock des Rathauses während der regulären Öff-
nungszeiten dauerhaft öffentlich zugänglich.
Der zwölfteilige Bilderzyklus rückt Kaiser Heinrich 
II. – eine prägende Figur für die Geschichte Bad Ab-
bachs – und sein Umfeld in den Fokus. Mit einem 
unverkennbaren Stil, der Humor und feine Ironie 
vereint, interpretiert Ulrich Koch historische Figu-
ren auf ganz eigene Weise. Dabei entstehen Bilder, 
die zum Nachdenken, aber auch zum Schmunzeln 
einladen.
Die Gemäldereihe entstand in enger Abstimmung 
mit dem Historiker und Archivar Dr. Georg Kögl-
meier, der die dargestellten Persönlichkeiten mit 
historischem Wissen einordnete. Diese Erläute-
rungen finden sich im begleitenden Ausstellungs-
flyer, der kostenfrei vor Ort erhältlich ist.
Der Markt Bad Abbach dankt der Angrüner Stif-
tung, die den Ankauf der Werke ermöglicht hat, 
ebenso wie dem Bauhof Bad Abbach, der mit viel 
Engagement und Sorgfalt den Aufbau und die 
Hängung der Ausstellung übernommen hat.
„Es ist eine Ausstellung, die Geschichte greifbar 
macht und gleichzeitig unterhält“, so Bürgermeis-
ter Dr. Benedikt Grünewald, der sich über den 
künstlerischen Zugewinn im Rathaus sehr freut.
Weitere Informationen zum Künstler und seinem 
Werk sind unter www.ulrichkoch.net abrufbar.
Barbara Wieben
Leitung Tourismus, Marketing, Kurwesen

Öffnungszeiten Rathaus:
Montag bis Freitag   8 – 12 Uhr
Montag & Dienstag 14 – 16 Uhr
Donnerstag  14 – 18 Uhr



 Asklepios Klinikum Bad Abbach GmbH
	 Kaiser-Karl-V.-Allee	3	● 93077	Bad	Abbach
	 Tel.	+49	9405	18-0 
 www.asklepios.com/bad-abbach

Telefon
09405 18-2407

11. APRIL 
2025 
17 - 18.30 Uhr 

Thon-Dittmer-Palais
Regensburg 

-

TALK IM KLINIKUM
Das Patientenforum in Bad Abbach

AN JEDEM 
E R S T E N 
M O N T A G 
IM MONAT 
18.00 - 20.00  Uhr 
im Hörsaal 

Kostenfreie
Informationsveranstaltungen

für Patient:innen

Erfolgreiche Therapieverfahren bei Knie- und Hüftarthrose 
 
An den Vortragsabenden erhalten Sie Wissenswertes aus erster Hand aus der 
Orthopädie, Anästhesie und zur Nachbehandlung aus der Physiotherapie.
Sie erhalten unter anderem Informationen über das Bad Abbacher Konzept zur 
„Prähabilitation“ um Operationen zu vermeiden oder um sich bestmöglichst auf 
eine Operation vorzubereiten, Einblicke in High-Tech Operationsverfahren mit 
Robotik,  Navigation & Co und wie unser Konzept der Speziellen Orthopädi-
schen Geriatrie beim Knie- und Hüftgelenksersatz Komplikationen bei älteren 
Patient:innen vermeidet.

Weitere Themen:
● Wann ist eine Operation überhaupt notwendig?
● Wie funktionieren künstliche Gelenke?
● Narkoseführung und Schmerztherapie während und nach einer Operation
● Unser „Fast Track Konzept“ - am OP Tag schon wieder schmerzfrei auf  
 den Beinen
●	 Nachbehandlung: Tipps und Ratschläge für den Alltag

02.06., 07.07., 04.08.,01.09., 06.10., 03.11., 01.12.



-

GESUNDHEIT FÜR MITARBEITENDE - GROSS 
GESCHRIEBEN
Die Angebote des Forums für Gesundheit im Abbacher Asklepios Klinikum sind breit ge-
fächert. Und sie gewinnen weiter an Attraktiviät, denn wer mitmacht, wird belohnt. Jede 
Teilnahme wird mit einem Stempel im MitmachPass honoriert. Nach und nach füllt sich der 
Pass - und damit auch die Chance auf begehrenswerte Preise. Denn wer regelmäßig dabei 
ist, hat nicht nur mehr Energie und Lebensfreude, sondern kann sich auch auf tolle Gewinne 
freuen - bis hin zu einem zusätzlichen Urlaubstag.
Da wir als zusätzlichen Anreiz für unsere Gesundheitsaktionen in unserem MitmachPass 
Präsente der hier ansässigen Unternehmen ausloben, profitieren nicht zuletzt auch die 
Bad	Abbacher	Gewerbetreibenden	(WIG).
Gesundheit fördern, Gemeinschaft erleben und ganz nebenbei noch etwas gewinnen - das 
ist gelebte Gesundheitsförderung mit Spaßfaktor.

Laufen, Radeln, Langlauf ...
●	 In	drei	Monaten	600.000		
 Schritte laufen
●	 Aktiv zur Arbeit - mit dem
 Rad oder zu Fuß
●	 Teilnahme	am	6-Stunden-	
 Lauf in Kelheim
●	 Teilnahme am Regens- 
 burger Leukämielauf
●	 Sommer-Radl-Aktionen
●	 Wintersportangebote
●	 Stand	up	Paddling	(SUP)
●	 Training im MTT Raum
●	 Selbstverteidigung

Ernährung
●	 Ernährungskurse
●	 Kräuterwanderung
●	 Kochkurs

Arbeitsplatz
●	 Ergonomie
●	 Zuschuss für Brillen 
●	 Stressbewältigung EAP

Prävention und Soziales
●	 Schutzimpfungen
●	 Suchtberatung
●	 Blutspende

-
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Christine Härtl und Carolin Lobensteiner sind die Ersten im As-
klepios Konzern, die eine Ausbildung zum Betrieblichen Ge-
sundheitsmanagement absolviert haben. Der Konzern wurde 
1985 gegründet und ist mit rund 170 Einrichtungen und 67.000 
Mitarbeiter:innen ein führender digitaler Gesundheitskonzern in 
Deutschland.
Mit ihrem neu erworbenen Wissen entwickeln Sie nun gesund-
heitsförderliche Maßnahmen mit dem Ziel, Arbeitsbelastungen 
zu reduzieren und die Zufriedenheit zu fördern. Ihre Aufgabe ist 
es, betriebliche Rahmenbedingungen, Strukturen und Prozesse 
so zu gestalten, dass sich die Arbeit und Organisation positiv auf 
die Gesundheit auswirken.
Gute Arbeitsbedingungen und Lebensqualität am Arbeitsplatz 
sind förderlich für die Gesundheit und Motivation der Mitarbei-
tenden. Betriebliches Gesundheitsmanagement ist ein Erfolgs-
faktor für Produktionssteigerung, Qualität und Innovationsfähig-
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Unsere Fachkräfte für Betriebliches Gesundheitsmanagement

Asklepios Klinikum Bad Abbach GmbH
	 Kaiser-Karl-V.-Allee	3
	 93077	Bad	Abbach 
 www.asklepios.com/bad-abbach
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Links: Christine Härtl, Sekretariat Anästhesiologie, Ärztl. Direktion
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Drei wichtige
Handlungsschwerpunkte 
des BGM
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-

GESUNDHEIT FÜR MITARBEITENDE - GROSS 
GESCHRIEBEN
Die Angebote des Forums für Gesundheit im Abbacher Asklepios Klinikum sind breit ge-
fächert. Und sie gewinnen weiter an Attraktiviät, denn wer mitmacht, wird belohnt. Jede 
Teilnahme wird mit einem Stempel im MitmachPass honoriert. Nach und nach füllt sich der 
Pass - und damit auch die Chance auf begehrenswerte Preise. Denn wer regelmäßig dabei 
ist, hat nicht nur mehr Energie und Lebensfreude, sondern kann sich auch auf tolle Gewinne 
freuen - bis hin zu einem zusätzlichen Urlaubstag.
Da wir als zusätzlichen Anreiz für unsere Gesundheitsaktionen in unserem MitmachPass 
Präsente der hier ansässigen Unternehmen ausloben, profitieren nicht zuletzt auch die 
Bad	Abbacher	Gewerbetreibenden	(WIG).
Gesundheit fördern, Gemeinschaft erleben und ganz nebenbei noch etwas gewinnen - das 
ist gelebte Gesundheitsförderung mit Spaßfaktor.

Laufen, Radeln, Langlauf ...
●	 In	drei	Monaten	600.000		
 Schritte laufen
●	 Aktiv zur Arbeit - mit dem
 Rad oder zu Fuß
●	 Teilnahme	am	6-Stunden-	
 Lauf in Kelheim
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 burger Leukämielauf
●	 Sommer-Radl-Aktionen
●	 Wintersportangebote
●	 Stand	up	Paddling	(SUP)
●	 Training im MTT Raum
●	 Selbstverteidigung

Ernährung
●	 Ernährungskurse
●	 Kräuterwanderung
●	 Kochkurs

Arbeitsplatz
●	 Ergonomie
●	 Zuschuss für Brillen 
●	 Stressbewältigung EAP

Prävention und Soziales
●	 Schutzimpfungen
●	 Suchtberatung
●	 Blutspende
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85. Geburtstag Mariele Will
Stellv. Bürgermeister Reinhold Meny konnte Marie-
le Will bei bester Gesundheit im Kreise ihrer Fami-
lie mit Enkeln und Urenkeln sowie Freunden zum 
85.Geburtstag gratulieren. Frau Will stand ihrem 
Ehemann, dem Altbürgermeister Jakob Will, in 
dessen 18-jähriger Amtszeit stets zur Seite.
Foto: Robert Will

Foto: v. l. 

Diamantene 
Hochzeit:  
Roswitha und 
Leo Paintner
Stellv. Bürgermeister 
Reinold Meny besuch-
te die Familie Roswi-
tha und Leo Paintner 
und gratulierte im Na-
men des Marktes Bad 
Abbach recht herzlich 
zur „Diamanten Hoch-

zeit“. Das Ehepaar gab sich „symbolisch“ in der 
Wallfahrtskirche Frauenbründl im Kreise der Fami-
lie und Pfarrer Schuster nochmal das Jawort.
Das Ehepaar Paintner hat am 06.05.1965 in Bad 
Abbach geheiratet. Von 1965 bis 1974 führten sie 
Lebensmittel Paintner in der Kochstraße und von 
1974 bis 1983 den Delta Markt in der Carl-Heindl-
Straße. Von 1983 bis zu ihrem Ruhestand im Jahr 
2006 führten sie den im ganzen Umkreis bekann-
ten Aktiv-Markt in der Raiffeisenstraße.
Jetzt konzentrieren sie sich bei bester Fitness auf 
Reisen, Sport und Enkelkinder. von links: Stellv. 
Bürgermeister Reinhold Meny, Roswitha Paintner 
und Leo Paintner bei der Gratulation.

Felicitas Kovacs • Weiherweg 13 • 93092 Barbing

Telefon: 0160 - 5 03 25 42
www.immergutzufuss.de

Ich komme zu Ihnen nach Hause!

Neukunden
Rabatt

10 % auf Alles

cd_BAB_24_12 d.indd   16cd_BAB_24_12 d.indd   16 02.12.24   07:4002.12.24   07:40

Rabatt

für Neukunden

10 % auf Alles

Altbürgermeister Jakob Will feierte 
im Kreis seiner Familie 85.Geburtstag
Zu den Gratulanten zählte 1.Bürgermeister Dr. 
Benedikt Grünewald, stellv. CSU-Vorsitzender 
Reinhold Meny sowie 1.Schützenmeister Andreas 
Diermeier. Jakob Will war von 1984 bis 2002 1.Bür-
germeister des Marktes Bad Abbach und wurde 
zwischenzeitlich zum Altbürgermeister ernannt. 
Außerdem war er jahrelanger Vorsitzender der 
CSU Bad Abbach.
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Verabschiedung von Josef 
Schmalzl als Feldgeschworener
Nach 27 Jahren engagierten Dienstes wurde Josef 
Schmalzl aus Saalhaupt kürzlich in den Ruhestand 
verabschiedet. Bei der Marktgemeinderatssitzung 
im April würdigte Bürgermeister Dr. Benedikt Grü-
newald sein langjähriges Engagement und seine 
wertvolle Arbeit für das Gemeinwohl.
Feldgeschworene gehören zu den ältesten kom-
munalen Ehrenämtern in Bayern. Sie werden auf 
Lebenszeit gewählt und vereidigt, übernehmen 
eine wichtige Rolle bei der Überwachung der Gren-
zen sowie bei der Unterstützung der Ämter für Digi-
talisierung, Breitband und Vermessung. Der Begriff 
„Siebener“ ist in diesem Zusammenhang bekannt, 
da in der Regel sieben Feldgeschworene in einer 
Gemeinde tätig sind. Aktuell gibt es in Bad Abbach 
noch sechs amtierende Feldgeschworene.
Mit seinem Einsatz hat sich Josef Schmalzl immer 
für seine Gemeinde eingesetzt. „Für dein Engage-
ment und deine damit verbundenen Verdienste 
bedankt sich die ganze Marktgemeinderat und ich 
ganz persönlich bei dir, lieber Sepp“ wünschte ihm 
Bürgermeister Dr. Benedikt Grünewald alles Gute 
für den verdienten Ruhestand.

Tag des Baumes: 
BN pflanzt Eiche am Feldkreuz in  
Bad Abbach – und sucht Baumpaten
Eine stattliche Eiche soll es werden- gepflanzt von 
der Ortsgruppe des Bund Naturschutzes Bad Ab-
bach zum Tag des Baumes am 25.4.2025. Bis sie 
dem nahen Feldkreuz und der Bank am Kühberg 
Schatten zum Verweilen spendet, wird noch eini-
ge Zeit vergehen. Die Wahl fiel auf eine Eiche, weil 
sie zu den robusten und widerstandsfähigsten 
Baumarten in unseren Breiten zählt. Sie soll das 
hier abwechslungsreiche Landschaftsbild - in der 
Umgebung sind schon Feldhecken und Streuobst-
wiesen- ergänzen.  Für die kürzlich gepflanzten 
12 „Zukunftsbäume“ im nahen Ratswäldchen an 
der Kühbergstraße sucht der BN noch Bürgerin-
nen und Bürger für Baumpatenschaften, die das 
Projekt – neben der Angrüner-Stiftung – mit einer 
Spende unterstützen wollen. Bei Interesse hierzu 
bitte Kontaktaufnahme unter: DiePickls@gmx.de

Foto: S. Voglmaier

Förderpreise zur Nachhaltigkeit
Bewerben Sie sich jetzt für einen unserer Förderpreise zur Nachhaltigkeit - Das ist ein Förder-
angebot der neu gegründeten vbw Stiftung Lebensgrundlagen Bayern.
Diese Stiftung wurde durch die Vereinigung der Bayerischen Wirtschaft im Februar 2025 neu gegrün-
det. Nun werden Förderpreise für das Jahr 2026 in Höhe von 10.000 bis 250.000 Euro für Projekte mit 
nachhaltiger Wirkung im sozialen oder ökologischen Bereich vergeben. 
Es können sich bis zum 20. August 2025 Privatpersonen oder Organisationen ohne Gewinnerzielungs-
absicht bewerben, die ein gemeinnütziges Projekt planen oder durchführen. z. B. Zero-Waste-Initiati-
ven (Müllvermeidung), ökologische Dorf- und Nachbarschaftsentwicklung, urbanes Gärtnern, nachhal-
tige Ernährung, Tausch- und Reparaturnetzwerke, Upcycling, Natur- und Tierschutz. Gefördert werden 
können auch Projekte im Bereich soziale Nachhaltigkeit: Integrationsprojekte, Bildung und Aufklärung 
für nachhaltige Entwicklung, Angebote für Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Menschen mit Einschrän-
kungen, Geflüchtete und Senioren.   Mehr Infos unter: https://www.vbw-slb.de/
Quelle: Landratsamt Kelheim, Ehrenamtsstelle
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 Grenzenlose Freundschaften und 
spannende Erlebnisse
Jugendaustausch 2025 zwischen Bad 
Abbach und Charbonnières les Bains
 Vom 12. bis 18. April 2025 fand erneut der beliebte 
Jugendaustausch zwischen den Partnergemein-
den, Bad Abbach und Charbonnières les Bains 
statt. Eine Woche voller Kultur, Natur, Spaß – und 
vor allem: neuer Freundschaften, die vielleicht ein 
Leben lang halten. Für viele der 12- bis 17-jährigen 
Jugendlichen aus Bad Abbach war es das erste Mal, 
dass sie an einem solchen Austausch teilnahmen. 
Umso beeindruckender war, wie schnell sich neue 
Verbindungen bildeten. Direkt nach der Ankunft 
am Samstag wurden die Jugendlichen herzlich in 
ihren französischen Gastfamilien aufgenommen. 
Das Wochenende stand zur freien Verfügung und 
wurde genutzt, um erste gemeinsame Erlebnisse 
zu sammeln, Sprachbarrieren zu überwinden – 
und zu merken, wie schnell aus Fremden Freunde 
werden können.  
Am Montag ging es kulturell los: Die Gruppe be-
suchte das faszinierende Museum für Miniatur 
und Filmkunst in Lyon, ein echtes Highlight für 
Film– und Detailfans. Anschließend führte ein Spa-
ziergang zur imposanten Basilika Notre-Dame de 
Fourvière und durch das historische Zentrum Ly-
ons – trotz des Regens. Beeindruckend schön. 
Der Dienstag stand ganz im Zeichen der Tierwelt: 
ein Besuch im nahegelegenen Vogelpark begeis-
terte mit exotischen Arten, Flugshows und inter-
aktiven Stationen. Auch wenn das Wetter wenig 
Frühlingsgefühle aufkommen ließ, war die Stim-
mung bestens – vor allem durch das gemeinsame 
Erleben. 
Mittwoch wurde es abenteuerlich: Im Freizeitpark 
Vulcania, der sich ganz dem Thema Vulkane und Na-
turphänomene widmet, konnten die Jugendlichen 
auf spannende Weise Wissenschaft entdecken. Ob 
interaktive Ausstellungen oder simulierte Erdbeben 
– Langeweile kam hier garantiert nicht auf.
Aufgrund des Wetters entfiel am Donnerstag die 
geplante Wanderung in die Monts du Lyonnais. 
Stattdessen haben sich die Jugendlichen das Mu-
sée de Frères Lumières in Lyon angeschaut. Mittags 
gab es die Möglichkeit, in einem der größten Ein-
kaufszentren zu shoppen, ehe es nachmittags in 
den Kletterpark nach Yzeron ging. Ausgestattet mit 
Klettergurten und Helm ging es in luftige Höhen.

Foto: Andreas Gimmel

Am Freitag wurde der Austausch mit einem Schul-
besuch abgerundet – einige Jugendliche durften 
am Unterricht ihrer Gastgeschwister teilnehmen 
und bekamen so Einblicke in das französische 
Schulleben. Andere nutzen den Vormittag für ei-
nen letzten Spaziergang oder ein gemütliches 
Beisammensein. Am Abend fand schließlich ein 
gemeinsamer Abschiedsabend statt – Mit Musik, 
Spielen, Fotos und vielen emotionalen Momenten. 
Es wurde gelacht, umarmt und nicht selten, auch 
ein Tränchen verdrückt.  
Was bleibt, ist die Erinnerung an eine ganz beson-
dere Woche. Viele Jugendliche haben nicht nur 
ein anderes Land und eine neue Kultur kennenge-
lernt, sondern vor allem Freundschaften geschlos-
sen, die weit über diese sieben Tage hinausgehen. 
Gerade in einer Zeit, in der Jugendliche mit vielen 
Herausforderungen konfrontiert sind, ist dieser 
Austausch ein starkes Zeichen für Zusammenhalt, 
Offenheit und europäische Verbundenheit.  
Ein großes Dankeschön gilt allen Organisatoren, 
Begleitpersonen und natürlich den Gastfamilien in 
Charbonnières les Bains. Und eines ist jetzt schon 
klar: die Vorfreude auf den nächsten Austausch im 
Jahr 2026 ist riesig!

Impressum 2025
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Angaben von Termi nen und Preisen ohne Gewähr.
Texte: Manuela Wahode, Monika Thonig, Melissa Diels
Titelbild: © Bad Abbach Tourismus Dietmar Denger
Druck: kelly-druck, 93326 Abensberg, Tel. 09443/9140-0
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Tennis beim TSV Bad Abbach
Die Tennisabteilung des TSV Bad Abbach feierte 
am Sonntag, den 27.04. ihren Saisonstart. Mithilfe 
einiger Arbeitseinsätze wurden der Platz, das Ver-
einsheim und das umliegende Gelände von den 
Mitgliedern auf Vordermann gebracht. Zu Beginn 
teilte Patrick Kirst, der Leiter der Abteilung, einige 
Neuerungen für die kommende Saison mit. 
Im März fand die turnusmäßige Wahl des Abtei-
lungsausschuss statt. Dabei wurden die Positionen 
weitestgehend bestätigt:
1. Abteilungsleiter: Patrick Kirst
2. Abteilungsleiter & Mitgliedswart: Florian Stahl
Sportwart: Uli Schmitz
Jugendwart: Frederic Reiter
Liegenschaftswart: Heiner Koch
Breitensportwart: Karo Haberstroh
Vergnügungswart: Kerstin Reiter
Pressewart: Manuel Pertler (neu)
Schriftführer: Margit Wich
Dabei wurde u.a. die Renovierung der über 40 Jahre 
alten Küche des Vereinsheims beschlossen. Die Pla-
nungen liefen bereits im Vorfeld unter Führung von 
Kerstin Reiter. Mit tatkräftiger Unterstützung einiger 
Mitglieder konnte das Projekt sehr schnell umge-
setzt werden und so kann die Abteilung in Zukunft 
wieder Auswärtsgäste bekochen und vereinsinterne 
Veranstaltungen kulinarisch unterstützen. 
Desweiteren wurde in der Mitgliederversammlung 
beschlossen, künftig alle Trainingsangebote über 
eine Tennisschule abzuwickeln. Hierzu wurde eine 
Kooperation mit der „Tennis Academy Obermeier“ 
vereinbart, die in enger Absprache mit dem Ju-
gendwart Frederic Reiter das Training durchführt. 
Der Leiter der Schule, Kevin Obermeier, stellte sich 
den anwesenden Mitgliedern vor und wurde von 
Seiten des Vereins herzlich begrüßt. 
Parallel zum Saisonauftakt fand das traditionelle 
Schleiferlturnier mit knapp 50 Teilnehmern unter 
Leitung des Sportwartes Uli Schmitz statt. 
Klein und Gross wurden wild durcheinander ge-
würfelt und spielten in 12-minütigen Doppeln die 
heißbegehrten Schleiferl für die Schläger aus. Die 
rund 20 Kinder unter 9 Jahren kamen währenddes-
sen - bei verschiedenen Spielformen - bereits in 
den Genuss, die Trainingsphilosophie der Tennis-
schule kennenzulernen. 

neuer Abteilungsausschuss

 Impressionen Kindertraining

Wie jedes Jahr, gilt Kerstin Reiter (Vergnügungs-
wart) unf allen Kuchen- und Salatspendern ein 
besonderer Dank, für die hervorragende Vorberei-
tung und Dekoration sowie Bereitstellung der kuli-
narischen Genüsse.
Nach geleisteter Arbeit konnten sich Spieler und 
Zuschauer am Grill bedienen.  Gemeinsam konn-
ten die Anwesenden danach miteinander fachsim-
peln und sich auf die bevorstehende Saison ein-
stimmen, bei der insgesamt sieben Mannschaften 
am aktiven Spielbetrieb teilnehmen werden.
Wie jedes Jahr, ein voller Erfolg!
Text: Manuel Pertler (Pressewart)
Fotos: Kerstin Reiter
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Vorstandschaft bestätigt
CSU Bad Abbach setzt bei  
Führungspositionen auf Kontinuität
Bei ihrer Jahreshauptversammlung wählte die 
Ortsgruppe der CSU Bad Abbach eine neue Vor-
standschaft. Große Veränderungen gibt es nicht. 
Dr. Benedikt Grünewald bleibt Vorsitzender, seine 
Stellvertreter sind weiterhin Reinhold Meny und 
Ernst Gassner. Als weiterer Stellvertreter wurde An-
dreas Diermeier neu gewählt, der die letzten zwei 
Jahre als Kassier tätig war. Dr. Benedikt Grünewald 
ging in seinem Bericht auf die bevorstehenden 
Projekte der Marktgemeinde ein. Dass „der Verkauf 
der Kaiser-Therme gelingen wird und somit die Ar-
beitsplätze der Beschäftigten gesichert sind“, ist 
sich Grünewald sicher. Das Inselbad soll bis 2027 in 
neuem Glanz erscheinen und die Bevölkerung wird 
das Bad weiterhin nutzen können, allerdings mit 
freiem Eintritt. Ob die Fußgängerbrücke repariert 
oder an anderer Stelle neu gebaut werden muss, 
steht noch nicht fest. Zurzeit laufen Gespräche mit 
der Regierung und verschiedenen Ämtern, erst 
dann können konkretere Aussagen getätigt wer-
den. Das Tourismusbüro Innerorts soll bis im Som-
mer eröffnet werden und eine Bereicherung für den 
Innerort darstellen. Fraktionsvorsitzender Andreas 
Diermeier berichtete über „ein harmonisches Mit-
einander im Marktgemeinderat, das nur ständig 
von einer einzelnen Person im Marktgemeinderat 
gestört wird“. FU-Vorsitzende Ingrid Gassner be-
richtete über die verschiedenen Aktivitäten von 
kleinen Wanderungen bis zu größeren Festen der 
Kreis-FU. Schatzmeister Andreas Diermeier berich-
tete über einen ausgeglichen Kassenstand und die 
Kassenprüfer Uta Appoltshauser und Martin Riepl 
bestätigten eine einwandfreie Kassenführung. 

v.l. vorne sitzend: Johann Stockmeier, Dieter Böckl, 
Reinhold Meny u. Gabriele Diermeier, v.l. stehend hinten: 
Dr. Georg Köglmeier, Rupert Schröppel, Theo Schlosser, 
Landrat Martin Neumeyer, Josef Schmalzl, Bürgermeis-
ter Dr. Benedikt Grünewald und Armin Redl

Auch Ehrungen wurden vorgenommen. Ludwig 
Blümel (verhindert) ist 50 Jahre bei der CSU, Rein-
hold Meny, Dieter Böckl und Albert Alzinger senj. 
(verhindert) 40 Jahre, Josef Schmalzl, Stockmeier 
Johann, Redl Armin, Schlosser Theo und Rupert 
Schröppel 30 Jahre. Verhindert waren bei 30 Jahre 
Christian Fichtner, Prof.Dr. Igor Trost, Renate Brun-
ner, Josef Hueber und Elke Huber. Georg Kögl-
meier und Gabi Diermeier 10 Jahre und Sebastian 
Qudes, Seidl Manuela und Michael und Simone 
Gruber waren verhindert. 
Bei den Neuwahlen waren die Positionen schnell be-
setzt. Schriftführer bleibt Andreas Hof, Digitalbeauf-
tragter Andreas Diermeier, und Christopher Münz-
lochner wurde zum neuen Schatzmeister gewählt. 
Kassenprüfer bleiben Uta Appoltshauser und Martin 
Riepl. Als Beisitzer wurden Alois Flotzinger, Reinhold 
Feichtmeier, Ralf Schelkshorn, Robert Englmann, 
Armin Redl, Oliver Schneider, Alexander Zufelde 
und Christine Fahrnhammer-Krapf gewählt. Bei den 
Kreisdelegierten wurden Reinhold Meny, Diermeier 
Andreas, Ernst Gassner, Dr. Benedikt Grünewald, 
Stefanie Berger-Müller, Hildegard Bartl, Alois Flotzin-
ger, Ingrid Gassner, Andreas Hof, Dr. Georg Köglmei-
er, Ralf Schelkshorn und Josef Hofmeister gewählt.
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31. Mai & 1. Juni 2025
11.00 - 22.00 Uhr Fantasy- & Mittelaltermarkt 
mit Schaukämpfen, Feuershows, Stelzenläufern, 
Tänzen und Livemusik, auf der Freizeitinsel Bad 
Abbach, Kinder unter 1 Meter frei | Kinder über 1 m 
5 €, Erwachsene 7€, Familien 16 € für beide Veran-
staltungstage, Karten vor Ort, Info: 0172 1713963
Sonntag, 1. Juni 2025

10.00 - 11.00 Uhr  Mobility Training für Einsteiger 
jeden Alters, mit Florian Walsberger, 
e-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com,  
Tel. / WhatsApp: 0176/22650139
10.30 bis 12.00 Uhr Kindgerechter Familienausflug 
in die Welt der Kräuter, Treffpunkt: Parkplatz am 
Frauenbründl, 12 €, erm. 10 €, Familien 27 €, Info: 
09405 9599-0
11.00 - 19.00 Uhr Fantasy- & Mittelaltermarkt, 
siehe 31. Mai
Montag, 2. Juni 2025

11.00 - 12.00 Uhr Vinysa und Hatha Yoga für 
Anfänger und Yoga-Erfahrene, im Kurhaus Bad 
Abbach, Info: 0176-61518274
16.00 bis 17.00 Uhr Kurs für mehr Beweglichkeit, 
Wohlbefinden und innere Verbundenheit, im Kur-
haus, Verschiedene Übungen aus Qi Gong für mehr 
Energie, Yin Yoga für die Organe und Bewegungen 
für das Nervensystem, um Spannungen aus dem 
Körper zu lösen. Entspannungstechniken, geistige 
Methoden und die Arbeit an sich selbst. Das Kurs-
angebot ist für JEDEN geeignet. Anmeldung ist 
erforderlich, 0151–46573647, Eintrittspreise 15 €
ab 16.00 Uhr Graffiti-Projekt beim REWE  Seit Ja-
nuar 2025 nehmen ca. 14 Kinder und Jugendliche 
im Alter von 12 bis 15 Jahren an einem Graffiti-
workshop teil. Ziel des Workshops ist die Gestal-
tung der REWE-Parkplatz-Innenwand. In Kooperati-
on mit Rewe in Bad Abbach und 2 Graffitikünstlern 
wurde ein Entwurf erstellt, der am 2.6.2025 von 16 
bis 20 Uhr im Rahmen des Workshops an die Wand 
gesprüht wird. Info: Tel. 09405 9590-29
16.30 - 17.30 Uhr Karate Training für Kinder 
(Anfänger) 17.45 - 19.15 Uhr für Kinder (Fort-
geschrittene) und Jugendliche, Funktionsraum 
Kurhaus Bad Abbach, Anmeldung 0160-7247131
17.00 Uhr  Schachtreff jeden Montag im Bürger-
treff, für Kinder, Jugend liche und Erwachsene! 
Eintritt frei, Info: 09405 9590-29
Dienstag, 3. Juni 2025

9.00 - 10.00 Uhr Faszi(e)nierender Rücken, funk-
tionelle Übungen für die Rückenmuskulatur und 
um die Wirbelsäule zu mobilisieren und stabilisie-
ren. Im Bürgertreff, Info und Anmeldung über die 
Kursleitung: 0171 5250939

10.00 - 11.00 Uhr Mamisports, ideales Training 
im Anschluss an die Rückbildung, Babys können 
gerne mitgebracht und teilweise in die Übungen 
integriert werden, auch für Schwangere geeignet, 
im Bürgertreff,  Info: 0171 5250939
12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training für Einsteiger 
jeden Alters, mit Florian Walsberger,
E-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com, Tel. / 
WhatsApp: 0176/22650139
15.30 - 17.30 Uhr Nappy dancers - Eltern-Kind-
Tanzen für coole Socken für ca. 1,5 Jahre bis 3,5 
Jahre, im Bürgertreff, Info: 0170 2817867
16.30 - 17.45 Uhr QiGong-Kurs im Kurpark, bei 
schlechtem Wetter im Kurhaus, Kosten: 72 € für 
sechs Termine, mindestens sechs Teilnehmer. 
Kursleiter: SPIRIT OF Qi, Robert K. Engel, QiGong-
Lehrer, Tel.: 01578-3334445, spirit-of-qi@gmx.de
Mittwoch, 4. Juni 2025

16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga ist ein statischer Übungsstil, es 
hilft dem Körper und dem Nervensystem, sich zu 
beruhigen, die Übungen kann man in jedem Alter 
lernen. Treffpunkt: Funktionsraum Kurhaus Bad 
Abbach, Info und Anmeldung: 0171 3859421 oder 
unter www.c-h-yoga.com
10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421
19.00 - 22.00 Uhr  Ukuleletreff, im Bürgertreff, 
Info 09405 9590-29, Anfänger und Fortgeschrittene 
willkommen. Infos zu den Kosten direkt bei der 
Kursleitung

Termine Bad Abbach

Donnerstag, 5. Juni 2025
9.30 - 10.30 Uhr Heilströmen- und Atemkurs für 
jung und alt, in Gundelshausen, 12 €, 09405-
963913, praxis@dagmar-quick.de
16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga Infos sh. 4. Juni
10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421
14.30 - 16.00 Uhr Die Caritas Tagespflege in Bad 
Abbach stellt sich vor, im Bürgertreff, siehe Senio-
rentreff Seite 2



Freitag, 6. Juni 2025
10.30 - 11.30 Uhr Vinysa und Hatha Yoga für 
Anfänger und Yoga-Erfahrene, im Kurhaus Bad 
Abbach, Info: 0176-61518274
19.00 - 20.30 Uhr Karate-Training für Jugendliche 
und Erwachsene, Treffpunkt: Funktionsraum 
Kurhaus Bad Abbach Info: Stefan Lermer, Info: 0160 
7247131
Samstag, 7. Juni 2025

18.00 - 22.00 Uhr Spieleabend im Jugendtreff, für 
Kinder von 13 bis 18 Jahren, Am Markt 20, Info: 
09405 9590-29
Sonntag, 8. Juni 2025

10.00 - 11.00 Uhr  Mobility Training  siehe 1. Juni
Dienstag, 10. Juni 2025

12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training für Einsteiger 
jeden Alters, mit Florian Walsberger,
E-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com, Tel. / 
WhatsApp: 0176/22650139
10. - 13. Juni 2025

7.45 bis 14.00 Uhr Ferienbetreuung der Mittags-
betreuung in den Pfingstferien, Anmeldeschluss 
abgelaufen, Info: 0151 27102697
Mittwoch, 11. Juni 2025

16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga Infos sh. 4. Juni
10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421

Bad Abbach
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Steuererklärung 2024  
Wir holen das optimale Ergebnis für Sie heraus.

Stefanie Brunner
Beratungsstellenleiterin
Franz-Held-Weg 9
93077 Bad Abbach
Stefanie.Brunner@vlh.de

 09405 9576793

Donnerstag, 12. Juni 2025
9.30 - 10.30 Uhr Heilströmen- und Atemkurs für 
jung und alt, in Gundelshausen, 12 €, 09405-
963913, praxis@dagmar-quick.de
19.00 - 20.30 Uhr Klassikkonzert mit Ensemble7 im 
Kursaal, unter der Leitung von Markus Koppe, aus-
gewählte Stücke klassischer Kostbarkeiten. Eintritt 
5 €/2 € mit Gästekarte, Tel. 09405-959910
16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga Infos sh. 4. Juni
10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421
Freitag, 13. Juni 2025

10.30 - 11.30 Uhr Vinysa und Hatha Yoga für 
Anfänger und Yoga-Erfahrene, im Kurhaus Bad 
Abbach, Info: 0176-61518274
19.00 - 20.30 Uhr Karate-Training für Jugendliche 
und Erwachsene, Treffpunkt: Funktionsraum 
Kurhaus Bad Abbach Info: Stefan Lermer, Info: 0160 
7247131
Sonntag, 15. Juni 2025

10.00 - 11.00 Uhr  Mobility Training  siehe 1. Juni
Montag, 16. Juni 2025

11.00 - 12.00 Uhr Vinysa und Hatha Yoga für 
Anfänger und Yoga-Erfahrene, im Kurhaus Bad 
Abbach, Info: 0176-61518274
16.00 -17.00 Uhr Kurs für mehr Beweglichkeit,
Wohlbefinden und innere Verbundenheit, im Kur-
haus, Infos siehe 2. Juni
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Termine Bad Abbach

16.30 - 17.30 Uhr Karate Training für Kinder 
(Anfänger) 17.45 - 19.15 Uhr für Kinder (Fort-
geschrittene) und Jugendliche, Funktionsraum 
Kurhaus Bad Abbach, Anmeldung 0160-7247131
Dienstag, 17. Juni 2025

12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training für Einsteiger 
jeden Alters, mit Florian Walsberger,
E-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com, Tel. / 
WhatsApp: 0176/22650139
Mittwoch, 18. Juni 2025

16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga Infos sh. 4. Juni
10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421
Freitag, 20. Juni 2025

ab 17.00 Uhr Sommernachtstraum - ein italieni-
sches Straßenfest, am Marktplatz Bad Abbach, 
handverlesene Aussteller, köstliche Spezialitäten 
und ein liebevoll gestaltetes Kinderprogramm 
erwarten Sie! Die Band „Il Duo“ sorgt mit mitrei-
ßenden Klängen für echtes Dolce-Vita-Feeling. 
Genießen Sie loungige Beats und eine stimmungs-
volle Atmosphäre, Eintritt frei, Info: 09405 95990

19.00 Uhr Musikalische Abendandacht zum Durch-
schnaufen mit 25 Minuten Live-Musik und geistli-
chen Texten, Evang.-Luth. Kreuzkirche Bad Abbach
Stinkelbrunnstraße 1, Info: 09405 182316
10.30 - 11.30 Uhr Vinysa und Hatha Yoga für 
Anfänger und Yoga-Erfahrene, im Kurhaus Bad 
Abbach, Info: 0176-61518274
19.00 - 20.30 Uhr Karate-Training für Jugendliche 
und Erwachsene, Treffpunkt: Funktionsraum 
Kurhaus Bad Abbach Info: Stefan Lermer, Info: 0160 
7247131
Samstag, 21. Juni 2025

18.00 - 22.00 Uhr Jugenddisco im Jugendtreff, 
für Kinder von 13 bis 18 Jahren, Am Markt 20, Info: 
0151 54892585
Sonntag, 22. Juni 2025

10.00 - 11.30 Uhr Führung „Zwischen Burg und 
Bad“, Die Führung startet beim Brunnen am Markt 
zwischen Marktkirche und Bürgertreff und endet 
im Kurpark.Bitte planen Sie für den Rückweg ca. 10 
Minuten ein. Der Weg führt auch auf den Burgberg 
und ist nicht barrierefrei. 9 €, ermäßigt 7 €, Info: 
09405 95990 
10.00 - 11.00 Uhr  Mobility Training  siehe 1. Juni
18.00 - 18.30 Uhr Ökumenischer Abendgottes-
dienst in der Kreuzkirche, Am Kurpark 2a, Info: 
09405 500600 
Montag, 23. Juni 2025

11.00 - 12.00 Uhr Vinysa und Hatha Yoga für 
Anfänger und Yoga-Erfahrene, im Kurhaus Bad 
Abbach, Info: 0176-61518274
16.00 -17.00 Uhr Kurs für mehr Beweglichkeit,
Wohlbefinden und innere Verbundenheit, im Kur-
haus, Infos siehe 2. Juni
16.30 - 17.30 Uhr Karate Training für Kinder 
(Anfänger) 17.45 - 19.15 Uhr für Kinder (Fort-
geschrittene) und Jugendliche, Funktionsraum 
Kurhaus Bad Abbach, Anmeldung 0160-7247131
17.00 Uhr  Schachtreff jeden Montag im Bürger-
treff, für Kinder, Jugend liche und Erwachsene! 
Eintritt frei, Info: 09405 9590-29
Dienstag, 24. Juni 2025

9.00 - 10.00 Uhr Faszi(e)nierender Rücken, funk-
tionelle Übungen für die Rückenmuskulatur und 
um die Wirbelsäule zu mobilisieren und stabilisie-
ren. Im Bürgertreff, Info und Anmeldung über die 
Kursleitung: 0171 5250939
10.00 - 11.00 Uhr Mamisports, ideales Training 
im Anschluss an die Rückbildung, Babys können 
gerne mitgebracht und teilweise in die Übungen 
integriert werden, auch für Schwangere geeignet, 
Bürgertreff,  Info: 0171 5250939

17 UHR20. JUNI

SOMMER
NACHTS
TRAUM

AM MARKT
FUSSGÄNGERZONE

BAD ABBACH

 italienischer
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Termine Bad Abbach

12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training für Einsteiger 
jeden Alters, mit Florian Walsberger,
E-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com, Tel. / 
WhatsApp: 0176/22650139
16.30 - 17.45 Uhr QiGong-Kurs im Kurpark, bei 
schlechtem Wetter im Kurhaus, Kosten: 72 € für 
sechs Termine, mindestens sechs Teilnehmer. 
Kursleiter: SPIRIT OF Qi, Robert K. Engel, QiGong-
Lehrer, Tel.: 01578-3334445, spirit-of-qi@gmx.de
Mittwoch, 25. Juni 2025

16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga Infos sh. 4. Juni
10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421
Donnerstag, 26. Juni 2025

9.30 - 10.30 Uhr Heilströmen- und Atemkurs für 
jung und alt, in Gundelshausen, 12 €, 09405-
963913, praxis@dagmar-quick.de
10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421
10.00 - 11.30 Uhr Koki - Offener Babytreff, Hier 
haben Eltern mit ihren Babys die Möglichkeit, sich 
während der gemeinsamen Spielzeit kennenzuler-
nen, sich auszutauschen. Die Familienhebamme 
Maria-Luise Sauter-Klausmann gibt auf Wunsch 
Rat und Hilfe zu allen Themen rund ums Baby. Im 
Bürgertreff, Alter Markt 20, Eintritt  frei, Info: 09441 
207-5329
16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga Infos sh. 4. Juni
19.00 - 20.30 Uhr Klassikkonzert mit Ensemble7 im 
Kursaal, unter der Leitung von Markus Koppe, aus-
gewählte Stücke klassischer Kostbarkeiten. Eintritt 
5 €/2 € mit Gästekarte, Tel. 09405-959910

Freitag, 27. Juni 2025
14.00 - 15.30 Uhr Geführte Eselwanderung, 
Anmeldungen ausschließlich im Kurhaus unter 
09405-959910 oder kultur@bad-abbach.de, 15 €., 
max. Personenanzahl: 10
14.30 - 17.30 Uhr Internationales Café im Bürger-
treff, Info: 09405 959029, Eintritt frei
19.00 Uhr Musikalische Abendandacht zum Durch-
schnaufen mit25 Minuten Live-Musik und geistli-
chen Texten, Evang.-Luth. Kreuzkirche Bad Abbach
Stinkelbrunnstraße 1, Info: 09405 182316
10.30 - 11.30 Uhr Vinysa und Hatha Yoga für 
Anfänger und Yoga-Erfahrene, im Kurhaus Bad 
Abbach, Info: 0176-61518274

Münchener Straße 35 | 93326 Abensberg | Telefon 09443 91400 | info@kelly-druck.de | www.kelly-druck.de

Dein Partner, wenn’s um Werbung geht.

Unser Kollege Armir Popova 
war bei seiner Gesellenprü-
fung zum Medientechno- 
logen Druck so erfolgreich, 
dass er mit dem Aumüller 
Berufsschulpreis 2025 aus-
gezeichnet wurde. Die Firma 
Kelly gratuliert sehr herzlich 
und bedankt sich nicht  
zuletzt auch bei Armirs Aus-
bildern Sebastian und Vitus!

Erster Preis bei erfolgreicher Gesellenprüfung 

Carpe_Diem_167x63_Juni25.qxp_Layout 1  16.05.25  09:30  Seite 2
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Termine Bad Abbach

19.00 - 20.30 Uhr Karate-Training für Jugendliche 
und Erwachsene, Funktionsraum Kurhaus Bad 
Abbach Info: Stefan Lermer, Info: 0160 7247131
Wochenende 27. - 29. Juni 2025

Gründungsfest 150 Jahre Feuerwehr Peising
27.06.2025 GEWEKINER BUAM+MADL
28.06.2025 ALARMSTUFE ROCK
29.06.2025 STOASBERGER LUMPEN,
Info: 09405 9570712, Eintritt frei
28. Juni - 09. August 2025

10.00 - 11.00 Uhr  Geburtsvorbereitung nach Tanz-
berger Konzept, im Bürgertreff, Info: 0151 40339260
Sonntag, 29. Juni 2025

9.00 - 11.00 Uhr Vogelexkursion auf der Freizeitin-
sel, erkunden Sie mit uns die Vielfalt der Vogelwelt 
in und um die renaturierten Kiesgruben! Der Vogel-
beobachtungsturm bietet einen schönen Überblick 
über das Gelände, das auch ein Altwasserarm der 
Donau durchzieht. Informationstafeln zeigen die 
Vogelarten, die in diesem Bereich bereits gesichtet 
wurden, Info: 09405 95990
10.00 - 11.00 Uhr  Mobility Training  siehe 1. Juni
17.00 Uhr „Introitus Interruptus“:  Das besonde-
re Kirchenkonzert  Volker Heißmann präsentiert 
einen heiter-besinnlichen Abend voller Erzäh-
lungen, Gesang und Glauben. Eintritt: 35 €. „Zur 
heiligen Familie“, Römerstr. 9
Montag, 30. Juni 2025

16.00 -17.00 Uhr Kurs für mehr Beweglichkeit,
Wohlbefinden und innere Verbundenheit, im Kur-
haus, Infos siehe 2. Juni
17.00 Uhr  Schachtreff jeden Montag im Bürger-
treff, für Kinder, Jugend liche und Erwachsene! 
Eintritt frei, Info: 09405 9590-29
16.30 - 17.30 Uhr Karate Training für Kinder 
(Anfänger) 17.45 - 19.15 Uhr für Kinder (Fort-
geschrittene) und Jugendliche, Funktionsraum 
Kurhaus Bad Abbach, Anmeldung 0160-7247131
Dienstag, 1. Juli 2025

9.00 - 10.00 Uhr Faszi(e)nierender Rücken, funk-
tionelle Übungen für die Rückenmuskulatur und 
um die Wirbelsäule zu mobilisieren und stabilisie-
ren. Im Bürgertreff, Info und Anmeldung über die 
Kursleitung: 0171 5250939
10.00 - 11.00 Uhr Mamisports, ideales Training 
im Anschluss an die Rückbildung, Babys können 
gerne mitgebracht und teilweise in die Übungen 
integriert werden, auch für Schwangere geeignet, 
im Bürgertreff,  Info: 0171 5250939

12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training für Einsteiger 
jeden Alters, mit Florian Walsberger, Tel. / Whats-
App: 0176/22650139, E-mail: Flowalsberger.mobili-
ty@gmail.com, 
Mittwoch, 2. Juli 2025

16.00 - 19.45 Uhr Blutspendetermin im Kurhaus,
Info: 0800 1194911
10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421
16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga Infos sh. 4. Juni
19.00 - 22.00 Uhr  Ukuleletreff, im Bürgertreff, 
Info 09405 9590-29, für Anfänger und Fortgeschrit-
tene. Infos zu den Kosten bei der Kursleitung
Donnerstag, 3. Juli 2025

10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421
16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga Infos sh. 4. Juni
Freitag, 4. Juli 2025

10.30 - 11.30 Uhr Vinysa und Hatha Yoga für 
Anfänger und Yoga-Erfahrene, im Kurhaus Bad 
Abbach, Info: 0176-61518274
19.00 Uhr Musikalische Abendandacht zum Durch-
schnaufen mit 25 Minuten Live-Musik und geistli-
chen Texten, Evang.-Luth. Kreuzkirche Bad Abbach
Stinkelbrunnstraße 1, Info: 09405 182316
19.00 - 20.30 Uhr Karate-Training für Jugendliche 
und Erwachsene, im Funktionsraum Kurhaus Bad 
Abbach, Info: Stefan Lermer, Info: 0160 7247131
Wochenende 4. - 6. Juli 2025

80 Jahre SV Lengfeld, der Verein lädt Mitglieder, 
Freunde und Fans ein, das langjährige Bestehen 
zu feiern, Freitag: Ab ca. 18.00 Uhr Ehrenabend 
mit Rückblick, Musikalische Unterhaltung mit der 
Kapelle Vorwaldblech, ab 22.00 Uhr Party mit DJ 
Garbo, Samstag: Ab ca. 11.00 Uhr Jugendturniere, 
14:30 Uhr Legendenspiel, ab ca. 19.00 Uhr Party
Sonntag: ab ca. 7.30 Uhr Einholen der Vereine, 
Weißwurstrühstück, ca. 10.00 Uhr Kirche im Zelt, 
Mittagstisch, mit den Hanslberger Musikanten
Sonntag, 6. Juli 2025

10.00 - 11.00 Uhr  Mobility Training für Einsteiger 
jeden Alters, mit Florian Walsberger, 
e-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com,  
Tel. / WhatsApp: 0176/22650139
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Termine Bad Abbach

Montag, 7.Juli2025
11.00 - 12.00 Uhr Vinysa und Hatha Yoga für 
Anfänger und Yoga-Erfahrene, im Kurhaus Bad 
Abbach, Info: 0176-61518274
16.00 -17.00 Uhr Kurs für mehr Beweglichkeit,
Wohlbefinden und innere Verbundenheit, im Kur-
haus, Infos siehe 2. Juni
16.30 - 17.30 Uhr Karate Training für Kinder 
(Anfänger) 17.45 - 19.15 Uhr für Kinder (Fort-
geschrittene) und Jugendliche, Funktionsraum 
Kurhaus Bad Abbach, Anmeldung 0160-7247131
17.00 Uhr  Schachtreff jeden Montag im Bürger-
treff, für Kinder, Jugend liche und Erwachsene! 
Eintritt frei, Info: 09405 9590-29
Dienstag, 8. Juli 2025

9.00 - 10.00 Uhr Faszi(e)nierender Rücken, funk-
tionelle Übungen für die Rückenmuskulatur und 
um die Wirbelsäule zu mobilisieren und stabilisie-
ren. Im Bürgertreff, Info und Anmeldung über die 
Kursleitung: 0171 5250939
10.00 - 11.00 Uhr Mamisports, ideales Training 
im Anschluss an die Rückbildung, Babys können 
gerne mitgebracht und teilweise in die Übungen 
integriert werden, auch für Schwangere geeignet, 
im Bürgertreff,  Info: 0171 5250939
12.00 - 13.00 Uhr Mobility Training für Einsteiger 

jeden Alters, mit Florian Walsberger,
E-mail: Flowalsberger.mobility@gmail.com, Tel. / 
WhatsApp: 0176/22650139
16.30 - 17.45 Uhr QiGong-Kurs im Kurpark, bei 
schlechtem Wetter im Kurhaus, Kosten: 72 € für 
sechs Termine, mindestens sechs Teilnehmer. 
Kursleiter: SPIRIT OF Qi, Robert K. Engel, QiGong-
Lehrer, Tel.: 01578-3334445, spirit-of-qi@gmx.de
Mittwoch, 9. Juli 2025

10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421
16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga Infos sh. 4. Juni
Donnerstag, 10. Juli 2025

10.00 - 11.00 Uhr  Yoga für den Rücken mit Yoga-
lehrerin Claudia Haschke, Treffpunkt Funktions-
raum Kurhaus Bad Abbach, Info: 0171-3859421
10.00 - 11.30 Uhr Koki - Offener Babytreff für 
Eltern mit ihren Babys um sich während gemeinsa-
mer Spielzeit kennenzulernen.  Familienhebamme 
Maria-Luise Sauter-Klausmann gibt auf Wunsch Rat 
und Hilfe zu Themen rund ums Baby. Im Bürgertreff 
Alter Markt 20, Eintritt  frei, Info: 09441 207-5329
16.45- 17.45 Uhr und 18.00 - 19.00 Uhr
Feuerabendt Yoga Infos sh. 4. Juni

Gutschein.
Für eine kostenlose Marktpreiseinschätzung*.

Deutsche Bank
Immobilien

* Ein Angebot von Deutsche Bank Immobilien GmbH

Tipp: Einfach den QR-Code 
einscannen und online den 
Marktpreis Ihrer Immobilie 
einschätzen lassen


