
Start und Ziel: Freizeitinsel Bad Abbach
Laufen, Walken, Gehen mit Pausen erlaubt
Jede absolvierte Runde zählt
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weitere Infos unter:

Veranstalter: Lauftre� Bad Abbach e.V.
powered by PeppexSportsTeam

20. September 2026 ab 12 Uhr20. September 2026 ab 12 Uhr

www.benefizlauf-brustkrebs.de
Anmeldung:

https://spoferan.com/events/
benefizlauf-gemeinsam-gegen-brustkrebs



PROGRAMM
2. Bene�zlauf - gemeinsam gegen Brustkrebs

VERANSTALTUNGSABLAUF

10:00 - 11:30 Uhr Ausgabe von Startnummern und Startpaketen
Nachmeldungen sind nur bei noch freien Startplätzen möglich.

11:45 Uhr O�zielle Begrüßung durch den Schirmherrn, 
Bürgermeister Bad Abbach Dr. Benedikt Grünewald

11:55 Uhr Warm-up

12:00 Uhr Gemeinsamer Start

14:00 Uhr Letzter Zieleinlauf

14:15 Uhr Siegerehrung

Im Anschluss Gemütliches Ausklingen der Veranstaltung 
in entspannter Atmosphäre

Strecke & Organisation
Die Laufzeit beträgt 120 Minuten.

Hinweis
Parkmöglichkeiten stehen zur Verfügung. Die Zu- und Abfahrt verläuft teilweise parallel zur Laufstrecke. 
Da die Straße nicht vollständig gesperrt ist, bitten wir alle um gegenseiteige Rücksichtsnahme.

• Stärkung vom Grill und der Kuchentheke
• Infostände unserer Partner
• Musikalische Unterhaltung durch DJ und Band

Für eine Verp�egung während des Laufes ist selbstverständlich auch gesorgt.

Innerhalb dieses Zeitraums können beliebig viele Runden 
absolviert werden - ob laufend, walkend oder gehend, ganz nach individuellem Tempo, mit oder ohne Pausen. 
(Für Kinder und Jugendliche haften die begleitenden Erziehungsberechtigten!)

Der gemeinsame Start erfolgt vor dem Gelände des TSV Bad Abbach auf der Freizeitinsel Bad Abbach.
Die rund 1,6 km lange Laufstrecke und die 1,2 km lange Walkerstrecke verlaufen auf einer �achen Runde über 
Asphalt-, Schotter- und Feldwege.

Rahmenprogramm
Unser Orga-Team arbeitet ausschließlich ehrenamtlich, sodass 
der gesamte Erlös der Veranstaltung zu 100% Menschen,
die von Brustkrebs betro�en sind, zugutekommt.

Spendenzweck

Auch zusätzliche Spenden - unabhänging von einer Teilnahme
am Lauf - sind vor Ort herzlich willkommen.

LASST UNS GEMEINSAM ZEIGEN, WAS ZUSAMMENHALT BEWIRKEN KANN!
BIS BALD AN DER STARTLINIE IN BAD ABBACH.

GEMEINSAM LAUFEN, GEMEINSAM HELFEN

Ein großes Dankeschön an unsere Partner, Unterstützer und Sponsoren, ohne die diese Veranstaltung
nicht möglich wäre.

Teilnahmegebühren
Erwachsene: 21,00 € bis 31.08.2026
                         25,00 € ab 01.09.2026Kinder: 10,00 €

Anmeldungen bis 22.08.2026 erhalten 
zusätzlich ein exklusives

Funktionshirt


