
Aufbruch ins 
Grüne

Ob bei einer aktiven Radtour, einem perfekten Abschlag mitten im  
satten Grün oder dem entschleunigenden Wandertrip: Bad Abbach 

überzeugt mit zauberhaften Naturerlebnissen.

Genuss im Grünen  
Foto: Bad Abbach Tourismus | Dietmar Denger

1 | Freude auf dem Fairway
Foto: Bad Abbach Tourismus | Dietmar Denger
2 | Golfclub Bad Abbach-Deutenhof im  
Ortsteil Lengfeld
Foto: Bad Abbach Tourismus | Dietmar Denger

Die sanften Hügel und idyllischen 
Flussufer Bad Abbachs sind ein  
Paradies für Golfer.

In der Natur entspannen, 
dem leisen Plätschern des 
Wassers lauschen und den 
Blick ins Grüne genießen : 
Der Golfclub Bad Abbach-

Deutenhof im Ortsteil Lengfeld bietet 
eine willkommene Auszeit vom Alltags-
stress. 

Freude auf dem Fairway

Ob erfahrener Könner oder Anfänger am 
Eisen – dank des vielfältigen Angebots ist 
hier jeder richtig, der eine aktive Heraus-
forderung im Grünen sucht. Entspann-
te Golfpartien warten etwa auf dem 
18-Loch-Championship-Course, der sich 
über ein Areal von 110 Hektar erstreckt. 
Der Kurs ist umgeben von Wiesen und 
Wäldern und von einigen Abschlägen 
bietet sich eine schöne Aussicht bis in 

den Bayerischen Wald. Praktisch für alle 
Golf-Enthusiasten: Der Platz ist in der Re-
gel vom Frühjahr bis weit in den Herbst 
bespielbar.

Neueinsteiger wiederum freuen sich 
über den angrenzenden 9-Loch-Kurz-
platz, der sogar das ganze Jahr über zu 
einer entspannten Partie einlädt. Zum 
Trainieren von Abschlag und Zielsicher-
heit sind zudem die Driving-Range sowie 
das Putting- und Pitching-Green ideal. 
Wer mit dem Vierbeiner anreist, braucht 
für die Zeit des Golfens keinen Hunde-
sitter zu suchen, denn auf dem 9-Loch-
Platz sind auch Hunde erlaubt. 

Essen mit Ausblick

Nach der aktiven Partie lädt das Club-
restaurant zum Verweilen ein. Auf der 
Terrasse belohnen feine Gerichte, er-
frischende Getränke und eine schöne 
Aussicht über die malerische Landschaft 
für den körperlichen Einsatz. 

Abschlag ins Glück

TIPP
Ideal für Familien 
ist der Minigolfplatz 
im Kurpark. Neben 
den abwechslungs-
reichen Stationen 
sorgen auch ein 
Spielplatz, ein 
Mini-Trampolin, 
Tischtennisplatten, 
ein Großschach und 
eine Boulebahn für 
Abwechslung.

www.bad-abbach.de/

erleben/entspannend/

kurpark
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Wanderstock 
und Tourenbike

AKTIV

Flusslandschaften, Felsformationen, 
historische Spuren und Panoramablicke – 
Bad Abbach ist der ideale Ausgangspunkt 
für eine aktive Tour ins Grüne. Ob Radeln 
oder Wandern: Zahlreiche Routen führen 
entlang von Flüssen und Wäldern durch 
wundervolle Landschaften.

Von Bad Abbach in die Region

Neben den kürzeren Wanderwegen rund 
um den historischen Ortskern lassen sich 
von Bad Abbach aus auch überregional 
bekannte Routen erwandern. Dazu zäh-
len etwa der Jurasteig mit der „Kaiser-
Thermen-Schlaufe“, der Europäische 
Pilgerweg „Via Nova“ sowie der „Donau 
Panoramaweg“. Radfahrer wiederum 

freuen sich über Touren auf dem europa-
weiten „Donau-Radweg“ und dem „Fünf-
Flüsse-Radweg“, über die ein weiterer 
beliebter Klassiker erreichbar ist: der 
„Altmühltal-Radweg“.

Verschiedene Themenrouten erkunden 
darüber hinaus einzigartige Flussland-
schaften an der Donau sowie den faszi-
nierenden Donaudurchbruch im Natur-
schutzgebiet „Weltenburger Enge“.  
Die Radler sind dabei auf den Spuren 
des römischen Erbes unterwegs, er-
halten Einblick in die Welt der Neander-
taler und Kelten oder entdecken die 
unverwechselbaren Hopfengärten der 
Hallertau.

Wer von Bad Abbach aus zu einer Tages-
wanderung aufbrechen möchte, ist beim 
„Oberndorfer Himmelsweg“ genau richtig: 
In rund 3 Stunden und 45 Minuten führt 
die Tour auf einen Höhenweg oberhalb 
von Oberndorf, zum Geotop „Steinbrüche 
am Hanselberg“ sowie zu fantastischen 
Aussichten ins Donautal.

Von der Marktmitte aus geht es in Rich-
tung des Ortsteiles Oberndorf und am 
Kalkofenring steil bergauf. Oben ange-
kommen bietet eine Bank eine Erholungs-
möglichkeit mit einem tollen Blick über 
Bad Abbach und das Donautal. Weiter 
Richtung Nord-Westen verläuft die Route 
am Waldrand entlang sowie über schöne 
Feld- und Waldwege. Die Strecke führt 

nun einen steilen Waldpfad hinauf, der 
zu einem einmaligen Aussichtspunkt mit 
Rastplatz auf einem der Jurafelsen führt. 
Mit dem Abstieg durch den Wald verlässt 
man die Oberndorfer Hänge nun endgültig 
in Richtung Donau. An den bizarren Fels-
formationen des alten Steinbruchs vorbei 
quert der Weg eine Straße und folgt da-
nach der Donau stromaufwärts, sodass die 
Wanderer auf den Donaudamm gelangen. 
Von hier aus hat man eine gute Sicht auf 
Oberndorf mit seiner romanischen Kirche.

Zurück geht es auf dem straßennahen 
Gehweg, bis die Route kurz vor der Bad  
Abbacher Fußgängerbrücke rechts ab-
biegt. Durch die zweite Unterführung  
verläuft der Weg zurück zur Marktmitte.

Rundtour

Oberndorfer Himmelsweg

Alle Touren rund um Bad 
Abbach finden Sie hier!

BAD ABBACH

Kaiser-Therme 
Bad Abbach

Ausblick von der 
Charbonnières-les-

Bains-Brücke 

Altern ativ-Route 
mit der Seilfäh re

Kurpark 
Bad Abbach

Naturschutzg ebiet 
Hanslberg 

POIKAM

Campingplatz 
Donaulände

Campingplatz 
Freizeitinsel

GUNDELSHAUSEN

OBERNDORF

Donau

LÄNGE: 11,2 km

DAUER: 3:00 h

START- / ENDPUNKT: 
Marktmitte Bad  
Abbach (Am Markt)

SCHWIERIGKEIT: 
mittel

HÖHENMETER: 
insgesamt 118 hm

EINKEHRTIPPS: 
Brauerei Gast-
hof Berghammer, 
Oberndorf

Gasthaus Vocht, 
Oberndorf

KARTE 
Wanderbroschüre 
mit Karte

1 | Wandern auf dem Jurasteig 
2 | Auf dem Rad durch Bad Abbach 
3 | Herrlicher Ausblick auf die Donau 
4 | Unterwegs in Oberndorf 
Fotos: Bad Abbach Tourismus | Dietmar Denger
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TIPP
Der Oberndorfer 
Himmelsweg kann 
auch mit einer Über-
fahrt mit der Seilfähre 
kombiniert werden. 
Dabei verlässt
man den ursprüng-
lichen Weg auf den 
Oberndorfer Hängen, 
überquert die Donau 
mit der Seilfähre
und wandert am 
gegenüberliegenden
Ufer zurück.
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PILGERN

Idyllisch zwischen Birken, Tannen, 
Wiesen und Feldern gelegen, 

strahlt die Einsiedelei Frauen-
bründl geduldige Ruhe und 
Bescheidenheit aus. Nur ein 
kleiner Zwiebelturm reckt sich 
schüchtern dem Himmel ent-

gegen und gibt so zu erkennen, 
dass es sich hier um ein Haus 

Gottes handelt. Seit 2012 sind die 
historischen Mauern des Wallfahrts-
kirchleins das Zuhause des Eremiten 
Pfarrer Johannes Schuster. Mit sei-
nem zurückgezogenen Leben folgt er 
einer Tradition, die es an diesem Ort 
bereits seit etwa 300 Jahren gibt.

„Schauen Sie sich ruhig um“, sagt Jo-
hannes Schuster, während er in seinem 
kleinen Wohnzimmer am Holztisch sitzt, 
„hier sieht es ja eh aus wie im Museum.“ 
Und tatsächlich: Dicht gedrängt reihen 
sich religiöse Devotionalien an den Wän-
den – viele davon mit historischem Wert. 
Eine seltene Jesusdarstellung, die den 

Schon gewusst?
Eremit Pfarrer Johannes 
Schuster lebte nicht 
immer ein ruhiges und 
zurückgezogenes Leben. 
In jungen Jahren war er in 
zahlreichen Krisengebie-
ten als Flüchtlingshelfer 
tätig. Für sein soziales 
Engagement wurde ihm 
das Bundesverdienst-
kreuz verliehen.

1

Rauschebart denkt, ist 
bei dem Geistlichen mit 
dem akkurat geschnitte-
nen Oberlippenbart an der 

falschen Adresse: „Das Leben 
als Eremit ist mehr als Vaterunser 

beten und Halleluja singen. In Wirk-
lichkeit ist es mit viel Arbeit verbunden. 
Schließlich gehört es zu meinen Pflichten 
als Eremit, meinen Unterhalt selbst zu be-
streiten.“

Lange Zeit finanzierte Johannes Schuster 
sein Leben durch die Arbeit als Pries-
ter. Nebenbei sanierte er zusätzlich die 
Wallfahrtskirche. Zwar ist er mittlerweile 
in Rente und die Sanierungsarbeiten 
sind abgeschlossen, doch zu tun gibt es 
noch immer genug: Täglich drei bis vier 
Gebetszeiten und dazwischen die Seel-
sorge der Pilger. An Kontakt zu Menschen 
fehlt es dem Eremiten also nicht: „Ich bin 
nicht einsam. Jeden Tag kommen Leute 
vorbei.“

Von wunderwirkendem Wasser

Und dann gibt es da noch die alltäglichen 
Arbeiten – die heilige Quelle gilt es etwa 
durchzuspülen, wenn diese wieder einmal 
verstopft ist. Der Überlieferung zufolge 
hat ihr Wasser einem fast Blinden das 

Augenlicht zurückgeschenkt. Zur Zeit von 
Georg Pranstetter, dem ersten Eremiten in 
Frauenbründl, war das. Um 1700 gründete 
er die Einsiedelei. Mit dabei hatte er das 
Gnadenbild der heiligen Maria, das noch 
immer in der Wallfahrtskirche steht.

Einzigartig in Deutschland

Seit damals ist Frauenbründl ein be-
liebtes Pilgerziel und auf Pranstetter 
folgten zahlreiche weitere Einsiedler. 
„Das Frauenbründl ist die wahrscheinlich 
einzige Einsiedelei in Deutschland, die 
300 Jahre lang nahezu durchgängig von 
Eremiten bewohnt wurde“, stellt Pfarrer 
Johannes Schuster fest. Und das soll 
auch so bleiben: Als Altvater der einzigen 
Eremitenvereinigung Deutschlands zählt 
die Novizenausbildung zu Schusters Auf-
gaben. Vielleicht ist unter den Anwärtern 
auch sein Nachfolger in Frauenbründl.
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1 | Frauenbründl in idyllischer Lage
2 | Heilige Quelle
3 | Pfarrer Schuster bei der alltäglichen Arbeit 
Fotos: Bad Abbach Tourismus | Dietmar Denger

Zu Besuch 
beim Eremiten

Schon gewusst?
Der erste Eremit vom 
Frauenbründl brachte 
das Gnadenbild der 
Heilgen Maria (hier 
auf einem Anhänger 
abgebildet) einst aus 
Rom mit. Noch immer 
schmückt es den Altar 
der Wallfahrtskirche.

Messias weinend zeigt, ist etwa darunter. 
Die Stücke erzählen von einem ereignis-
reichen Leben: Es sind Geschenke und 
Mitbringsel aus aller Welt. 

Gelebte Nächstenliebe

Johannes Schuster ist viel rumgekom-
men. Lange Jahre war der heutige Eremit 
in den Krisengebieten dieser Welt unter-
wegs und hat sich um Flüchtlinge sowie 
um Leprakranke gekümmert: „Äthiopien, 
Korea, Indien, Ecuador, Peru – ich war 
eigentlich überall, wo es Krieg und Krisen 
gab“, erzählt er, „1979 war eine große 
Hungersnot in Kambodscha, da hat mich 
die Caritas Internationalis gebeten zu 
kommen. Geplant waren drei bis sechs 
Monate – geblieben bin ich acht.“ 
Heute hat Johannes Schuster die Arbeit in 
der Flüchtlingshilfe hinter sich gelassen. 
Als Spätberufener hat er sich mit Mitte 40 
zum Priester weihen lassen und mittler-
weile lebt er ein Leben, das zum größten 
Teil aus Beten und Arbeiten besteht. Mit 
den Klischees, die viele vom Eremitentum 
haben, hat das nicht viel zu tun: „Die Leute 
stellen sich das zu romantisch vor.“

Wie Eremiten leben

Wer bei Einsiedlern an kauzige Höhlen-
bewohner mit Mönchskutte und langem 

TIPP
Der Besuch von 
Frauenbründl lässt 
sich perfekt mit 
einer Tour auf dem 
überregionalen 
Pilgerweg „ Via Nova“ 
verbinden. Neues 
Highlight entlang der 
Route sind spezielle 
Hörstationen mit 
spirituellen Impulsen 
und Erklärungen 
zum jeweiligen Ort – 
unter anderem zum 
Frauenbründl.
 
www.bad-abbach.de/ 
erleben/aktiv/ 
wandern
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Ob gut bürgerlich oder Gourmet, bayerisch oder mediterran, deftig oder leicht – Bad 
Abbachs Kulinarik hat viel zu bieten. Mit exquisiten Zutaten sorgen zahlreiche Direkt-
vermarkter und Köche für köstliche Erlebnisse. Die Handschrift der Gastgeber zeigt 

sich in ihrer Kreativität und der Liebe zu regionalen Köstlichkeiten.

Lokal, lecker, 
lässig

GENUSS

Wer das Bad Abbacher Lebensgefühl hautnah  
erleben möchte, besucht am besten einen der  
malerischen Biergärten, die an den warmen Tagen 
zur Einkehr einladen. Hier wird geratscht, gelacht 
und genossen: Auf der Karte stehen zünftige bay-
erische Schmankerln wie Brezen, Obatzter oder 
Schweinshaxe. Perfekt dazu passt ein kühles Spezi 
oder ein frisch gezapftes Bier aus der Region – zum 
Beispiel von der Bad Abbacher Brauerei Bergham-
mer. Doch nicht nur im Sommer, das ganze Jahr 
über lohnt es sich, Bad Abbachs Gasthäuser und 
Restaurants zu besuchen.

Fisch ganz frisch

Direkt am Ufer der Donau be-
findet sich die Donaulände. Mit 
einer wunderschönen Terrasse 
und eigener Bootsanlegestelle lädt 
sie zum Verweilen ein. Hier genießt 
man nicht nur den Blick auf vorbei-
ziehende Schiffe, Jetskis oder Motor-
boote, sondern auch bayerische und mediterrane 
Spezialitäten. Und darüber hinaus stehen vegeta-
rische und glutenfreie Optionen auf der Karte. Ein 
weiteres Plus ist die Lage direkt am Donauradweg – 
perfekt für eine Pause während der Fahrradtour.

1 | Genuss in Bad Abbach 
Foto: Bad Abbach Tourismus | Dietmar Denger

Ebenfalls am Donau-Ufer liegt der Fischerwirt. Mit 
seiner rustikalen Atmosphäre sowie einer Speise-
karte, die sich auf frischen Donaufisch spezialisiert, 
begeistert er alle, die es regional und authentisch 

mögen. Vom Wallerfilet bis zum klassischen 
Zander gibt es Spezialitäten, die sich per-
fekt mit einem kühlen Bier aus der Region 
kombinieren lassen.

Besondere Gaumenfreuden

Wer sich etwas Besonderes gönnen möchte, 
kehrt im Restaurant Schwögler ein: Von Sonn-

tagabend bis Mittwoch verwandelt es sich 
abends ins „Il Cambio“. Das mehrfach 

– unter anderem mit einer Haube des 
„Gault Millau“– ausgezeichnete Restau-
rant entführt die Gäste nach Südtirol: 
Auf der Karte stehen Spezialitäten 
von Gerstensuppe über Knödel-Tris 

bis zum Alpensaibling. Klassisches wie 
Schwögler’s Zwiebelrostbraten wird von 

Donnerstag bis Sonntagmittag serviert. 

Wer feine bürgerliche Küche schätzt, ist auch beim 
Restaurant Deutenhof richtig. Direkt am Golfclub Bad 
Abbach-Deutenhof gelegen lassen sich Gäste täglich 

1

TIPP: 
Eine neue Führung verbindet Elemente 

des Waldbadens mit einer Prise Kulinarik. 

Bei „Natur erleben und genießen“ 

machen die Teilnehmer Übungen zum 

Entspannen und kosten frische essbare 

Schätze des Waldes: von Beeren über 

Blätter bis Kräuter. Highlight sind die 

liebevoll zubereiteten Waldplätzchen.
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GENUSS

1 + 2 | Unterwegs zur Einkehr in Bad Abbach 
Foto: Bad Abbach Tourismus | Dietmar Denger

Bad Abbacher Biertradition
 
Zum zünftigen Essen, zur Erfrischung 
auf einer Wandertour oder zum Feier-
abend – ein handwerklich gebrautes 
Bier passt zu vielen Anlässen. In Bad 
Abbach sorgt die Brauerei Bergham-
mer für Qualität im Glas. Seit Ge-
nerationen ist sie in Familienbesitz, 
ebenso wie der dazugehörige Gasthof. 
Das trifft sich gut, denn so kann man die süffigen 
Biere in Oberndorf auch gleich dort probieren, wo sie 
gebraut werden.

www.brauerei-berghammer.de

wechselnde Gerichte schmecken. Von der 
Terrasse aus bietet sich zudem ein toller 
Blick auf den Golfplatz.

Genuss im Grünen

Umgeben von einer schönen Naturland-
schaft ist auch das Inselcafé beim Cam-
pingplatz Freizeitinsel. Ob im gemütlichen 
Gastraum, im lichtdurchfluteten Wintergar-
ten oder auf der Terrasse – Gäste genießen 
hier ein hausgemachtes Frühstück oder 
Brotzeiten. Oder wie wäre es mit einem 
saftigen Obstkuchen, einem feinen Käse-
kuchen oder einer Prinzregententorte? Am 
Nachmittag locken Kuchen und Torten aus 
der hauseigenen Konditorei.

Ob entspanntes Frühstück, gemütliches 
Sonntagsessen oder romantisches Dinner, 
ob bayerische Küche, mediterrane Spezia-
litäten oder asiatische Leckerbissen: Bad 
Abbach hat für jeden Appetit das Richtige. 

Online sind alle Restaurants, Imbissbetrei-
ber und Cafés im Überblick zu finden.

www.bad-abbach.de/erleben/genuss/
gastronomie

1
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Schon gewusst?
Insgesamt hat die 
„Garagenrösterei“ fünf 
Kaffees und Espressi sowie 
wechselnde Sondereditio-
nen wie z. B. aromatisierte 
Kaffees mit Vanille-Hasel
nuss oder Macadamia 
im Angebot. Ihre Namen 
haben dabei häufig einen 
Bezug zu Bad Abbach, so 
zum Beispiel der Filter-
kaffee „A-Wach“, der auf 
die bayerische Aussprache 
von „Abbach“ anspielt.

GENUSS

Lust, selbst zu rösten?
Markus Hueber und 
Christian Reichl bieten 
Workshops an, bei denen 
die Gäste selbst am Röster 
Hand anlegen dürfen. 
Nachdem Aromen, Roh-
kaffeesorten, Temperatur 
und Zeitachsen erkundet 
wurden, wird die eigene 
Kreation gemeinsam 
geröstet sowie verpackt 
und darf im Anschluss 
mitgenommen werden.

www.garagenrösterei.com/
workshops-selber-roesten

Volles Aroma  
aus dem Vorgarten

„Genau so muss es hier ein-
fach riechen!“, sagt Markus 

Hueber, während er und 
sein Geschäftspartner 
Christian Reichl frisch 
abgefüllte Kaffeepackun-

gen per Hand etikettieren. 
Sie stehen in der „Gara-

genrösterei“, ihrer eigenen 
kleinen Kaffeerösterei, die sie 

seit 2023 in Bad Abbach betreiben. 

In dem etwa 40  Quadratmeter großen 
Röstbetrieb duftet es unwiderstehlich 
nach frischen grünen sowie gerösteten 
Bohnen aus Guatemala, Kolumbien und 
Nicaragua. Diese wohlige Melange zeugt 
von der ganzen Arbeit, die die beiden 
Freunde in den vergangenen Monaten 
geleistet haben: Sie bauten den kleinen 
Bungalow, organisierten eine gebrauchte 
Röstmaschine und schafften zahlreiche 
Vintage-Möbel für die Inneneinrichtung 
an.  

Nicht immer war das ein-
fach: Das Holz für den Bo-
den etwa stammt aus einem 
alten Bauernhaus. Die Bretter mussten 
die beiden aufwändig behandeln, um 
den Holzwurm loszuwerden. Und dann 
musste auch noch ein Schreiner gefun-
den werden, der sich dazu bereiterklärte, 
die teilweise krummen Latten einzu-
bauen. „Es wäre viel einfacher und auch 
günstiger gewesen, alles neu zu kaufen“, 
erzählt Christian Reichl, „aber uns war 
das wichtig – uns gefällt das so.“

Kaffee mit Weitblick

Bei ihrer „Garagenrösterei“ achten die 
beiden Gründer auf Nachhaltigkeit: Wo 
es geht, schenken sie alten Maschinen 
und Möbeln ein zweites Leben und beim 
Bau der Rösterei, die im Vorgarten von 
Christian Reichls Mutter steht, haben sie 
durch ein Grasdach dafür gesorgt, dass 
keine Grünflächen versiegelt werden. 

Auch beim Kaffee selbst denken 
Markus Hueber und Christian 
Reichl an die Umwelt. Sie haben 
etwa keinen Onlineshop, denn: 
„Unsere Bohnen sind schon weit 
genug gereist. Da müssen wir 
unseren Kaffee nicht auch noch 
zusätzlich verschicken“.

Erwerben kann man ihre Er-
zeugnisse stattdessen in ver-
schiedenen Läden und Cafés in 
Bad Abbach und Regensburg –  
oder man schaut ganz einfach 
an einem der Rösttage vorbei. 
„Darüber freuen wir uns beson-
ders!“, betont Markus Hueber.  
„Für mich ist es das Schönste, dass bei 
uns die Abbacher zusammenkommen. 
Die Leute können Fragen stellen, pro-
bieren oder ganz einfach ratschen.“ Und 
Christian Reichl ergänzt: „Wir machen 
unseren Kaffee nicht, weil wir damit 
reich werden wollen, wir möchten etwas 
für Bad Abbach machen. Ein Ort lebt 
letztendlich von den Ideen seiner Be-
wohner und deren Initiativen.“ 

Die „Garagenrösterei“ ist für die zwei 
Kaffeeenthusiasten ein Liebhaberpro-
jekt. Beide arbeiten in Vollzeit in anderen 
Berufen – und Christian Reichl lebt sogar 
in Berlin. Doch zweimal im Monat kehrt 
er zum Rösten zurück in die alte Heimat.

Von der Ruhepause zur Rösterei

Die Idee für den eigenen Kaffee 
entstand während der Corona-Pan-
demie. Christian Reichl entfloh da-
mals der engen Großstadt, kehrte 
zurück nach Bad Abbach und ließ 
den Kontakt zu seinem Jugend
freund Markus Hueber wieder 
aufleben.

Und weil es sonst nicht viel zu tun 
gab, entschieden die beiden Kaf-
feeliebhaber, ihren eigenen Kaffee 
zu kreieren. Die Rösterei wollten  
sie eigentlich in einer Garage unter-
bringen, von offizieller Seite wurde 

das aber nicht genehmigt. Jetzt erinnert 
noch der Name „Garagenrösterei“ an die 
ursprüngliche Idee. 

Fünffache Kaffeefreude 

Die fünf Standardsorten werden scho-
nend im Trommelröster veredelt. Sie 
zeichnen sich jeweils durch einen runden 
und milden Geschmack aus und kom-
men bei den Abbachern bestens an: „Bis 
jetzt läuft es viel besser, als wir gedacht 
hätten. Wir sind richtig stolz“, gibt Markus 
Hueber freudig zu.

www.garagenrösterei.com
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1-4 | Impressionen aus der Arbeit in der  
Garagenrösterei 

Fotos: Philipp Reil / Christian Reichl

TIPP
Wer den Kaffee oder Espresso der „Garagen
rösterei“ selbst probieren oder mit Markus Hueber 
und Christian Reichl ins Gespräch kommen möch-
te, schaut am besten an einem der Rösttage vorbei. 
In der Regel finden diese zweimal im Monat statt. 
Einen Überblick über die genauen Termine und 
Öffnungszeiten gibt es online unter  
www.garagenrösterei.com/events.
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Campingplatz 
Donaulände

Campingplatz 
Freizeitinsel

Highlights vor den Toren Regensburgs
Bad Abbach erleben!

Beeindruckende Felsformationen, idyllische Flussufer und 
magische Wälder – so vielfältig die Landschaften um Bad 
Abbach sind, so abwechslungsreich sind auch die Möglich-
keiten für Aktive: Ob Wandern, Golfen, Radeln oder Boot-
fahren, Bad Abbach lockt nach draußen.

1   Alpakahof Zirngibl 
2   Freizeitinsel – Freizeitareal mit Vogelbeobachtungsturm
3   Ghupft wia Gsprunga – Indoorspielplatz
�   Golf – Golfclub Bad Abbach-Deutenhof
�   Kurpark – mit Tiergehege, Fitness- und Barfuß parcours, 

Kneippbecken, Schwefelquelle, Boule, Minigolf, Tisch-
tennis, Großschach und Trampolin

  Wandern & Radfahren – Jurasteig, Europäischer 
Pilgerweg VIA NOVA, Kaiser-Thermen-Schlaufe, 
Donau-Panoramaweg, Donau-Radweg, Altmühl- 
Radweg, Fünf-Flüsse- Radweg

Aktiv sein

Im historischen Wildbad zu Abbach hielt sich früher der Adel zur Kur 
auf. Heute sind die Zeiten gekrönter Häupter zwar vorbei, es sorgen 
aber noch immer Konzerte, Theater, Feste und Märkte für ein 
königliches Kulturprogramm. Zudem erinnern viele Denkmäler 
an eine lange Geschichte.

1   Burgberg mit Heinrichsturm – Wahrzeichen Bad Abbachs, 
beeindruckender Ausblick vom Burgberg aus

2  Frauenbründl – Wallfahrtskirche
3  Kirche Mariä Himmelfahrt – mittelalterliche Kirche in Oberndorf
� Kirche St. Martin – Kirche aus dem 14. Jahrhundert in Poikam
� Kirche St. Nikolaus – prägende Kirche im Ortszentrum
�   Kurhaus – Veranstaltungszentrum
�   Löwendenkmal – historisches Denkmal vor den Toren Bad Abbachs
8  Villa Rustica – Ausgrabungsstätte eines römischen Gutshofes

Kultur entdecken

Ob mit Bus, Bahn oder Auto – Bad Abbach ist gut angebunden und leicht 
zu erreichen. Autofahrer kommen bequem über die Autobahnen A3 und 
A93 oder über die Bundesstraße B16. Wer mit der Bahn anreist, steigt in 
Regensburg aus und in den Bus um oder fährt mit dem Zug direkt bis zu 
den Bahnhöfen Poikam oder Bad Abbach im Ortsteil Lengfeld. Mit dem 
KEXI-Expressbus des Landkreises Kelheim erreicht man Attraktionen in 
Bad Abbach. Ausfl ugsziele in der Umgebung werden auch von Freizeit-
bussen mit Fahrradanhänger angefahren. 

Anreise

Kulinarik 
Bad Abbachs Kulinarik hat viel zu bieten: Mit frischen Zu taten 
und kreativen Rezepten sorgen zahlreiche Gastgeber für köstliche 
Erlebnisse von gut bürgerlich bis Gourmet.

1   Brauerei-Gasthof Berghammer
2  Brunner Bäcker & Café
3  Cafeteria Kaiser-Therme
�  Deutenhof
�  Ewin Kebap und Pizzahaus
�  Garagenrösterei
�  Gasthaus Zirngibl
8  Gasthof Schreiner
�  Gaststätte Donaulände

10  Gaststätte Vocht

11  Hotel Park-Café Reichl
12  Inselcafé
13 Landgasthof Waldfrieden
1�   Paparazzo Ristorante, 

Pizzeria
1�  Restaurant Mekong
1�   Restaurant Schwögler
1�   Hotel-Café-Rathaus 

„Zum Fischerwirt“

Mehr Informationen dazu gibt es 
auf unserer Website www.bad-abbach.de 
oder direkt über den QR-Code.

Wasser erleben
Ob Donauufer, Kaiser-Therme oder Kurpark 
– überall in Bad Abbach spielt Wasser eine 
besondere Rolle. Das zeigt schon der mittel-
alterliche Ortsname: „Ahabah“ bedeutet 
ursprünglich, dass es hier eine Überfülle von 
lebendigem Wasser gab und gibt.

1    Kaiser-Therme – Wohlfühloase mit 
Thermal bade- und Saunalandschaft 
sowie einer „Totes-Meer-Salzgrotte“

2   Kanuverleih – Kanuerlebnisse Hanika
3   Kneippanlage – Wassertretanlage im 

Kurpark
  Donau Schiff fahrt – Anlegestellen in 

Regensburg und Kelheim
3332



Unsere Partner
BANKEN

CAFÉS, RESTAURANTS, GASTSTÄTTEN, IMBISSE & LIEFERESERVICE

Banking, so flexibel

wie Ihr Leben.

rbkk.de

Genießen Sie eine sorgenfreie
Zeit in unserem Café.

 Direkt in der Natur, am
Donauradweg nahe der

Freizeitinsel Bad Abbach,
laden feine hausgemachte

Köstlichkeiten wie Frühstück
und Brotzeiten sowie Kuchen

und Torten aus der
hauseigenen Konditorei zum

Verweilen ein. Abends können
Sie den Feierabend mit einem

kühlen Bier oder Aperol &
einer Brotzeit beim

Sonnenuntergang einläuten.

FRÜHSTÜCK
Starten Sie in den Tag mit einem
liebevoll zubereiteten Frühstück
aus regionalen Produkten und
Bio-Frühstücksbackwaren aus
einer lokalen Bäckerei.

KUCHEN & TORTEN

Inselcafe
FRÜHSTÜCK,

KAFFEE, KUCHEN
UND BROTZEIT

Campingplatz Freizeitinsel
Inselstraße 1a
93077 Bad Abbach

info@campingplatz-
freizeitinsel.de

09405/9570401
Unsere Konditormeiserin, die
Tochter des Hauses, erfüllt
Ihnen so gut wie jeden Wunsch
von Klassikern bis zu kreativen
Motivtorten für jeden  Anlass.

Wir sind ein neu gegründetes Unternehmen mit dem Augenmerk auf
Imbiss, Metzgerei und Backwaren. In unserem Imbiss erhalten sie frische

Gerichte die wir nach Rezepten der ehemaligen DDR zubereiten. In der
Metzgerei finden Sie frische Wurstwaren der Metzgerei Krain. 

Es ist uns eine Freude Sie von unserem außergewöhnlichen Angebot an
Speisen zu überzeugen.

OSTALGIE IMBISS IN BAD ABBACH

Gutenbergring 1
 93077 Bad Abbach

09405 9577582
 info@feinkost-burkert.de
 www.feinkost-burkert.de
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im englischen Herrenhaus Stil verwöhnt Sie mit
gut bürgerlicher Küche und einer erlesenen
Getränkeauswahl. Auch die Sonnenterrasse ist
nicht wegzudenken, bei der Sie sich mit Blick ins
Grüne entspannen können.

Deutenhof 2
93077 Bad Abbach

09405/953230
info@deutenhof.de

Das Restaurant

www.deutenhof.de
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HotelCafeRathaus

Hotel-Cafe Rathaus 
Fam. Manglkammer
Kaiser-Karl-V.-Allee 6
93077 Bad Abbach

09405.500 90 60

info@hotel-cafe-rathaus.de
�
�

BAYRISCHE KÖSTLICHKEITEN &
FISCHSPEZIALITÄTEN IN BAD ABBACH.

Mediterrane Dachterrasse

BESUCHEN SIE
UNSERE WEBSEITE

Gemütlicher Wintergarten

REGIONALE & BAYRISCHE KÜCHE HOCHZEITEN | GEBURTSTAGE | FEIER

FISCH AUS EIGENEM FANG ZIMMER IN HOTEL & PENSION

VEGETARISCH, VEGAN & GLUTENFREI

Reservieren Sie Ihren Tisch | Feier | Zimmer bei uns: 

BEHINDERTENGERECHTES WC

DONAULÄNDE

Restaurant
Pension- Camping

Sonne auf der Haut, eine großartige
Aussicht im Blick und kulinarische
Köstlichkeiten auf dem Tisch-das
erwartet Sie in unserem
familiengeführten Restaurant, Pension
& Campingplatz. 

Kanalstraße 22
info@donaulände.de93077 Bad Abbach
www.donaulände.deTelefon 09405 4431



Facharzt- und Hausarztpraxis
Dres. Kaufmann & Dr. Hauck
Kardiologie, Innere Medizin,
Rheumatologie, TCM

Sprechzeiten Kontakt

Wir sind Ihr Ansprechpartner für
Ihre gesundheitlichen Anliegen!

In zentraler Lage im Rathausgebäude von Bad Abbach
bietet Ihnen unsere internistische Gemeinschaftspraxis
eine umfangreiche Versorgung auf höchstem Niveau.
Hierbei liegt der Schwerpunkt in der kardiologischen
Diagnostik und Therapie, welche für Patienten aller Kassen
von Herrn Dr. Manuel Kaufmann angeboten wird. Zum
Einsatz kommen hierbei hochmoderne diagnostische
Verfahren und Methoden, die das komplette Spektrum der
nichtinvasiven Kardiologie abdecken. Einen weiteren Fokus
stellt die hausärztliche Versorgung dar, welche durch Herrn
Dr. Christian Hauck als Internist und Kardiologe angeboten
wird. Durch eine gute interdisziplinäre Vernetzung können
hierbei auch fachfremde Fragestellungen zeitnah
adressiert werden. 
Privatärztlich stehen Ihnen Herr Dr. Hauck zusätzlich als
Kardiologe zur Verfügung mit Schwerpunkt
Herzrhythmusstörungen sowie Fr. Dr. Petra Kaufmann als
Rheumatologin und Spezialistin auf dem Gebiet der
traditionell chinesischen Medizin. Wir verfolgen einen
ganzheitlichen Ansatz, in welchem Sie als Patient mit Ihren
Bedürfnissen im Mittelpunkt stehen. Am Herzen liegt uns
zudem die kardiovaskuläre Prävention, da Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu den häufigsten Leiden unserer
Gesellschaft zählen

Ein barrierefreier Zugang, als auch Parkplätze direkt vor
der Praxis sind gewährleistet. Onlineterminvereinbarungen
möglich auf www.dr-kaufmann.com. 

09405/95330

www.dr-kaufmann.com

praxis@dr-kaufmann.com

Römerstraße 51
93077 Bad Abbach

Montag:           
Dienstag:        
Mittwoch:        
Donnerstag:  
Freitag:          

Willkommen in der

Dr. med. Christian Hauck

Fr. Dr. med. Dipl.-Med. P. Kaufmann

Dr. med. Manuel Kaufmann

Internist & Kardiologe
Spezielle Rhythmologie

Hausarzt

Rheumatologin
Master of Chinese Medicine BUB

Internist & Kardiologe
kardiovaskulärer

Präventivmediziner

7.30 - 18 Uhr
7.30 - 18 Uhr
7.30 - 13 Uhr
7.30 - 18 Uhr
7.30 - 13 Uhr

Facharzt- und Hausarztpraxis
Dres. Kaufmann & Dr. Hauck
Kardiologie, Innere Medizin,
Rheumatologie, TCM

SprechzeitenKontakt

Wir sind Ihr Ansprechpartner für
Ihre gesundheitlichen Anliegen!

In zentraler Lage im Rathausgebäude von Bad Abbach
bietet Ihnen unsere internistische Gemeinschaftspraxis
eine umfangreiche Versorgung auf höchstem Niveau.
Hierbei liegt der Schwerpunkt in der kardiologischen
Diagnostik und Therapie, welche für Patienten aller Kassen
von Herrn Dr. Manuel Kaufmann angeboten wird. Zum
Einsatz kommen hierbei hochmoderne diagnostische
Verfahren und Methoden, die das komplette Spektrum der
nichtinvasiven Kardiologie abdecken. Einen weiteren Fokus
stellt die hausärztliche Versorgung dar, welche durch Herrn
Dr. Christian Hauck als Internist und Kardiologe angeboten
wird. Durch eine gute interdisziplinäre Vernetzung können
hierbei auch fachfremde Fragestellungen zeitnah
adressiert werden. 
Privatärztlich stehen Ihnen Herr Dr. Hauck zusätzlich als
Kardiologe zur Verfügung mit Schwerpunkt
Herzrhythmusstörungen sowie Fr. Dr. Petra Kaufmann als
Rheumatologin und Spezialistin auf dem Gebiet der
traditionell chinesischen Medizin. Wir verfolgen einen
ganzheitlichen Ansatz, in welchem Sie als Patient mit Ihren
Bedürfnissen im Mittelpunkt stehen. Am Herzen liegt uns
zudem die kardiovaskuläre Prävention, da Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu den häufigsten Leiden unserer
Gesellschaft zählen

Ein barrierefreier Zugang, als auch Parkplätze direkt vor
der Praxis sind gewährleistet. Onlineterminvereinbarungen
möglich auf www.dr-kaufmann.com. 

09405/95330

www.dr-kaufmann.com

praxis@dr-kaufmann.com

Römerstraße 51
93077 Bad Abbach

Montag:           
Dienstag:        
Mittwoch:        
Donnerstag:  
Freitag:          

Willkommen in der

Dr. med. Christian Hauck

Fr. Dr. med. Dipl.-Med. P. Kaufmann

Dr. med. Manuel Kaufmann

Internist & Kardiologe
Spezielle Rhythmologie

Hausarzt

Rheumatologin
Master of Chinese Medicine BUB

Internist & Kardiologe
kardiovaskulärer

Präventivmediziner

7.30 - 18 Uhr
7.30 - 18 Uhr
7.30 - 13 Uhr
7.30 - 18 Uhr
7.30 - 13 Uhr
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GESUNDHEIT

93077 Bad Abbach | Shopping-Center | Gutenbergring 1 | 09405 2244
info@burg-apotheke-bad-abbach.de | burg-apotheke-bad-abbach.de

Hier sind Sie in besten Händen. 
Die Burg-Apotheke bietet Ihnen 

bei allen Arzneimittelfragen
kompetenten Service.

Das ganze Team von 
Apothekerin Adelheid Weger 
wünscht einen angenehmen 

Aufenthalt in Bad Abbach.

Wir sind 
für Sie 

da!
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www.bad-abbach.de

 

Am Markt 24, 93077 Bad Abbach 
Telefon: 09405 25 94

info@zahnarzt-abbach.de
www.zahnarzt-abbach.de

H O C H M O D E R N E  U N D  
I N N O VA T I V E  Z A H N M E D I Z I N

K E R A M I K K R O N E N  O H N E  
A B D R U C K  I N  E I N E R  S I T Z U N G

I M P L A N T A T E  V O M  F A C H Z A H N -
A R Z T  F Ü R  O R A L C H I R U R G I E



WILLKOMMEN IM 
ASKLEPIOS KLINIKUM 
BAD ABBACH

Die Orthopädische Klinik ist Kooperationsklinik 
der Universität Regensburg. Das Behandlungs-
spektrum der Spezialisten in der Orthopädie I 
umfasst:
	Minimalinvasiver Gelenkersatz an Schulter-,  
 Knie-, Hüft- und Sprunggelenk
	 High Tech Operationsverfahren mit 
 robotischer Endoprothetik und Navigation
	 konservative Wirbelsäulentherapie zur
 Vermeidung von Operationen
	 Operative Wirbelsäulentherapie
	 Sportorthopädie, Knorpelzelltansplantation
	 Fuß- und Sprunggelenkschirurgie
	 Schulter-, Ellenbogen- und Handchirurgie
	Kinderorthopädie
	 Skoliosezentrum für Kinder und Jugendliche
	 Multiprofessionelle Behandlung von 
 lebenserfahrenen Patienten zusammen mit  
 Spezialisten aus der Inneren Medizin und   
 Altersmedizin
	 Rheumaorthopädie
	 Orthopädisch-unfallchirurgische 
 Notaufnahme

FACHKRANKENHAUS FÜR 
ORTHOPÄDIE
Kaiser-Karl V.-Allee 3 . 93077 Bad Abbach 
Ärztl. Direktor: Univ.-Prof. Dr. med. habil. Tobias Renkawitz 
Termine: +49 9405 18 - 2407 
Kontakt: +49 9405 18 - 2401 
akut.badabbach@asklepios.com 
www.asklepios.com/bad-abbach

FACHKRANKENHAUS FÜR RHEUMATOLOGIE / 
KLINISCHE IMMUNOLOGIE
Kaiser-Karl V.-Allee 3 . 93077 Bad Abbach 
Chefarzt: Prof. Dr. Martin Fleck 
Termine: +49 9405 18 - 2219 
Kontakt: +49 9405 18 - 2221 
akut.badabbach@asklepios.com 
www.asklepios.com/bad-abbach

Die Klinik für Rheumatologie / Klinische Immuno-
logie ist Kooperationsklinik der Universität Re-
gensburg und das größte Rheumazentrum Bay-
erns. Das Leistungsangebot:
 Rheumatoide Arthritis
 Kollagenosen
 Vaskulitiden
 Spondyloarthritiden
 Immundefekte und Fiebersyndrome
 Kristallarthropathien
 - Gichtarthritis
 - CPPD-Arthritis
Weitere Erkrankungen:
	Infektiöse Arthritiden, z.B. Borelliose
 Morbus Whipple
 Osteoporose
Kooperationsklinik des Zentrums für seltene
Erkrankungen des UKR

Mit seinem Fachkrankenhaus für Orthopädie und Rheumatologie / Klinische Immunologie so-
wie seinem Zentrum für orthopädische und rheumatologische Rehabilitation finden Patien-
ten medzinische Versorgung auf höchstem Niveau. Die enge Kooperation mit der Universität 
Regensburg gewährleistet, dass die Behandlung stets den neuesten wissenschaftlichen Er-
kenntnissen entspricht.
Das Zentrum für orthopädische und rheumatische Rehabilitation liegt in unmittelbarer Nähe 
zum Fachkrankenhaus und ermöglicht einen schnellen Übergang in die REHA. Anschluss- 
heilbehandlungen und Heilverfahren sämtlicher Erkrankungen des Bewegungsapparates 
werden auch hier nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen durchgeführt. 
Das Medizinische Versorgungszentrum (MVZ) ist eine Orthopädische Praxis mit den Behand-
lungsfeldern Orthopädie, Unfallchirurgie und Ästhetik. Erkrankungen des Stütz- und Bewe-
gungsapparates umfassen Krankheiten und Verletzungen der Knochen, Gelenke, Muskeln, 
Sehnen und Bänder. 

RHEUMATOLOGIE / 
KLINISCHE IMMUNOGOLGIE

ORTHOPÄDIE I ZENTRUM FÜR WIRBELSÄULEN- & 
SKOLIOSETHERAPIE (ORTHOPÄDIE II)

Das Zentrum für Wirbelsäulen- und Skoliosethera-
pie ist mit seinem Expertenteam Ihr Ansprechpart-
ner für spezialisierte Wirbelsäulenbehandlungen. 

 Kinder und Erwachsene mit Skoliose / 
 Kyphose 
 Wirbelsäulendeformitäten im jungen und 
 hohen Alter 
 Verletzungen und Spätfolgen 
 Angeborene Fehlbildungen der Wirbelsäule  
 und des Rückenmarks
 Korrektureingriff nach Voroperation
 Spondylolisthese / Wirbelgleiten 
 Degeneration und Spinalstenose 
 Entzündliche Wirbelsäulenerkrankungen 
 Stenose, Myelopathie, Bandscheibenvorfall 
 Intraspinale Erkrankungen und Rücken- 
 marksfehlbildungen 
 Minimalinvasive und konservative 
 Therapieformen
 Tumorerkrankungen

ZENTRUM FÜR WIRBELSÄULEN- & SKOLIOSETHERAPIE 
ORTHOPÄDIE II
Kaiser-Karl V.-Allee 3 . 93077 Bad Abbach 
Chefärzte:
Prof. Dr. med. Heiko Koller
Prof. Dr. med. Klekamp
Termine: +49 9405 18 -2433 
zwst.badabbach@asklepios.com 
www.asklepios.com/bad-abbach/klinik/experten/ortho-2/

Fachkrankenhaus Rehabilitation

Das Zentrum für orthopädische und rheumatolo-
gische Rehabilitation bietet nach einer Operation 
medizinische Versorgung auf höchstem Niveau.
	
 Anschlussheilbehandlungen nach akut- 
  stationärer Krankenhausbehandlung 
  (z.B. wegen rheumatischer Erkrankungen  
  oder nach Operationen an Gelenken / 
  Wirbelsäule) 
 Heilverfahren bei chronischen Gelenk- 
  und  Rückenerkrankungen (Kur) 
 Sporttherapie (z.B. Muskeltraining, 
  Aqua Fitness) 
 Spezielle Schulungsprogramme bei 
  Polyarthritis, Osteoporose, chronischen   
  Rückenschmerzen, Endoprothesen 
 umfangreiche physikalische Therapie 
 Ernährungsberatung, Lehrküche 
 Stressbewältigung 
 Entspannungsübungen

REHABILITATION

ZENTRUM FÜR ORTHOPÄDISCHE UND RHEUMATISCHE 
REHABILITATION
Stinkelbrunnstraße 10 . 93077 Bad Abbach 
Abteilung Orthopädie 
Chefärztin: Dr. med. Sonja Herzberg 
Termine: +49 9405 18 -1091 
Abteilung Rheumatologie / Innere Medizin 
Chefärztin: Dr. med. Louisa Schminke 
Termine: +49 9405 18 -1010 
reha.badabbach@asklepios.com 
www.asklepios.com/bad-abbach

Asklepios Klinikum Bad Abbach  I  Kaiser-Karl V.-Allee 3  I  93077 Bad Abbach  I  Tel.: +49 9405 18 - 0

Medizinisches Versorgungszentrum 
Termine: +49 9405 18 -1515 

www.asklepios.com/bad-abbach/mvz/



LIFESTYLE

MÖBEL · KÜCHEN · BÖDEN

Du hast Geschmack? 
Wir Deine Küche!

ERLEBNISSE
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Ihr Therapiezentrum Seidel
in Bad Abbach

Physiotherapie  Logopädie  Ergotherapie

Unsere Stärke ist die fachliche Kompetenz in vielen verschie-
denen Fachbereichen. Das gibt uns die Möglichkeit ganzheit-
lich auf unsere PatientInnen einzugehen und sie umfassend 
beim gesund werden und gesund bleiben zu unterstützen. 

Auch begleiten wir vom ersten Tag an unsere kleinsten Pa-
tientInnen therapeutisch, emotional und familiär über viele 
Jahre hinweg bis zum Erwachsen werden und darüber hinaus.

THERAPIEZENTRUM ASTRID SEIDEL

Rai� eisenstr.19
93077 Bad Abbach

 09405 96 53 055
 kontakt@therapiezentrum-seidel.de

ÖFFNUNGSZEITEN

Mo - Mi  7:30 - 18:00 Uhr
Do  7:30 - 13:00 Uhr
Fr  7:30 - 14:00 Uhr

www.therapiezentrum-seidel.de

Folgen Sie uns auf Instagram!



THERME
Entspannungsbecken
Massagedüsen, Wasserspeier, Massageringe,  
Bodensprudler, 36 °C
Therapiebecken
mit Sprudelliege, Massagegeländer, 34 °C
Schwimmerbecken
Brust- und Rückenschwimmerbahn, 25 m x 10 m,  
28 °C, Außenbecken mit Blick auf Bad Abbach
WIldwasser-Strömungskanal
Strömungsstärke in drei
Stufen, 30 m lang, 33 °C
Entspannungs-Außenbecken
Whirlpoolsitznischen, Massagedüsen, 34 °C
Dampfgrotte, Dampfbad, Salzgrotte

Wohltuende Kräfte aus der Tiefe

ERLEBEN SIE DEN 
THERMALEFFEKT

SEIT 1999 STAATLICH ANERKANNTE HEILQUELLE
Kurallee 4 I 93077 Bad Abbach I Tel: 09405 / 9517-0 I Fax: -14

www.kaiser-therme.de I info@kaiser-therme.de

Eintauchen und aufleben.
Schon Kelten, Römer und Kaiser Karl V.
schätzten die außergewöhnliche
Wirkung des Bad Abbacher Heilwassers.

B A D  A B B A C H
SAUNA
Panorama-Außen-Sauna
Keloholz-Sauna, traumhafter Ausblick, bis zu 85 °C
Vital-Sauna
zur Entschlackung, bis zu 100 °C
Bio-Apfelsauna
mit erholsamen Duft, 55 — 60 °C
Kräuteraroma-Sauna
wohltuend für Bronchien und Lunge, bis zu 60 °C
Bergkristall-Sauna
besonderes Luft-/Raumklima durch Himalayasalz  
und Bergkiefernholz, bis zu 80 °C
Erlebnis-Dampfgrotte
100% Luftfeuchtigkeit, bis zu 48 °C, kühler Regenschauer
Sole-Licht-Ruheraum, Saunagarten, Lese-Ruhe-Raum



Hotels

Hotel-Café Rathaus „Zum Fischerwirt“ ***  |  Kaiser-Karl-
V.-Allee 6  |  Tel. 09405 5009060  |  www.hotel-cafe-rathaus.de

Hotel Zur Post ***  |  Am Markt 21  |  Tel. 09405 95360 
www.hotel-badabbach.de

Hotel Park-Cafe Reichl  |  Kaiser-Karl-V.-Allee 28  
Tel. 09405 2171  |  www.hotel-badabbach.com

Deutenhof – Hotel, Restaurant & Veranstaltungen  
Deutenhof 2 – Lengfeld  |  Tel. 09405 9532-30 
www.deutenhof.de

Gästehäuser / Gasthöfe / Pensionen

Gästehaus Turmblick G *** F**** F***  |  Kurallee 1 
Tel. 09405 956950  |  www.gaestehaus-turmblick.de 

Gästehaus Geitner  |  Frauenbrünnlstr. 12 a 
Tel. 09405 3188  |  www.gaestehaus-geitner.de

Gästehaus Hermann  |  Kaiser-Karl-V.-Allee 54 
Tel. 09405 2423

Gästehaus Lodermeier  |  Donaustr. 68a – Oberndorf 
Tel. 09405 941583  |  www.gaestehaus-lodermeier.de

Landgasthof Waldfrieden  |  Kaiser-Karl-V.-Allee 17 
Tel. 09405 9568380  |  www.waldfrieden.de

Gasthof Schreiner  |  Teugner Str. 11 
Tel. 09405 1717  |  www.gasthof-schreiner.com

Pension Donaulände  |  Kanalstr. 22a – Poikam 
Tel. 09405 4431  |  www.donaulände.de

Pension Schröppel  |  Donaustr. 56 – Oberndorf 
Tel. 09405 957808  |  www.pensionschroeppel.de

Pension Toscana  |  Bahnhofstr. 14a – Lengfeld 
Tel. 09405 9576734  |  pension-toscana.de

Ferienwohnungen / Appartements

Ferienwohnung Stark F***  |  Westergrund 15 – Peising 
Tel. 09405 3621  |  www.stark-peising.de

Ferienwohung „Am Donauradweg“ |  Am Rosenberg 2 - 
Poikam | Tel. 09405 6354 | Mobil 0170 8373209

Ferienwohnung „Beim Burgberg“  |  Hinter der Vest 18 
Tel. 0176 43811295  |  www.beimburgberg.de

Ferienwohnung Engel  |  Am Wallnerberg 10a 
Tel. 09405 962646

Ferienwohnung im Goldtal  
Thomas-Mann-Str. 43  |  Tel. 0172 8635354 
www.ferienwohnung-im-goldtal-bad-abbach.obsg.de

Ferienwohnung Landhausfeeling 
Blumenstr. 15 – Saalhaupt  |  Tel. 09405 955320 
www.ferienwohnung-landhausfeeling-bad-abbach-saalhaupt.obsg

Ferienwohnung Lerchennest  |  Lerchenstr. 10 
Tel. 09405 2068840  |  www.fewo-lerchennest-badabbach.com

Ferienwohnung Lodermeier  |  Donaustr. 63 – Oberndorf  
Tel. 09405 941583  |  www.gaestehaus-lodermeier.de

Ferienwohnung Maurer  |  Am Kapellenfeld 8  |  Tel. 09405 2382

Ferienwohnung Weigert  |  Westergrund 34 – Peising 
Tel. 09405 1626

Ferienwohnung „Zur Donauinsel“  |  Oberndorfer Str. 6 – 
Oberndorf  |  Tel. 0175 5873820  |  www.zur-donauinsel.de

Apartment Donaublick  |  Donaustr. 3 – Oberndorf

Apartment „Gartenblick“ 
Erich-Kästner-Str. 8  |  Tel. 0176 43187498 
www.ferienwohnung-gartenblick-bad-abbach.obsg.de

MK Appartements  |  Donaustr. 61 – Oberndorf 
Tel. 0171 1766565 | www.mk-appartements.de

Apartment Mühlbach  |  Teugner Str. 22 – Lengfeld

Appartment-Haus „Zur schönen Aussicht“  |  Elsterweg 2   
Tel. 09405 962019  |  www.zur-schoenen-aussicht.de

Appartement Weichs | Weichser Weg 11  
Tel. 0151 42877854

Hotelpension Ursula  |  Hebbergring 13 
Tel. 09405 95270  |  www.hotelpension-ursula.de

Camping- / Wohnmobilstellplätze

Campingplatz Freizeitinsel  |  Inselstr. 1a 
Tel. 09405 9570401  |   www.campingplatz-freizeitinsel.de

Campingplatz Donaulände  |  Kanalstr. 22a – Poikam 
Tel. 09405 4431  |  www.donaulände.de

Wohnmobilstellplatz Kaiser-Therme  |  Kurallee 4  
Tel. 09405 9517-0  |  www.kaiser-therme.de

UNTERKÜNFTE

Cafés 

Bäckerei Ebner  |  Gutenbergring 2 –  
Einkaufszentrum  |  Tel. 09405 963907

Bäckerei Edeka Dillinger  |  Goldtalstraße 1 
 Tel. 09405 961999

Brunner Bäcker & Café  |  Am Markt 1 
Tel. 09405 9573404  |  www.brunnerbaecker.de

Cafeteria Kaiser-Therme  |  Kurallee 4  |  Tel. 09405 951741  
www.kaiser-therme.de/therme/gastronomie

Inselcafé  |  Inselstraße 1a – Poikam / Freizeitinsel 
Tel. 09405 9570403 
www.campingplatz-freizeitinsel.de/inselcafe

Sipl Brot & Kaffee im REWE  |  Finkenstraße 34 
Tel. 09405 941481  |  www.sipl.de

Gaststätten & Restaurants

Brauerei-Gasthof Berghammer 
Donaustraße 55 – Oberndorf  |  Tel. 09405 962176 
www.brauerei-berghammer.de

Deutenhof  |  Deutenhof 2 – Lengfeld 
Tel. 09405 953230  |  www.deutenhof.de

Gasthaus Zirngibl  |  Am Markt 29 
Tel. 09405 954611  |  www.gasthaus-zirngibl.de

Gasthof Schreiner  |  Teugner Straße 11 – Lengfeld 
Tel. 09405 1717  |  www.gasthof-schreiner.com

Gaststätte Donaulände  |  Kanalstraße 22 – Poikam 
Tel. 09405  4431  |  www.donaulände.de

Gaststätte Vocht 
Donaustraße 27  –  Oberndorf  |  Tel. 09405 4505 
www.gaststaette-vocht-restaurant.metro.rest

Hotel-Café Rathaus „Zum Fischerwirt“ 
Kaiser-Karl-V.-Allee 6  |  Tel. 09405 5009060 
www.hotel-cafe-rathaus.de

Hotel Park-Café Reichl  |  Kaiser-Karl-V.-Allee 28 
Tel. 09405 2171  |  www.hotel-badabbach.com

Landgasthof Waldfrieden  |  Kaiser-Karl-V.-Allee 17 
Tel. 09405 9568380  |  www.landgasthof-waldfrieden.de

Paparazzo Ristorante, Pizzeria  |  Am Markt 5 
Tel. 09405 940308  |  www.paparazzo-online.com

Restaurant Mekong  |  Gutenbergring 1 - 3 
Tel. 09405 963239 

Restaurant Schwögler   
Stinkelbrunnstraße 18  |  Tel. 09405 962300  
www.schwoegler.de

Imbisse & Lieferservice

Bella Pizza & Asiafood  |  Industriestraße 9 – Lengfeld 
Tel. 09405 918400  |  www.bella-pizza-asia.com

Cucina Vendrame / Gelaterita Eis-Café 
Kaiser-Heinrich-II.-Straße 11  | Tel. 09405 918883 

Da Capo Pizza Heimservice  |  Kaiser-Karl-V.-Allee 24 
Tel. 09405 940750  |  www.pizzadacapo-abach.de 

Ewin Kebap und Pizza Haus 
Am Markt 4  |  Tel. 09405 2069991 

FeinkOst Burkert  |  Gutenbergring 1 – Einkaufszentrum 
Tel.  09405 9577582  |  www.feinkost-burkert.de

Kurt’l Grill  |  Carl-Heindl-Straße 5  |  Tel. 0170 316276 
www.kurtlgrill.de

Metzgerei Krain  |  Industriestraße 7 – Lengfeld 
Tel. 09405 9699270  |  www.metzgerei-krain.de

Saigon Kitchen Asia & Sushi 
Finkenstraße 34  |  Tel. 09405 9543830
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natürlich.lebenswert

Markt Bad Abbach
Tourismus, Marketing, Kurwesen
Bad Abbach-Info
Am Markt 22  |  93077 Bad Abbach
Tel. 09405 9599-0
tourismus@bad-abbach.de 

Markt Bad Abbach
Rathaus
Raiffeisenstraße 72  |  93077 Bad Abbach
Tel. 09405 9590-0
info@bad-abbach.de

www.bad-abbach.de


