
Speiseplan vom 29.09.2025 - 05.10.2025

Speisen werden unter
Verwendung von Jodsalz
hergestellt.
Änderungen vorbehalten!

Wir bieten täglich Blattsalat mit wechselnden Dressings
und Gemüsesalat aus unserer Salatbar.

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!

Grund- und Mittelschule Bad Abbach

Mittagessen

Tag Suppe Menü 1 Standard Menü Dessert

Mo., 
29.09.2025

Pfannkuchensuppe 
51,511,52,54,60 

Käsespätzle mit Röstzwie-
beln 51,511,52,54,58 

Di., 
30.09.2025

Seelachsfilet im Backteig 
51,511,55 

Butterkartoffeln 
Brokkoligemüse 
Sour Creme 52,58 

Blumenkohl-Käse-Taler 
51,511,52,54,58 

Butterkartoffeln 
Sour Creme 52,58 

Frischobst 

Mi., 
01.10.2025

Chilli Con Carne (Rinder-
hack) 2,7,9,11,60 

Vollkornbaguette 
51,511,514,515,516 

Chilli Sin Carne (Vegeta-
risch) 2,7,9,11,57,60 

Vollkornbaguette 
51,511,514,515,516 

Schokopudding 19,52,58 

Do., 
02.10.2025

Spirelli-Nudeln 51,511 

Zucchini Frischkäse Soße 
19,52,58 

Grießbrei 19,51,511,58 

Fr., 
03.10.2025

Kürbiscremesuppe 52,58,60 Germknödel mit Schokola-
de 51,511,52,57,58,59,591 

Vanillesoße 12,19,58 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (7) mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln; (9) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; (11) kann bei Übermäßigen Verzehr abfüh-
rend wirken; (12) mit Farbstoff; (19) mit Milcheiweiß   Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (514) Roggen und 
Roggenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja 
und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse 


