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Bad Abbach

.....:'. Nehmen Sie sich eine GeniefSer-
Auszeit von der Hektik des All-
tags und lassen Sie Gesundheit
zum Erlebnis werden —
mit der Kraft der Thermal-
und Schwefel-Heilquellen.

Eine faszinierende Kulturland-
schafft, eine der schonsten
Flusslandschaften Europas und
unzdihlige Wohlfiihl- und
Freizeitangebote warten auf
Sie. Gehen Sie auf grofSe
Entdeckungsreise und
geniefSen Sie Ihren Aufenthalt

in Bad Abbach in vollen Ziigen.

Herzlich willkommen.
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FTANKEN °

Wohlftihlen
wie ein Kaiser

eeee® Schon vor mehr als 2000 Jahren entdeckten
die Kelten und spater auch die Romer die
heilsame Kraft des Schwefelwassers, das in
Bad Abbach hochrein aus der Erde sprudelt.
Im 16.Jahrhundert war Kaiser Karl V. so von
dem Wirken der Bad Abbacher Schwefel-
quellen angetan, dass er dort regelmaRig
neue Kraft fuir sein Herrscheramt sammel-
te. Entspannen und Erholen wie ein Kaiser:
Die wohltuende Atmosphare des bayeri-
schen Kurorts direkt vor den Toren Regens-
burgs liberzeugt jedes Jahr Tausende
Erholungssuchende, Kurgaste und Patien-
ten. Erleben Sie, wie Gesundheit zum ent-
spannenden Wohlfiihlerlebnis wird: In der
Kaiser-Therme — Bad Abbachs Bade-,
Beauty-, Sauna- und Wellnesslandschaft —
werden Sie den Alltag schnell vergessen
und eintauchen in eine exklusive Gesund-
heits-Erlebnis-Welt voller wohltuender
Uberraschungen. Wertvolles Naturmoor,
gesundheitsaktive Schwefel- und beson-
ders mineralstoffreiche Thermalquellen
sind die drei Trumpfkarten Bad Abbachs fiir
Ihre Gesundheit. Und die Lage Bad Abbachs
—direkt vor den Toren der UNESCO-Welter-
bestadt Regensburg und die Nahe zum Alt-
muhltal sind Garant firr eine spannende,
einmalige und exklusive Auszeit inmitten
von Kultur und Natur.




ERHOLEN & AUFTANKEN

Gesundheit direkt aus der Erde:
Das Bad Abbacher Thermalwasser

Mehr als zwei Gramm pure ,,Gesundheitsmineraliensind in
einem Liter Bad Abbacher Heilwasser geldst: Die natirliche Kraft
von Schwefel, Calcium, Magnesium, Natrium und Co. kdnnen Sie
auf Gber 600 Quadratmetern in den weitlaufigen Thermalbecken
der Kaiser-Therme spiiren —wohltemperiert und frisch aus der
Quelle. Diese ganz besondere Wirkstoffkombination gibt vor
allem Ihrem Riicken, aber auch Ihrem gesamten Bewegungs-
apparat neuen Schwung.

e Bad Abbachs ,,Schwarzes Gold*“:
Moor direkt aus der Natur

GenielRen Sie das ganz besondere Prickeln auf lhrer Haut
wahrend eines Vollbads im Naturheilmoor der Therme.

Dieser tiefschwarze, extrem feine ,Schatz der Natur“ ist eines
von Bad Abbachs grolRen Gesundheitsgeheimnissen. Es ist ein
aulerst angenehmens Gefiihl, das warme Moor aus der Kaiser-
Therme am ganzen Korper zu spliren und die entspannende
Kraft der wohltuenden Warme zu fuhlen. Tanken Sie so neue
Kraft fiir den Alltag. Probieren Sie es einfach mal aus!

«+% Wohlfiihl-Héhepunkte zwischen
Vitalsauna und Eisbrunnen

Finden Sie neue Ruhe zwischen dem wohligen Geruch frischer
Krauter, der entspannenden Hitze des Nordens und dem erfri-
schenden Eisbrunnen, von dem Sie jederzeit Eiswiirfel zum
abkiihlen ,zapfen” konnen. Die ausgedehnte Saunalandschaft
mit vier unterschiedlichen Saunaerlebnissen und Dampfbadern
vermitteln lhnen ein Wohlgefiihl der besonderen Art. Und mit —
. diesem wohligen Geflihl innerer Hitze genieRen Sie an-
schliefend von einem bequemen Liegestuhl im Panorama-
Ruheraum den Ausblick auf Bad Abbach. Oder probieren Sie doch
einmal den Panorama-Whirlpool aus — das ganze Jahr iiber ein
entspannendes Vergnlgen.






ERHOLEN & AUFTANKEN

Gesundes Massage
Thermalwasser Vitalsauna
GrofSe Badelandschaft  Finnische Sauna

L1
T H E R M E- Wildwasserkanal Sanarium

KAISER

erhoivmm umf pesinal in Hot Abback /) ir1n00] Kréuter-Aroma-Sauna
Ruhegalerie Sternbild-Dampfbad
Physikalische Therapie  Sole-Licht- und
Ayurveda Panorama-Ruheraum

Wellness & Beauty Totes-Meer-Salzgrotte
WasserShiatsu Eisbrunnen

«ssd Lassen Sie Wellness-Trdume wahr werden

Der Weg in lhre ganz personliche Wellness-Welt kann so kurz sein:
Machen Sie doch einfach einmal Urlaub auf einer exklusiven
Entspannungs-Insel — die Bad Abbacher Kaiser-Therme bietet Ihnen
alle Moglichkeiten. Fiihlen Sie sich einmal wie Cleopatra und neh-
men Sie ein Bad in wohlduftender Stutenmilch, entdecken Sie die
entspannende Wirkung eines Bades mit Nachtkerzendl oder fiihlen
Sie sich mit einer der vielen exklusiven Riicken-, Relax- und Ganz-
korpermassagen wie im siebten Wellness-Himmel.



«eg» Ein exklusives Entspannungserlebnis:

Eine Salzgrotte mit ,,Totem-Meer-Feeling“

Totes Meer in Bad Abbach? Nicht ganz, aber in der
exklusiven ,Totes-Meer-Salzgrotte” der Kaiser-Ther-
me konnen Sie die Wirkung des heilsamen Minerals
genielen. Erleben Sie im warmen Licht der Salz-
lampen, bei entspannender Musik und mit naturrei-
nem Seesalz an Wanden und Boden auf bequemen
Komfortliegen die reinigende und entspannende
Kraft der Salzkristalle. Die speziell angereicherte Luft
und die niedrige Raumfeuchte lassen Sie die Kraft
des ,Toten Meeres” spiiren — eine wahre Wohltat fir
Atemwege und Lungen sowie ein hochwirksames
Mittel gegen Hautbeschwerden und auch Stress.

Kuren wie ein Kaiser:
Ein heilendes Bad im Schwefelwasser

Schon Kaiser Karl V. schatzte vor fast 500 Jahren das
Bad im Bad Abbacher Schwefelwasser. Bis heute
sind die hochwirksamen Schwefelbader wahre
,Gesundbrunnen® fiir den ganzen Korper geblieben:
Ob Rheuma, Hautprobleme, entziindete, mude
Gelenke oder Probleme bei der Bewegung —
Schwefel schenkt Ihnen neue Gesundheit. In der
Bad Abbacher Kaiser-Therme werden lhnen exklusi-
ve Wannenbader mit besonders hochwirksamem
Schwefelwasser angeboten .

ARRANGEMENTS FUR
ERHOLUNGSSUCHENDE

Bad Abbacher Wohlftihltage

1.Tag: Anreise, 1 x Thermalbad in der
Kaiser-Therme

2.Tag: 1 x Saunaland, 1 x Wohlftihlbad,
1 x GroBmassage

3.Tag: 1 x Salzgrotte , Abreise

pro Person/FeWo (ohne Friihstiick) 1 05,— €
pro Person/Pension (mit Friihstiick) 115,— €
pro Person/Hotel (mit Friihstiick) 135,— €

Bad Abbacher Wohlfiihlwoche

1. Tag: Anreise, anschl. 2,5 Stunden
Thermalbad in der Kaiser-Therme
2.Tag: Saunaland, Wohlftihlbad, Gromassage
3.Tag: Regensburg, (Stadtfiihrung, Dom/
Winter, Strudelrundfahrt/Sommer)
4.Tag: Thermalbad, Naturmoorpackung
5.Tag: Saunaland, Naturmoor-Kneten, Salzgrotte
6. Tag: Wasser-Shiatsu, Erholungsspaziergang
(ausfihrliches Infomaterial)
7.Tag: Abreise (optional Kosmetikangebot)

pro Person/FeWo (ohne Friihstiick) 295,— €
pro Person/Pension (mit Friihstiick) 325,— €
pro Person/Hotel (mit Friihstiick) 385,— €

(alle Preise fiir Ferienwohnungen sind pro Person
bei einer Belegung mit 2 Personen berechnet;
optional Tagesticket fiir den Bus nach Regensburg 8,50 €)

BAD ABBACH vor den
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Willkommen in
einer Kulturregion
der Superlative

Lassen Sie sich verzaubern von den vielen
Kultur- und Naturdenkmalern in und um
Bad Abbach! Entdecken Sie das Bad Abba-
cher Wahrzeichen, den mehr als 800 Jahre
alten wehrhaften Heinrichsturm, der stolz
Uber dem Ort thront. Flanieren Sie durch
den wunderschonen Kurpark, riechen Sie
die frischen Krauter im Hildegard-von-
Bingen-Garten. Oder besuchen Sie das
,mittelalterliche Wunder” Regensburg
mit seinen 1200 historischen Bauwerken.
Lassen Sie Geschichte in der einzig erhal-
tenen Mittelalter-Metropole Deutsch-
lands lebendig werden und geniel3en Sie
das italienische Flair in den engen Gassen
und auf den weiten Platzen mit ihren
StraBencafes, den kleinen Laden und dem
einzigartigen Ambiente einer pulsieren-
den, jung gebliebenen Stadt mit zweitau-
sendjahriger Geschichte. Machen Sie eine
Ruhepause im Dom St. Peter mit seinen
aullergewohnlichen Kunstwerken, werfen
Sie einen Blick auf die Steinerne Briicke
und das Alte Rathaus. Von Bad Abbach ist
Regensburg ganz bequem mit dem Stadt-
bus erreichbar und in wenigen Minuten
auch mit dem Auto.




ERLEBEN & STAUNEN

Einmalige Regensburger Altstadt —
Das UNESCO-Welterbe entdecken

~Regensburg liegt gar schon. Die Gegend musste eine Stadt hier-
her locken®, fand Johann Wolfgang von Goethe, als er auf seiner
Italienreise 1786 unter falschem Namen in Regensburg Station
machte. Und er sollte recht behalten: Mit seinen 150.000 Einwoh-
nern und dem reichen Schatz der Geschichte hat sich Regensburg
in den vergangenen Jahren zu einem der beliebtesten deutschen
Tourismusziele entwickelt. 2006 wurde die Altstadt von der
UNESCO besonders geadelt: Mit dem Weltkulturerbe-Titel.

Begehbares Weltwunder des Mittelalters:
Die Steinerne Briicke

Die vielgeriihmte Steinerne Briicke uber die Donau ist nicht nur die
alteste erhaltene Briicke Deutschlands, sie ist auch eines der
bedeutendsten Baudenkmaler Europas. 1146 eingeweiht, galt sie
mit ihrer 330 Meter Lange und den 15 massiven Steinbogen im
Mittelalter als Weltwunder. Sie war sehr lange die einzige Briicke
uber die Donau und war ein Vorbild fiir andere Briickenbauten.
Wichtig war die Briicke fur die Regensburger Kaufleute, die im
Mittelalter im Fernhandel tatig waren. Heute kdnnen Sie tber die
Briicke flanieren, das Bruckmandl in der Mitte bewundern und
lhren Blick Uber die Altstadtsilhouette mit ihren vielen eindrucks-
vollen Turmen streifen lassen. Und anschlieBend ist Zeit fuir eine
zlinftige Einkehr in der dltesten ,Wurstkuchl” Deutschlands.

GrofSe Kultur erleben

Ob Sie sich fiir eines der klassischen Kurkonzerte in Bad Abbach
entscheiden oder flir einen Besuch der zahlreichen Musikfestivals
in Regensburg: Kulturgenuss auf hchstem Niveau ist garantiert.
Ob Jazzweekend, die Tage Alter Musik, die vielen kleinen und
grolRen musikalischen Hohepunkte, Theatervorstellungen mit
renommierten Ensembles, Kabarett, Kleinkunst, Musical und
Volksfeste mit bayerischen musikalischen ,,SchmankerIn®: Sie
haben die Qual der Wahl — lassen Sie sich einfach Uberraschen.






ERLEBEN & STAUNEN

Bad Abbach:
Gehen Sie auf grofSe Entdeckungsreise

In der Ruhe liegt die Kraft: Viele romantische Kirchen in und um Bad
Abbach laden ein, sich ein paar Minuten Auszeit zu gbnnen vom
Alltag. Gehen Sie auf Entdeckungsreise in der herrlich restaurierten
Marktkirche ,,St. Christophorus®, in der Pfarrkirche ,,St. Nicolaus“ und
in der Wallfahrtskirche ,Frauenbriindl®. Machen Sie eine spannende
Reise durch die rund 1500-jahrige Geschichte Bad Abbachs im ortli-
chen Heimatmuseum. Oder begeben Sie sich auf die Spuren der
WVilla Rustica® und der ehemaligen Kaiserburg —entdecken Sie die
Ausgrabungsstatten als sichtbare Zeugen der reichen Vergangenheit.
Oder tanken Sie neue Kraft direkt im Kurpark — bei einer Runde
Schach mit den liberlebensgrofRen ,Kénigen und Damen*




Vor den Toren Bad Abbachs:
Die Donau-Fluss-Erlebnis Welt

Die Donau liegt Ihnen zu Fiiken —und mit ihr die
einzigartige Fluss-Erlebnis-Welt an den Ufern. In
Kelheim ladt Sie die eindrucksvolle Befreiungshalle
zum Besuch ein, einst erbaut als Denkmal an die
siegreichen Befreiungskriege gegen Napoleon.
Unweit von Regensburg kénnen Sie den ,Ruhmes-
tempel der Teutschen®, die Walhalla, bestaunen.
Konig Ludwig I. von Bayern hat diesen beein-
druckenden Tempel bauen lassen als Heimat fir
die beriihmtesten deutschen Dichter, Denker und
Lenker. Alle diese Sehenswdurdigkeiten und vieles
mehr — wie eine Falknerei und das berihmte
Altmihltal —sind in wenigen Autominuten bequem
von Bad Abbach erreichbar.

ARRANGEMENTS ZUM
ERLEBEN & STAUNEN

Bad Abbacher Erlebnistage

1. Tag: Anreise, Saunaland
2.Tag: Regensburg
3.Tag: Salzgrotte oder Therme

pro Person/FeWo (ohne Friihstiick) 89,— €
pro Person/Pension (mit Friihsttick) 99,— €
pro Person/Hotel (mit Friihstiick) 119,— €
(optional Schlossfiihrung 11,50 €,

Busticket Regensburg)

Bad Abbacher Erlebniswoche

1.Tag: Anreise

2.Tag: Therme: Bad, Dampfbad, Wildwasser,
Rasulbad, Sauna

3.Tag: Regensburg, (Stadtfiihrung, Dom/ Winter,
Strudelrundfahrt/Sommer)

4.Tag: Ausflug — Schiff

5.Tag: Wanderung/Spaziergang (Burgberg,
Oberndorfer Héhen) Schwefelbad, Kur-
park

6. Tag: Regensburg (Schloss Thurn & Taxis,
Schifffahrt zur Walhalla)

7.Tag: Abreise (optional Museum,
Freizeitinsel, Ausflug Weltenburg)

pro Person/FeWo (ohne Friihstiick) 229,— €
pro Person/Pension (mit Friihsttick) 259,— €
pro Person/Hotel (mit Friihstiick) 31 9,— €

(alle Preise fiir Ferienwohnungen sind pro Person
bei einer Belegung mit 2 Personen berechnet)

BAD ABBACH vor den
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RSN EIIV SEIN

Beeindruckende
Natur aktiv
erleben

«eee% Sie haben die Wahl: Bad Abbach bietet
Ihnen eine einzigartige Kombination fir
einen unvergesslichen Urlaub. Direkt vor
den Toren der pulsierenden historischen
Metropole Regensburg gelegen und doch
mitten im Griinen, eine Viertelstunde ent-
fernt von der besterhaltenen mittelalterli-
chen Altstadt nordlich der Alpen und ein-
gebettet in eine der schonsten Flussland-
schaften Europas. Fitbleiben, aktiv sein,
Neues erleben: Direkt vor der Haustur bie-
tet Thnen Bad Abbach unzahlige Freizeit-
angebote. Nur entscheiden mussen Sie
sich noch selbst. Génnen Sie sich zum
Beispiel eine Wanderung auf dem ,Jura-
steig”, der als Pradikatswanderweg ausge-
zeichnet wurde. Den Einstieg finden Sie
direkt in Bad Abbach. Oder machen Sie
eine Radtour entlang am Donauufer zum
weltbekannten Donaudurchbruch beim
Kloster Weltenburg oder erleben Sie das
nur wenige Kilometer entfernte Altmuhl-
tal ,,auf zwei Radern“ Einmal wie Sissi auf
der Donau kreuzen? Lust auf Golf, auf
Tennis, auf eine Runde mit dem Quad,
auf Kegeln oder Nordic Walking? In Bad
Abbach finden Sie alles — und meistens
sogar nur wenige Schritte vom Zentrum
entfernt.
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ENTDECKEN & AKTIV SEIN

Einmal wie Sissi auf der Donau kreuzen

Einst war es ein Luxus, der nur den Schonen und Reichen die-
ser Welt vorbehalten war: eine majestatische Reise auf dem
Fluss durch den weltberiihmten Donaudurchbruch, vom
beeindruckenden Kloster Weltenburg bis nach Kelheim zum
FulRe der Befreiungshalle —einst erbaut als Erinnerung an die
Befreiungskriege gegen Napoleon. Bootsanlegestellen finden
Sie direkt am Kloster Weltenburg, in Kelheim und auch in
Regensburg —ganz bequem in wenigen Minuten mit dem
Auto oder dem Bus erreichbar.

Radeln auf den Spuren europdischer Geschichte

Bad Abbach ist ein echtes Paradies fuir Radfahrer — mit vielen
Einstiegsmoglichkeiten zu ganz besonderen Touren: Radeln Sie
auf den Spuren europaischer Geschichte ein Stiick des Donau-
Radwegs, der von Donaueschingen bis nach Wien fihrt.
Entdecken Sie eines der romantischsten Flusstaler Europas —
ganz einfach mit dem Rad von Bad Abbach auf dem Altmiihl-
Radweg. Oder entdecken Sie den Fiinffliisse-Radweg mit mar-
kanten Felsformationen. Ausgedehnte Wald- und Hugelland-
schaften mit alten Burgen entfiihren Sie — eine Radtour lang —
in eine ganz andere Welt.

Natur pur erleben — soweit das Auge reicht

Panorama-Ausblicke tiber den Ort genieBen, in einer gem{itli-

chen urbayerischen Gaststatte einkehren, auf einer der vielen

Banke mitten in der Natur einfach mal eine kleine Pause einle-

gen. Fur Wanderer und Nordic Walker bietet Bad Abbach

besondere Hohepunkte: Ob Sie eine der vielen Routen rund

um den historischen Ortskern wahlen, sich fiir einen der weni- ——
gen deutschen Pradikatswanderwege, den Goldsteig, entschei-

den oder die vielen extra ausgewiesenen Nordic-Walking-

Strecken in Bad Abbach nutzen — exklusive Momente der

Erholung mitten in unberiihrter Natur sind garantiert.







ENTDECKEN & AKTIV SEIN

Golfen und Thermen

Inzwischen haben es sogar viele Mediziner nach-

gewiesen: Beim Putten heilen sogar die Gelenke.

Golf ist der ideale Sport, um seiner Gesundheit Lap JSOLFANLAGE
etwas Gutes zu tun. Bad Abbach bietet lhnen

daflir beste Voraussetzungen. Ein eigener

27-Loch-Platz mit 18-Loch-Championship-Course, 9-Loch-Kurzplatz,
Driving-Range mit Uberdachten Abschlagboxen sowie Putting- und
Pitching-Green bieten Einsteigern ideale Moglichkeiten, den ,griinen
Sport“ zu entdecken und gelibten Spielern viele Bahnen, um zwischen
einem Wohlftihl-Bad in den Thermen das Handicap zu steigern.

Mehr Infos: Tel.: 09405/95 32-0 oder www.golf-badabbach.de

Eine groRBe Minigolfanlage direkt am Kurpark ladt Sie ebenfalls zum
Spielen ein.




Das Bad Abbacher Inselbad —
Entspannen mitten in der Natur

Noch ist es ein echter Geheimtipp: Auf einer kleinen
und von jedem Verkehr vollig abgeschotteten
Donauinsel, am Rande von Bad Abbach, liegt das
Inselbad. Mitten in einer wunderschonen Landschaft
mit Atem beraubenden Ausblick auf die Natur, mit
Natursteinen, rustikalen Holzstegen, dutzenden bli-
henden Wasserpflanzen wie Seerosen, Schwertlilien,
Blumenbinsen und glasklarem Wasser wird der Auf-
enthalt in dieser ,,natlirlichen Badeoase® zu einem
unvergleichlichen Wasserspaf3. Probieren Sie es doch
einfach mal aus und machen Sie Natur zum Erlebnis.

Grenzenlose Sportangebote fiir
mutige Entdecker

Worauf Sie gerade Lust haben —Bad Abbach bietet
Ihnen unzahlige Moglichkeiten, ganz neue Sportan-
gebote auszuprobieren. Ob eine Probestunde auf
dem Tennisplatz, eine Runde mit dem Quad, eine
Tour mit dem Mountainbike durch die wilde Hiigel-
landschaft oder einmal wieder einen vergnuiglichen
Kegelabend in geselliger Atmosphare erleben —
lassen Sie sich liberraschen und gehen Sie auf sport-
liche Entdeckungsreise.

ARRANGEMENTS FUR
ENTDECKER & AKTIVE

Bad Abbacher Aktivtage

1. Tag: Anreise, Saunabesuch

2. Tag: Regensburg (Stadtfiihrung, Domfiihrung
und Fuhrer fiir weitere High-Lights)

3.Tag: Schifffahrt, Wanderung nach Weltenburg —
zurlick durch den Donaudurchbruch
mit dem Schiff

4.Tag: Abreise

pro Person/FeWo (ohne Friihstiick) 112,— €
pro Person/Pension (mit Friihsttick) 128,— €
pro Person/Hotel (mit Friihstiick) 159,— €
Bad Abbacher Aktivwoche

1. Tag: Anreise, Saunabesuch

2. Tag: Regensburg, mit dem Schiff zur Walhalla

3.Tag: Erholen in der Therme, Salzgrotte

4.Tag: Erkundung der Gegend zu FuR oder dem
Rad (ausfiihrliches Infomaterial)

5.Tag: Therme: Aqua-Relaxing,
Stromungskanal

6. Tag: Sommer/Inselbad — Winter/Fitness-Club

pro Person/FeWo (ohne Friihstiick) 199,— €
pro Person/Pension (mit Friihstick) 229,— €
pro Person/Hotel (mit Friihstiick) 2 79,— €

(alle Preise fiir Ferienwohnungen sind pro Person bei einer
Belegung mit 2 Personen berechnet; optional Donnerstag:
Yoga oder Pilates, je nach Witterung Minigolf)

BAD ABBACH vor den

Toren RE GENSBURGS




BAD ABBACH vor den
Toren REGENSBURGS

GESUNDH

R

i




@ ASKLEPIOS
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Medizin auf
hochstem Niveau

eees» Bad Abbach ist ein guter Ort, um gesund
zu werden. Das wusste schon Kaiser Karl
V., der hier in den Schwefelquellen Linde-
rung von seinen Gichtbeschwerden such-
te. Dass Bad Abbach heute ein noch bes-
serer Ort ist, um gesund zu werden, dafir
stehen die zwei groBen Gesundheitszen-
tren mitten im Ort: das Asklepios Klini-
kum und die Kaiser-Therme.

Im Asklepios Klinikum mit seinem Fach-
krankenhaus flr Orthopadie und Rheu-
matologie / Klinische Immunologie sowie
seinem Zentrum fur orthopadische und
rheumatologische Rehabilitation finden
Patienten eine medizinische Versorgung
auf hochstem Niveau. Eine enge Koopera-
tion mit der Klinik der Universitat Regens-
burg gewahrleistet, dass die Behandlung
stets den neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnissen entspricht.

Die Kaiser-Therme bietet mit den vielen
hundert Quadratmetern Thermalwasser-
flache sowie den exklusiven Therapie-
raumen fiir Moor- und Schwefelbehand-
lungen den perfekten Rahmen, um auch
vorbeugend mehr fiir die eigene Gesund-
heit zu tun.
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GESUNDHEIT & KOMPETENZ

«ss Am Puls der Patienten und der Wissenschaft:
Das Asklepios Fachkrankenhaus fiir Orthopddie und
i~ Rheumatologie/Klinische Inmunologie

Klinik und Poliklinik fiir Orthopddie

Die Klinik und Poliklinik fiir Orthopadie ist in den Lehr- und For-
schungsbetrieb der Universitat Regensburg integriert. Klinikdirektor
Prof. Dr. med. Joachim Grifka hat zugleich den Lehrstuhl fir Orthopa-
die inne. In der Knie- und Hiiftendoprothetik ist die Klinik internatio-
nal fihrend. Ihre Arzte und Techniker haben ein System fir die soge-
nannte bildfreie Navigation (ohne CT) bei der Knieprothetik ent-
wickelt, das heute weltweit im Einsatz ist.

Klinik und Poliklinik ftir Rheumatologie/

Klinische Immunologie

Auch in der Rheumatologie besteht ein enger Austausch zwischen
Wissenschaft und Praxis: Chefarzt Prof. Dr. med. Martin Fleck ist
gleichzeitig verantwortlich fiir den Forschungs- und Lehrbetrieb sei-
nes Fachgebietes an der Universitat Regensburg. Zusammen mit der
Klinik und Poliklinik fur Innere Medizin | der Universitat Regensburg
bildet die Klinik das Rheumazentrum Regensburg-Bad Abbach (wei-
tere Informationen unter www.rheumanet.org).

Klinik fiir Konservative Orthopddie

In der Konservativen Orthopadie werden akute Schmerzsyndrome
ohne Operation behandelt. Das Therapiekonzept schliel3t auch sanf-
te Heilmethoden wie Akupunktur oder manuelle Therapie und
psychologische Betreuung mit ein.

«sss* Physikalisch-Therapeutische Ambulanz

Die Physikalisch-Therapeutische Ambulanz rundet das Konzept der
umfassenden therapeutischen Behandlungen im gesamten Klinikum
ab. Nach einem stationaren Aufenthalt oder nach einer Rehabilitati-
onsmalnahme kdnnen Patienten ihre Therapie hier ambulant im
Klinikum fortfuihren.

I
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% Schnell wieder auf die Beine kommen: ANGEBOTE KUR

Das Asklepios Zentrum fiir orthopddische und
rheumatologische Rehabilitation UND KOMPAKTKUR

In unmittelbarer Nahe zum Fachkrankenhaus befindet
sich das Zentrum flr orthopadische und rheumatologi-
sche Rehabilitation. Anschlussheilbehandlungen, Heilver-
fahren und Sanatoriumsbehandlungen samtlicher
Erkrankungen des Bewegungsapparates werden hier den
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen entspre-
chend durchgefiihrt. Der interdisziplinare Ansatz von
Orthopadie und Innerer Medizin erméglicht es, auch
internistische Begleiterkrankungen mitzubehandeln. Das
Therapieangebot beinhaltet unter anderem Akupunktur
und Laserakupunktur, Physio- und Ergotherapie, Massa-
getherapie sowie medizinische Trainingstherapie mit
hochmodernen, computergestiitzten Geraten.

Das Asklepios Klinikum
Bad Abbach ist zertifiziert nach KTQ I

Mehr Informationen unter:
www.asklepios.com/BadAbbach
Telefonische Informationen: (0 94 05) 18-0
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HERZLICH WILLKOMMEN

Wenn Sie Fragen haben oder mehr Informationen
méchten

Kontaktadresse usw
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WOHLFUHLEN WIE EIN KAISER
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